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Ανανεωμένο κι εμπλουτισμένο με νέες δράσεις, προσαρμοσμένες στις ανάγκες και τα 

ενδιαφέροντα των συμπολιτών κάθε ηλικίας, είναι το πρόγραμμα του Κέντρου Νέων 

Δήμου Ρεθύμνης, για τη φετινή περίοδο.  

Ποικιλία δραστηριοτήτων, τις  οποίες υλοποιούν καταρτισμένοι εκπαιδευτές, 

προσφέρεται σε όλους όσοι επιθυμούν να αξιοποιήσουν δημιουργικά τον ελεύθερο χρόνο 

τους, να ψυχαγωγηθούν, να ενταχθούν σε ομάδες συνεργασίας, να κοινωνικοποιηθούν,  ν’ 

ανακαλύψουν ταλέντα που δεν γνώριζαν ότι είχαν ή να καλλιεργήσουν ικανότητες που 

γνωρίζουν ότι διαθέτουν.  

Το Κέντρο  Νέων, προσκαλεί όσους είναι ή αισθάνονται νέοι και  όσους υποστηρίζουν 

τη Δια Βίου Μάθηση, να παρακολουθήσουν τα προγράμματα που σχεδιάστηκαν με 

φρέσκια ματιά  και υλοποιούνται με σεβασμό στα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα του καθενός 

από μας.  

Οι εγγραφές είναι σε  εξέλιξη και οι δυνατότητες επικοινωνίας και παροχής 

πληροφοριών αρκετές:  

 Αυτοπροσώπως στις εγκαταστάσεις του Κέντρου  στην οδό Γερακάρη 24, από τις 4 

το απόγευμα έως τις 9 το βράδυ, από Δευτέρα έως και Παρασκευή  

 Τηλεφωνικώς στο 28310 51916  

 ή ηλεκτρονικά στο: kentroneon796@gmail.com 

             Υπεύθυνη γραμματείας κα Αργυρώ Πολάκη κιν.6987637498 

Το πρόγραμμα δράσεων,   για το περιεχόμενο των οποίων  θα ενημερωθείτε με 

αναλυτικότερες ανακοινώσεις δια των ΜΜΕ- έχει ως εξής:  

 



 Tango για την 3
η
 ηλικία- “Never stop Dancing” 

Τετάρτη 18:30-19:30 

Πληροφ: κα Γαλανάκη κιν. 6970306660 

 

 Σχολή Γονέων  

Τετάρτη 18:30-20:30 

Πληροφ: Δρ Άννα Ελευθεριάδου – Γκίκα / Αντιδήμαρχος Παιδείας – Κοινωνικής Πολιτικής Δ.Ρ.  

Τηλ:  6973064282 &  κα Πατρίκη τηλ: 6908242900 

 

 Εισαγωγή στην τέχνη της Φωτογραφίας  

Δευτέρα 17:00-19:00 

Πληροφ: κ. Χριστοφοράκης  κιν.6972006493 

 

 Διαδραστικά σεμινάρια  Γνωστικού Συμπεριφορικού μοντέλου 

ψυχοθεραπείας   

Κάθε δεύτερη Δευτέρα 19:30-21:30 

Πληροφ: κ.Τσιμπισκακης (ΜΕΘΕΞΙΣ) κιν.6974845469 

 

 Θεατρικό παιχνίδι: αφυπνίζοντας το σώμα και το πνεύμα. 

Κάθε δεύτερη Τετάρτη 19:30-21:00 

Πληροφ: κα Καργιωτάκη (ΜΕΘΕΞΙΣ) κιν. 6979855473 

 

 Εκμάθηση γραφής Braille 

Δευτέρα 9:00-13:00 

Πέμπτη 17:00-21:00 

Σάββατο 12:00-16:00 

Πληροφ: κ Τσαχάκης κιν.6936577890 

 



 Καλλιτεχνικές ιδέες και κατασκευές. 

Τρίτη 17:30-20:00 

Πληροφ: κα Λουκά κιν.6979246964 

 

 Ψηφιδωτό  

Τρίτη και Τετάρτη 18:00-21:00 

Πληροφ: κ. Ξενικάκης κιν.6977202813 

 

 Ξυλογλυπτική 

Δευτέρα και Πέμπτη 18:00-21:00 

Πληροφ: κ. Ξενικάκης κιν.6977202813 

 

 Βιβλιοδεσία 

Πέμπτη 19:00-22:00 

Πληροφ: Κα Μοσχονά κιν.6985120363 

 

 Λαούτο (ιδιαίτερα μαθήματα) 

Πληροφ: κ. Βρετός κιν.6974779866 

 

 Εκμάθηση παραδοσιακών χορών από όλη την Ελλάδα 

Δευτέρα Τρίτη Πέμπτη και Σάββατο 18:00-21:00 

Πληροφ: κ.Σπυρλιδάκης κιν.6942848063 

 

 Θεατρική έκφραση 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη και Παρασκευή 21:00-23:00 

Πληροφ: κ.Ζαχαράκης τηλ,2831031979  ώρες 11:00-13:30 

 



 Φιλαναγνωσία 

Κάθε δεύτερη Παρασκευή 18:00-20:00 

Πληροφ: κα Γαβριλάκη κιν.6976808738 

 

 Αγιογραφία  

Δευτέρα  και Τετάρτη 18:00-21:00 

Πληροφ: κ.Καλαιτζαντωνάκης  κιν.6944902934 

 

 


