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Προκήρυξη-�ρόσκληση 

Στο πλαίσιο ανάπτυξης υγιούς & δηµιουργικού µαθητικού 
πνεύµατος στην εκπαιδευτική κοινότητα µε στόχο την 
καταπολέµηση του σχολικού εκφοβισµού, το ΕΕΕΕΚ 
(Εργαστήριο Ειδικής Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης & 
Κατάρτισης Ρεθύµνου)  διοργανώνει το 3ο Φεστιβάλ 
Γλυπτικής στην άµµο & αθλοπαιδιών. 

Η εκδήλωση στοχεύει: 

− Στην υιοθέτηση νέων πεδίων δράσης(εκτός της συµβατικής 
σχολικής τάξης) στην εκπαιδευτική διαδικασία που 
προωθούν το πνεύµα συνεργασίας & αλληλεγγύης  

− Στην χρήση της υπαίθρου µε στόχο την πνευµατική, 
φυσική, κοινωνική και ηθική εκπαίδευση 

−  Στην ανάπτυξη αυτοπεποίθησης & αυτοεκτίµησης που 
είναι σηµαντική για την ανάπτυξη των νέων 

− Στην δηµιουργία θετικής στάσης απέναντι στην µάθηση 

− Στην ανάπτυξη της ικανότητας δηµιουργίας 
αποτελεσµατικών ανθρώπινων σχέσεων. Η εµπιστοσύνη, το 
ενδιαφέρον και επιθυµία για προσφορά και αποδοχή 
υποστήριξης ενθαρρύνονται ενώ η αντικοινωνική 
συµπεριφορά τίθεται στο περιθώριο. Παρέχεται η 
δυνατότητα για την ανάπτυξη αποτελεσµατικής 
διαπροσωπικής συµπεριφοράς και οµαδοσυνεργατικού 
πνεύµατος. 

− Ενισχύεται η σχέση µε το περιβάλλον ,διαµορφώνοντας 
σωστές πρακτικές για τους πολίτες του αύριο. 

− Οι αυριανοί πολίτες, σήµερα µαθητές-τριες ,θα κληθούν να 
λειτουργήσουν σε ένα απαιτητικό και συνεχώς 
µεταβαλλόµενο περιβάλλον. Απαιτείται η χρήση 



εναλλακτικών µορφών εκπαίδευσης για την µετατροπή 
τους σε αποτελεσµατικά και υπεύθυνα µέλη του κοινωνικού 
ιστού. Οι προκλήσεις  που δηµιουργούν οι 
δραστηριότητες υπαίθρου προάγουν την επικοινωνία, την 
επίλυση προβληµάτων και αναπτύσσουν την 
αποφασιστικότητα ,στοιχεία που διασταυρώνονται σε 
πλήθος επαγγελµάτων. 

 
Προϋ�οθέσεις συµµετοχής: 

 
  
Παρακαλώ τα σχολεία της Α/θµιας  που επιθυµούν να  
συµµετέχουν στο 3o Φεστιβάλ Γλυ�τικής στην άµµο υπό 
την αιγίδα του ΕΕΕΕΚ Ρεθύµνου & της Περιφέρειας 
Κρήτης (Τοποθεσία:κάτω από το Kriti Beach Hotel- κοντά 
στο κτίριο ∆ελφίνι-στην αρχή της παραλίας) την Πέµ�τη 
12/5/16  , να ακολουθήσουν την εξής διαδιακασία: 
 

− Να επικοινωνήσουν και να δηλώσουν συµµετοχή στο 
ΕΕΕΕΚ Ρεθύνµου µέσω ηλεκτρονικού ταχυδροµείου ή 
τηλεφωνικά(θα υπάρξει περιορισµός συµµετοχής )µέχρι τις 
22-4-16.. 

− Οι οµάδες που θα κατασκευάζουν τα έργα (γλυπτά στην 
άµµο)θα πρέπει να αριθµούν 10-12 µαθητές(αν κριθεί ότι 
το έργο απαιτεί µεγαλύτερο αριθµό µαθητών τότε ο 
υπάρχων κανόνας  δεν ισχύει)για  αποτελεσµατικότερη 
εργασία και να έχουν οργανωθεί ως εξής: 

• 1:Αρχηγός-επιτηρητής του έργου(µαζί µε τον 
επιβλέπων εκπαιδευτικό) 

• 4-5:Χτίστες-γλύπτες(διαµόρφωση-κατασκευή) 

• 4-5:Νεροκουβαλητές(θα µεταφέρουν την 
ποσότητα του νερού για την σωστή δηµιουργία 
του καλουπιού) 



 
Αυτό σηµαίνει ότι αν ένα σχολείο συµµετέχει µε ένα 
τµήµα τότε µπορεί να κατασκευάσει δύο ή περισσότερα 
έργα. 
Παράλληλα µε την γλυπτική στην άµµο θα γίνουν και οι 
τα παιχνίδια οµαδικότητας-συνεργασίας. Οι οµάδες �ου θα 
συµµετέχουν στην διελκυστίνδα θα �ρέ�ει να είναι έτσι 

διαµορφωµένες ώστε όταν θα κληθούν να διαγωνιστούν να µην 

σταµατήσουν οι εργασίες των γλυ�τών(π.χ. αν έχω δύο οµάδες 
των 10-12 ατόµων ,οι 10 που θα απαρτίζουν την οµάδα για 
την διελκυστίνδα να είναι και από τις δύο οµάδες εργασίας 
ώστε να συνεχιστούν οι κατασκευές χωρίς διακοπή έστω 
και µε µειωµένο δυναµικό) 

− Να ακολουθήσουν τις προβλεπόµενες από τον νόµο 
διαδικασίες για την µετακίνηση τους στο χώρο των 
δράσεων 

− Να µελετήσουν τα �αρακάτω βίντεο οι συµµετέχοντες. 
Να φροντίσουν για τον απαραίτητο εξοπλισµό και να 
µελετήσουν το σχέδιο που θα υλοποιήσουν. Σηµαντική 
είναι η κατανόηση της τεχνικής του καλου�ώµατος και 
συµ�ίεσης της άµµου ώστε να µην καταρρεύσει η όλη 
κατασκευή. ∆είτε µερικά απλά έργα: 

− Βίντεο: https://www.youtube.com/watch?v=6n9bcYDa
OQQ 

− Βίντεο: 
https://www.youtube.com/watch?v=VNVbd705HQQ  

− Βίντεο:https://www.youtube.com/watch?v=hqR2Cjr96
yg 

− Βίντεο:https://www.youtube.com/watch?v=_06qg0Zis
9c 

− Απαιτούµενος εξοπλισµός: 
� 2+ µεγάλα φτυάρια ανά οµάδα,2+µεγάλους 

κουβάδες & κουβαδάκια, υλικά για καλούπωµα 



(Σανίδες, ψάθινα στρώµατα, χοντρά χαρτόνια 
φτυαράκια, σπάτουλες, µυστριά και ασφαλή εργαλεία 
που θα τους βοηθήσουν (δείτε βίντεο) στις 
κατασκευές τους. Ανάλογα µε την κατασκευή θα 
�ρέ�ει να κανονιστούν και τα υλικά της κάθε 
οµάδας  

− Να έχουν διαλέξει το σχέδιο που θα κάνουν... 

− Να φοράνε όλοι κοντό παντελόνι ,καπέλα, αντηλιακό, 
γυαλιά και να έχουν νερό και ελαφρύ φαγητό. 

− Να έχουν ενηµερωµένο το Ατοµικό ∆ελτίο Υγείας 
(Α∆ΥΜ) 

− ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ∆ΕΝ ΘΑ ΚΟΛΥΜΠΗΣΟΥΝ (θα 
βραχούν όµως στα πόδια µεταφέροντας  θαλασσινό νερό 
για τις κατασκευές τους)  

− Οι συνοδοί θα έχουν σε συνεχή ε�ιτήρηση τις οµάδες 
τους. 

− Έναρξη 9:00 µετά από σύντοµη ενηµέρωση . 12:00 
ολοκλήρωση έργων. Αξιολόγηση. Βραβεύσεις των 10 
καλύτερων έργων& των 3ων �ρώτων νικητών στην 
διελκυστίνδα. 

 

Συµµετοχή στις αθλο�αιδιές-οµαδικά �αιχνίδια: 

Οι αθλοπαιδιές θα περιλαµβάνουν τις παρακάτω δοκιµασίες: 

-∆ιελκυστίνδα: Κάθε σχολείο θα συµµετέχει µε οµάδα των 
10 µαθητών/τριών και θα ισχύσει σύστηµα αποκλεισµού των 
οµάδων για την ανάδειξη  του τελικού νικητή. Κάθε αγώνας 
θα γίνεται σε 3 επαναλήψεις. 



 

 

 

 

 

 

 

Σας �εριµένουµε σε µια µοναδική εκ�αιδευτική εµ�ειρία… 
             
         Με εκτίµηση  
       Λαµπαθάκης Μιχαήλ, MSc 

Καθηγητής Φυσικής Αγωγής ΕΕΕΕΚ 
 
 

           

               Πληροφορίες: 

           

       mail@eeeek.reth.sch.gr 

2831035068 

6974115560 


