EAAHNIKH AHMOKPATIA

NOMOZ PEOYMNHE EPro: “ANAMAAZH MAATEIAZ
AHMOZ PEOYMNHE OIKIZEMOY OPOYZ AHMOY
A/NZH TEXNIKQN YMHPEZIQN PEOYMNHE”

OAKEAOZ AZPAAEIAZ & YTEIAZ




TMHMA A

FENIKA

1. Eidog ToU épyou Kkail Xpion auTou:

AvTikeipevo Tng Trapoucag epyoAaiog civar n ANAMNAAZH TAATEIAZ OPOYZ AHMOY
PEOYMNHZ.

2. AkpIBAg di1eubuvon Tou épyou:
Evtéc Tou oikiopou OPOYZ tou Afpou PeBUpuvng.

3. Api1Buég éykpiong TnG pEAETNG:

4. ZTOoIlXEia TWV KUPiWV TOU épyou:

(KataypdgovTal Katd XpovoAoyikh oeipd apXifovtag atmd Tov apXIKO/apxIKoUug IBIOKTATEG Kal
oupTTAnpwvovTal ka® 6An Tn didpkela TNG wrG ToU £pyou, OTTOTE ETTEPXETAI KATTOIA aAAayr)
OTNV OUVONIKA 1 OTIG €TTI HEPOUG IBIOKTNTIES).

OvVOoUaTETTWVUO AigbOuvon Hpepopnvia TuRua Tou épyou 6tTou
KTHOEWG UTTAPXEI IB10KTNOia
ARuog PeBupvng 100%

5. Zroixeia ouvtdkTn Tou QAY:

MeAeTnTAg

6. Zroixeia Twv UTTEVOUVWY eVNHEPWONG AVATTPOCAPHOYNAG:

OVOMATETTWVUMO 1I516TNTO Aig0Buvon Huepopunvia
AVOTTPOCAPMOYNG

Mnxavikég Tng Mnxavikég -

TEXVIKNG UTTNpEaiag

Tou AAuou PeBuuvng




TMHMA B

MHTPQO TOY EPIOY
(ZYMIMAHPQNETAI KATA TH ®AZH THZ MEAETHY)

1. TexvikA Mepiypaen Tou épyou
(Qg €1g TeEXVIKN €KBEON TNG UEAETNG)

. EKOKOQEG/XWHATOUPYIKA, KADAIPETEIG, POPTOEKPOPTWOEIG KAI HETAPOPES, ETTIXWOEIG,
OUMTTUKVWON K.A.TT

. ZUAGTUTTOI OKUPOBENATOG - ZKUPOBEUATA

. NiBodopég - Emiypioupara

. ZUAOUPYIKA - 2TEyN

. MeTaAAoupyikd

. EmoTtpwoeig

. YahoTrivakeg — XpwuaTiopoi

. Movwaelg

. "Ydpeuon

. ATroxéteuon

. MupoTtrpacTacia

. KNipatiopog

. EykataoTtdoeigc UPS — DATA- TnAépwva — T.V.

. HAeKTPIKA I0XUPA

o

NMAPAAOXEZ MEAETHZ
A. YAIKA

2.A1 KaTnyopia okupod£uaToc C20/25

2.A2 Katnyopia xdAuBa omTA.oKUpodE. B500c

2.A.3 Katnyopia XaAuBa SoUIKWV TTAEYUATWY B500c

2.A4 Katnyopia x&dAuBa JETOA. KOTAOKEUWV S235

B. 'Edagpog

2.B.1 Emrtpemréuevn 1don Mpa

2B.2 AgikTng £ddgoug Ks (KN/m?3)

2.B.3 wvia eowTePIKAG TPIBAG ETTIXWOEWV

28B4

2B5

I. Zeiopoloyikd oToIXEia

2.1 2EIOUIKOTNTA

2.2 2EICUIKN ETITAXUVON

2.3 Katnyopia eddgoug

A. ®opria

[ 201 | '1510v Bdipog oKUPOSEUATOC 25,00 KN/m?




2.A.2 1810v Bépog yaiwv 20,00 KN/m?

2.A3

3. Qg KaTeoKEUAOON OXESIO TOU £PYOU KAl TWV EYKATOAOTACEWYV

EMIZYNAMTONTAI ZE NAPAPTHMA, META THN OAOKAHPQZH THZ KATAZKEYHZ



TMHMA T

ENIZHMANZEIZ

Avogépovtal TuXOV 1I81aiTepEG eTTIonUAvoelg o1 oTToieg Ba Trpétel va AaudvovTal uttéyn Kad’
6An 1 didpkeia TNG (WG Tou €pyou Kal aTTeEUBUVOVTAI OTOUG YETAYEVECTEPOUG XPHOTEG KAl TOUG
ouvTNPENTEG — ETTIOKEUOOTEG TOU.

O1 emonudavoelig agopouv KaTeEox Vv Ta akdAouba aToixeia:

1. Ofoeig SIKTOWV

1.1 “Yopeuong

1.2 ATtroxéteuong

1.3 HAekTp0odOTNONG (UWNANG, MEONG KAl XAUNANG TAGNG)

1.4 Aviyxveuong TTupkayldg

1.5 MupdoBeong

1.6 KAlpatiopou

1.7 NAOITTWV BIKTUWV EVTOG TWV DOMIKWYV GTOIXEIWV

1.8 Noimrwy BIKTUWV oTov TTEPIBAANOVTA XWPO TTOU €XOUV €VTOTTIOBEI 1 uE

OTTOIOVONTTOTE TPOTTIO £XOUV Yivel yWWOTA Kal eKTINATAlI OTI Ba TTPETTEl va AngBolv
UTTOWN KaTA EVOEXOUEVEG METAYEVECTEPESG EPYATIEG.

Orrou utrdpyouyv, 6Aa 1a épya civar eukGAwS opard

2. XInNMEiO TWV KEVTPIKWY SIAKOTTTWYV

la 1 yevikn dlakoTth Twv d1a@OpwWV TTAPOXWY TS TTPONYOULEVNS TTapaypd@ou.

3. Ofoeig UAIKWYV TTOU UTTO OPIOHEVEG OUVONKEG EVEEXETAI VA TTPOKAAECOUV Kiviuvo

Oudceuia

4. 1B101TEPOTNTEG OTN OTATIKN doun, EUCTABEIN KAl AVTOXH TOU KTIpiou
2nueiwvovTtal ol 1I81IaITEPATNTEG OTO GUVOAO 1) O€ £TTI HEPOUG GTOIXEIO TOU £pYOU.

Oubeuia

5. TMeploxég eKTOUTTAG 10vTi{ouoag akTIVOBOAiag

Oudeuia

6. Xwpol pg uTTEPTTiEON 1 UTTOTTIEDOT
Oudeic

7. AAAeg {wveg KIVOUvVou



Oubeuia

8. KaBopiop6g ocuoTnudtwy TTOU TPETTEl va Bpiokovral og ouvexn Asitoupyia (yia
Adyoug 1.X. e§agpiooU, aTraywyng BAATITIKWY TTaPAyOVTWY, ATTONAKPUVONG USATWY
KATT)

Oudceuia

9. 0b&oi diapuyng kai £§od01 KIvEUvou

Ormrwg aiveral atn peAérn mupormpoaoraciac & TapdmAeupes 0doi.

TMHMA A

OAHrIEZ KAl XPHZIMA ZTOIXEIA

FENIKA
To avTikeiyevo TNG TTapoUoag TTapPaypPA@OU ETTIKEVTPWVETAI GTOUG KivOUVOUG TTOU TTPOKUTITOUV
atro Tov ISINITEPO XAPAKTAPA TOU £pYOU (Epyadia o€ TTEPIOPICHUEVO UTTOYEIO XWPO HE TTapouaia
uypwv). Aev pag atraagxoAouv dnhadr) oTnv TTapoUloa o1 Kivduvol KaTd TNV KATAaoKeUr,
AVOKATAOKEUR KAl CUVTHPNOT aTTO EKOKAPEG, XPAON UNXAVNHATWY K.ATT. TTou &gV £X0UV OXEON
ME TNV IB1IITEPATNTA TNG EPYaTiag.
IAIAITEPOTHTA EPrAZIAZ - XPHZIMOI OPOI

H 18iaitepdTnTa TNG EPYACiag oTa dIKTUG ATTOXETEUONG KAl Ol KivOUVol 0€ QUTAV TTPOKUTITEI
Baoikd atrd duo TTapAyovTEG

Eival epyacia o€ TTePIOPICUEVO XWPO
O 6pog “Trepiopiopévos xwpog” (confined space) £xel pia TTAaTIG epunveia oTa UdPAUAIKA £pya .
Mepikoi xwpol epyaaieg avTatrokpivovTal avau@iBoAwg atréAuTa aTnv €vvoia TOU TTEPIOPICHEVOU
XWPOU OTTWG OeEaUEVES, aywyoi K.A.TT.

KINAYNOI

O1 kivduvol yia Tnv uyelid Kai TNV ao@aAeia Twy pyadouevwy KaTd TNV epyacia €xouv aav
amotéAeopa Bavarneodpa aTuxfuaTa Ta oTroia o€ peydAo Babud Ba utropolcav va £xouv
ATTOPEUYDEI.
Kupiapyeg aitieg yia Tnv euQAvIon autwy Twv Kivouvwy gival ol EAG TTaPAYOVTEG:

Kakég oxedlaopuog

Ayvolia TwV Kivouvwv

AVETTOPKAG EKTTAI®EUCN TTPOCWTTIKOU

‘EAEIYN TTPOCOXNG
O1 kivduvol ol oTToiol TTapapoveUouv XwpifovTtal OTIG £€1G OUADEG.

KivOUVOI TPAUUATICUWYV

EMPAVION PEYAAWYV Kal ATTOTOUWY TTAPOXWYV OTO OIKTUO (aT1Td CnuIES )

nPOZQMNIKO

ATtrayopeUeTal n KaB’olovOnTroTe TPOTTO ATTAGXOANCT TTPOCWTTIKOU KATW TwV 18 £TWV.
O1 atraoxoAoUuEVOl OTIG EPYOTiEG AUTEG XwpPilovTal o€ BUO KATNYOPIES
- Ogol a1rd 10 TTPOOWTTIKS SEV UTTOYXPEWVOVTAI aTTO TNV QUON TNS £pYACIag TOUG va SouAelouy

O€ TIEPIOPITUEVOUS XWPOUG ((TT.X. 0BNYyOoi

21NV TEPITITWOoN auTh dev atraiteital n digpelivnon TG UOIKAG KATAOTAONG TWV Kal TAG

UYEIaG TwV TTEPAV EKEIVWV TTOU OTTAITEITAI yIa TNV EKTEAECN TNG BIKAG TOUG EpYATiag av Kal

KaAS Ba eival va uttoBaAAovTal €101 Kal aAAILYG O€ AETTTOUEPN 1aTPIKA €EETATN.

Ogol amrd 10 TPOCWTTIKO UTTOYXPEWVOVTAI aTT6 TNV QUON TNG £pYATiag Toug va OOUAEUOUY O€
TTEPIOPIOPEVOUC XWPOUC (EVTOC 0pUyUATOC)
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Ta dtopa autd TTPETTEN va SIaBETOUV TOOO Ta KATAAANAQ @uaikd TTpocdvTa yia TNV Epyaacia
TOUG OO0 KaI TV OTOIXEIWDN IKAVOTNTA VO CUPPETEXOUV OTNV ATTAITOUNEVN EKTTAIOEUCT TOUG .
O1 1aTpIKEG €EETAOEIG OTIG OTTOIEG TTPETTEI VO UTTOBANBOUV TTpIvV TNV évapgn Tng pyaciag Toug
atrauteital va givar 6x1 JOvov AeTITOPEPEIG AAAG KAl TTPOCAPUOCHEVES OTAV GUON TNG
gpyaaiag Tnv otroiav TPoKeITal va ekTeAEéoouv. O1 1aTPIKEG EEETATEIG TTPETTEI ETNTIWGS VA
eTmavaAaudavovTtal Kal Ta aTToTEAEGUATA TOUG va QUAGCTOVTAI.
H EK'ITOI6£UOT] TPETTEl va TTEPIAAUBAvEl HETAEU GAAWV OTA TTAPAKATW
KaBopiopodg Kal avaAuTIKA evnUEPWanN yia Ta KaBrikovTa KaTé Tnv Epyaadiag Toug .
evNUEPWON Yia TIG AsITOupYIKES DIadIKaTieg epyaaniag .
EVNUEPWON YIa TOUG TMIBAVOUG KivOUVOUG, TOUG BAATITIKOUG TTOPAYOVTEG KAl EVOEXOUEVES
EMTITWOEIG OTNV UYEIQ TOUG.
XeIpIoPOG EPYOAEiWV, UNXAVNHATWY KAl OpYAvWY £pyaaiog
MéTpa ao@dAeiag Katd Tnv eKTEAEON TNG pyaciog
MéETpa d1IGCWONG, AVTILETWITIONG EKTAKTWY avayKwv Kal rapoxn MpwTtwyv BonBeiwv.
evnuEpwan yia TNV ugioTauevol NopoBeaia Kal TIG UTTOXPEWOEIG TOU TIPOCWTTIKOU.
Xpnon Méowv Atopikng MNMpooTtagiag oupgwva pe Tnv odnyia 89/656/EOK
- AtopikA kai Ouadikn uyIEIvig
H EkmmaideuTikr] diadikacia TTpETTEl va eTTavaAauBAvETal O€ TAKTA XPOVIKG dIACTAPATA KAl va
oupTrEpIAaUBAavel
Xprion emommikwyv Méowv
ACKACEIG TTPAKTIKAG EQAPHOYNG KAl £TTi TOTTOU KATW aTTd TTPAYUATIKEG CUVOAKEG.
MNa v evnuépwaon Twv epyalduevwy KaAov Ba eival va ekdoBei éva pIKpo UxpnoTo Kal
KUPIWG KatavonTo EVTUTTO TTOU Ba TTEPIEXEI TUVOTITIKEG AVOPOPES OTA TTAPATTAVW OnpeEia.
F|a TNV EVNPEPWOT TOU TTPOCWTTIKOU Ba TTPETTE
Na gival avnptnuéva o€ KaBe pyoTa&io, avTAIOOTACIO KAl €V YEVEI XWPO £pYATiag Kal
OUYKEVTPWONG Tou TTpoowTTikoU Odnyieg MpwTtwyv Bonbeiwv TnAepwva Kai d1EubUvaEelg
TTPWTNG avAyKNG KaBwG Kal OXESIO AVTIMETWTTIONG EKTAKTWY OVAYKWV.
Na AauBdavouv yvwon 6Awv Twv TTaPaTTAvw Ta OTToia TTPETTEl VA TOUG ETTEEAYOVTAI O€
TAKTIKEG OUYKEVTPWOEIG YIA TNV EVANEPWOT) TOUG.
TTAPAKATW TTABACEIG 01 OTTOIEG ATTOKAEIOUV ATTACYXOANCN 0€ JiKTUA ATTOXETEUONG.
ATrwAgla ouveidnong ( AImroBui€g)
loTopikd oTTacuou
Kapdiotdbeleg
YTrépraon
AcBua, BpoyxiTida n ducTrvola KATd TNV KOTTWOoN
Néoog Tou Meniere - TAiyyog
Kwowon
KAeioTo@ofia, veupoAoyIKEG N WUXOAOYIKEG TTABACEIG
2oBapd opBoTredIKA TTPORANUATA
Mapapop@waelg N acBEveles KATW AKPWY TTOU TTEPIOPICOUV TNV KIVNTIKOTNTA
XpoviEG depUaTOTTABEIES
2oBapn ueiwon 6paong
Avooypia

oooo0oo0oo0oocoooo

MPOXTATEYTIKA ENAYMATA

MNa TNV eKTEAEON TWV EPYACIWY TTPETTEI VA BIATIBEVTAI OTTO TNV YTTNPECIA KAl VA
XPNOIMOTIOIoUVTAl ATTé QUTOUG Yid TNV TTPOOTACIA TNG UYEIGG KAl TNV ATTOQUYN ATUXNUOTWY
TIPOOTATEUTIKEG EVOUNAOIEG. H evdUan auTn TTPETTEI VO TOUG TTPOCTATEUEI ATTOTEAEGUATIKA KAl VA
QATTOTEAEITAI TOUAQXIOTOV QTTO:
dopua epyaociag
lavTia epyaoiag
EAaoTIKa gvioxupeva uttodnuata (JEXP! TOV UNPo N TO YOvaTo)
X MaAAIVEG KOATOEG
O epyalopevog TTPETTEl VO EKTTAIOEUTEI VO EPYACETAI AVETA E TNV EVOUCT AUTN XWPIG VA BPEXEITO
E0WTEPIKO TNG. Ta €10n £vOUCNG TTPETTEI VA UTTOPOUV VA aTTOAUavBouV Kal va KabapioTouv
XWPIG VO KATOOTPEPOVTAI AUECWG. TOUTO TIPETTEI VA YIVETAI UE ETTIUEAEIA KOI OXOAQOTIKOTNTA
peTa atrd Kabe xpnon. [PETTEl EMONG TAKTIKA VA avTiKabioTavTal.

ATOMIKH - OMAAIKH YTIEINH
MeTa TnVv epyacia o1 EpyadouEVOol TTPETTEI VA TTAEVOVTAI OXOAACTIKO € OAO TO CWHA (VTOUG) Kal
TNV XEIPOTEPN TTEPITITWAN TOUAAXIOTOV OTO TTPOCWTTO, TA XEPIO KAI TOUG BPOXIOVEG PE OOTTOUVI
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Kal {EOTO VEPO. ZUVIOTATAI ETTIONG O TIPOTEKTIKOG KOBAPIGHOG TWV VUXIWY Kal TO BOUpTOIoUa
TOUG.
Ta TTapatravw TTPETTEI VA YIVOVTAI KAl TTPIV TNV Anyn oTroiadnTroTe TPOPNG, TTOTOU KAl TTPIV TO
KOTTVIOUQ ( OTTOU QUTO ETTITPETTETAN).
2TOUG XWPOUG EpYAOIAC TTPETTEI VA ATTAYOPEUETAI OTOUG EPYACONEVOUG OTAV N TTPOCTACIA ThG
UYEIOG TOUG TO ETTIBAAAEI VO TPWVE, VA TTIVOUV KaI VO KATTVICOUV.
Y€ €PYOOIEG JAKPAV TOU EPYOTAEIOU N TNG €0PAG TNG ETTIXEIPNONG TTPETTEI VO JIVETAI N
duvaToTNTa OTOUG £PYAfOUEVOUG va KaBapIoTouV Kal va aAAagouv ueca ata oxnuaTa
METAPOPAG EPYOAEIWV KAl EPODIWV.
ATTaPAITNTO OTOIXEIO YIO TNV OPAdIKN UYIEIVN €IVAl O TAKTIKOG KABAPIOKOG Kal N ouvTnenon To00
TWV EYKATAOTOOEWV KAl XWPWV TTOU dIaTIBEVTAI GTO TIPOCWTIIKO 00O KAl TWV OXNHATWV,
€EOTTAIOOU KaI EPYAAEIWV.
ETmiong Tepav NG aTopIKNG @povTidag atro Kabe epyalodevo yida Ta €16n evduong Ta oTTola
XPNOIUOTTOIEl Ba TTPETTEI VA YIVETAI OPYAVWHEVA OUXVOG KOBOPIOUOG Kal atToAuavon
UTTOONUOTWY, POPHAG EPYACIAG, UTTOONUATWY, YAVTIWY KAl GUXVN AVAVEWOT) TOUG.
APIOMOZ EPrAZOMENQN
2€ OAEG TIG EPYAOIES KAl 101WG 0€ OECAPEVES OTTOU Elval TTIBavov va dnuioupynBel TTIKIVOUVN
ATMOOQAIPA OEV ETTITPETTETAI VA £pyalovTal AlyoTEPA ATTo dUO AToA. EKTOG &€ Twv XWwpwv
EPYOOIAg TTPETTEI VA BplokovTal Kal aAAol epyalouEVOl Ol OTTOIOI TIPETTEI VO KPOTOUV ETTA(N UE
TOUG £PYAlOUEVOUG EVTOG TWV XWPWVY auTwv Kal Ba ival eToiyol yia eTegBacn diacwong. To
1010 TTPETTEI VO IOXUEI KAl YIA ATTOPAKPUCHEVOUG XWPOUG EPYATIAG.
MPOXTAZIA AEPMATOZ- OOOAAMOQN - AKOHZ
Mepav Tou avaykaiou TTAUCIPATOG TTOU TTPOAVA@PEPONKE Yia KATAAANAN KpEePa AavoAivng TTpIv
TNV Evapgn TNG EPYQCIAg KOl PUETA TO TTAUCIUO TTAPEXEI TIPOCTACIA KOl EUTTOBICEI TOUG
TPAUUATIOWMOUG TOU OEPUATOG PEIWVOVTAG ETTI TOUG KIVOUVOUG JOAUVONG.
[S1aITEPN PPOVTIOO TTPETTEI VO DIVETAI GTO KABAPIOUA Kal TNV €MOECT KABE apuxng, KOWIUOTOG,
TPAUPOTOG K.A.TT. TOU OEPHPATOG PE UDATOOTEYAVO ETTIOECHO OGO TO dUVATOV TTIO CUVTOUO JETA
TOV TPAUPOTIOWO EITE QUTOG EXEI CUMPBEI KATA TNV €pyacia ITe oxl. H @povTida autn TTpeTTEl va
YIVETQI XWPIG KaBuOoTEPNON OTAV TO BEPUA EIVAI UYPO N JOUCKEUEVO.
Epyalouevog TToU ATTOKTO XPOVIO OEPUATIKO TTPORBANUA TTPETTEI VA ATTOOKPUVETAI OTTO TV
OUYKEKPIPPEVN epyaala . Kabe evag TTou UTTOPEPEI OTTO 0OBAPO TPAUUATIONO XWPIG OTEYAVO
ETIOEG PO TTPETIEI VA ATTOUOKPUVETAI TIPOCWPIVA PEXPI TNV avappwan Tou.
Eav TTapaoTel avaykn va OOUAEWEI KAVEIG XWPIG TO TIPOCTATEUTIKA YAVTIA (EKTEAETN EPYACIWV HE
OKUPODBENA N TOUPAQ TT.X. ) AUECWG PETA Ba TTPETTEI VO TTAEVETAI Kal VA Badel €161KO avTIONTITIKO.
Ta poTia TTPETTEI VO TTPOCTATEUOVTAI ATTO OTTOIAdNTIOTE ETTAQPN YE TA AuPaATA KAl JE avaBUIooElg
ETTIKIVOUVWY OUCIWYV O€ TTEPIOPITPEVOUG XWPOUG. Agv Ba TTPETTEI TA XEPIO VA EPXOVTOI OE
ETTOQPN PE TA JOTIA KAl IDIQITEPA OTAV QUTA TNITCIAIOTOUV N €pEBIOTOUV OEV TTPETTEI VA TPIBOVTAl JE
TA XEPIA .
> € TETOIEG TTEPITITWOEIG O EPYACOPEVOG TTPETTEI VO ATTOUOAKPUVETOI OTTO TO GNUEIO EPYACIAG KAl va
TOU TTOPEXOVTOI O TIPWTEG BonBeleg eav O eival ocofapn n TTEPITITWON VA JETAPEPETAI YIA
IaTPIKN @EOVTIOA.
2€ JEPIKEG TTEPITITWOEIG TTPETTEI VO TTAPEXOVTAI TIPOOTOTEUTIKEG SIATAEEIG VIO TA PATIA.
To TTPOCWTTIKO TTOU OTTACXOAEITAI UTTOPEI VO eKTEBEI € UTTEPBOAIKO Bopufo Togo douAsuovTag
MECQ O€ aywyoug Kal AAAOUG TTEPIOPICHUEVOUG XWPOUG 000 Kal SITTAQ G€ YEVVNTPIES , AVTAIEG KAl
aAAa pnxavnuara.
> € TETOIEG TTEPITITWOEIG TTPETTEI
Na TTPOBAETTETAI OKOUTTIKN TTPOCTACIO TOU EPYACOUEVOU
Na yIveTal atroTreipa Pelwong Tou Bopufou atnv Tnyn ( Nxopovwaon )
Ortav d¢v eival duvaTtn n helwaon Tou Bopuou aTnV TTNyN KAl OTAV N JECN ATOWUIKN EKBECN aTOV
Bopufo utrepPaivel Ta 85 - 90 dB(A) TrpeTTel va TTPOBAETTETAI AKOUCTIKN TTPOCTACIA TOU
€PYACOUEVOU PE TNV ETTICNUAVON OTI QOPWVTAG AUTN TNV TTPOCTATEUTIKN dlaTaén Oev Ba TTPETTE
va eKTIOETAI 0€ OAAOUG KIVOUVOUG.
AEITOYPIIKH AIAAIKAZIA
lNa TNV ao@aAgia Kal TNV UYIEIVN TwV £€pYaloPEVWY OTa JIKTUA ATTOXETEUONG ETTIBOAAETAI TTEPAV
NG ANWNG TWV PETPWY ATPAAEING TTOU KABE QOpa EVOEIKVUVTAI VO UTTOPXEI KAI VO EQapUodeTal
TTAVTA O€ OAEG TIG EPYATIES DIAdIKATIEG OI OTTOIEG OTOXEUOUV OTNV €AATTWON Kal €1 duvaTtov aTnv
e€aAeIEn Twv KIVOUVWYV OAAG KOl OTNV 0WOTN KAl OAOKANPpwUEVN TTIBAEWN Kail dI0IKNGN OAWV
TWV EPYACIWY OTO CUCTAUATA ATTOXETEUONG .



H Aeitoupyikn autn d1adIkaola TTPETTEl va TTPOBAETTETAI KAl VO EQapUOleTal O€ OAA TO onHEI
OTTOU TTPOETOINAOVTAl N EKTEAOUVTAI OI Epyacieg dnAadn :

> 210 Epyotagio

> 2TO ONMEIO EPYQTING

Kal o€ OAEG TIG DIadIKaoIEG dnAadN :

. 21nv d1adIKaoIa TNG TTPOETOINacIag aTo Epyotagio

. 21NV S10dIKACIa TNG TTPOETOINACIOG OTO ONUEIO EPYATIAG.
= Kata Tnv Anén Tng epyaociag ato Epyotagio

KO 0€ OAEG TIG KOTAOTAOEIG ONAASN :

= 2Tnv €pyacia pouTIivag

= 2¢ TTEPITITWON ATUXNUATOG

= > € TTEPITITWAON KATAOTAONG AVAYKNG.

MNEPIFPA®H AEITOYPIIKQN AIAAIKAZIQN
MopakaTw TTapaTIBETAl EVOEIKTIKA EAAPPWG TPOTTOTTOINUEVO PE Baan Tnv BiBAIoypagia eva
oxedlo Asitoupyikng d1adIKaoIag.
To oxedIo AQUTO TTPETTEI
* Na mpooappodleTal OTIG EEENIEEIC TNG TEXVIKNG KAI TNG TEXVOAOYIAG.
* Na gulntertal TTEPIOdIKA WOTE VA ETTIOCNUAIVOVTAl EAAEIYEIG, adUVAMIEG Kal AaBn Tou Kal va
avabewpelTal.

$TO EPFOTAZIO |

O emmke@aAAng avabeTel TNV EPYACIA GTO TTPOCWTTIKO dIVOVTAG 0€ KaBe evav Tnv Bean kal Tov
pPOAO TOU.

MveTal EAEYXOG TWV APXEIWV YIA Anyn TTANPOPOPIWY KAl AVEUPEDT TWV OXEDIWV.

EpeuvaTtal eav €lval yvwoTa EAATTWHATA N TOTTIKOI KIVOUVOI

Epeuvaral eav eTIKEITAI BPOXOTITWON N €AV AVOUEVOVTAl AAAA ETTIKIVOUVO YEYOVOTA PECT
OTNV EKTAON TOU AyWYOU £VTOG TOU OTToIoU Ba TTpayuaroTroindel n Epyaacia.

EvnUEPWVETAI TO GUVEPYEIO YIQ TNV EPYOCIA KAl TIG TTAPATIAVW TTANPOPOPIES
MpayuaToTroleiTal EAEYX0G TTOIOTIKOG KOI TTOOOOTIKOG TWV ATOMIKWY PHECWYV TTPOCTACIOG, TWV
OUOdIKWY HECTWV Kal TOU EEOTTAICOU £PYOCIOG KOl S1a0WanG.

dopTwveTal e ao@AAEIa 0 EEOTTAICUOG KOl TA EPYAAEIN OTO OXNUO PETAPOPAG

EAeyxetal n KaAn Asiroupyia Twv pecwy emmkoivwviag ( C.B.)

$TO THMEIO EPFAZIAS |

Emikoivwvia pe epyoTadio kai £100TToINCN aPIEng

Evromdovtal Ta TTANCIECTEPA TNAEPWVA YIA WEA AVAYKNG KAl YVWOTOTTOIOUVTAI OTOUG
epyadopevoug.

2noiyo ToIyapwy Kai KaBe ETTIKIVOUVNG QWTIOG KOl GWTIOTIKOU

TotmoBeTnon TpocidoTroiNTIKwY onuatwy cupgwva e K.O.K. kai diatageig Y.MN.E.XQ.A.E.
aTa Kalpia onuela

ToT1roBeTNON PPAYMATWY ETTICNUAVONG YUPW ATTO TA AVOIKTA (PPEATIA.

AgpIoog TOU BIKTUOU.

EAeyxog yia aoguvnBioTeG OO[EG N aAAN 1ID1AITEPN KATAOTAC.

OTITIKOG EAEYXOG TNG KATAOTOONG TWV KAIUOKWY , TWV OKAAOTTATIWY K.O. EEAPTNUATWYV
kaBodou .

EAeyxog BaBoug pong Kai TaxuTnTag pong €av val duvaTov.

EAeyxoG avavTn kal KATavTn TOU GPEATIOU £I00O0U £V TA AVTIOTOIXO PPEATIO TIPOCPEPOU
ao@aAn 0do diagpuyng.

EAeyxog atyoo@aipag o€ oAa Ta ETTIKIVOUVA GNUEIA €OV KPIOEI OTI ATTAITEITA.

Eav 0 eAeyxog dwaoel evoEIEEIG N OTOIXEIN ETTIKIVOUVOTNTAG TNG ATHOOPAIPAG CUVEXIETAI O
AEPIOUOG Kal £@'oooVv dev BEATIWOEI N KATACTACH O€ TIPOKABOPICUEVO XPOVO TTPETTEI VA
UTTAPZEE! ETTIKOIVWVIA YIa avagopa Kal 0dnyIEG e TOV UTTEUBUVO N Tov €MIBAETTOVTA WOTE va
QATTOPOACIOTEI EITE O PNXAVIKOG OEPIOUOG EITE N AVABOAN TNG EpyaAciag

TeAikn TTpogToIpaoIa EEO0TTAICUOU Sl00WOoNG.

TeAikog eheyxog Twv Meowv Atopikng MNMpooTaoiag OAWV TwWV JEAWV TOU OUVEPYEIOU.

EMIZXTPO®H XTO EPITOTAZIO




Avogopa KaBg pn Kavovikou CUPBavTog OTTwG TPAUUATIOHOG, aoToxla eCOTTAICHOU,
TTAPATNPNOEIG VIO TNV €yKATACTAON.
E@appoyn d1adikaciwy UyIEvNG YIa TO TIPOCWTTIKO Kal KaBapIoTNTAGTOU £E0TTAICHOU, TwV
MECWV OTOMIKNG TTPOCTACIAG KAl TWV JNXAVNUOTWY.

KINAYNOI

TPAYMATIZMOI

O1 TTEPICCOTEPOI TPAUNATIOUOI GTO BIKTUO KAl GTA AVTAIOGTACIA N GAAEG EYKATAOTOTEIG

TTpoKaAouvTal ammod

- [twon e€0TTAICUOU KAl UNIKWYV TTavw OTov £pYalouEVo
Mrwon epyalopevwy atrd TTPOXEIPEG OKAAEG
FAioTpnua Tou epyalopevou
Mrtwon oTo vepo
EptTAOKN 0€ unxavnuata n TpaupaTtiopog atré Aabog Aeiroupyia gnxavnuaTog
HAekTpoTTAngIa

MNa TNV ammo@uyn TPAUUOTICHWY TTPETTE

* Na epapuolovTal oI GXETIKEG OONYIEG YIa TNV £vOUGCT TOU TTPOCWTTIKOU

* Na TnpouvTal OXoAAOoTIKA Ol AEITOUPYIKES DIABIKATIES

* Na exouv An@Bel kata Tov OXedIAOUO Ta KATAAANAQ PETPA OTTWG O€ dlapopa onuEla Tou
TTAPOVTOG GNUEIWVOVTAI.

NAHMMYPEZ

Kivduvog atéd Anppupa eival duvaTtov va TTpokAnBel oo
Kataiyida kata Tnv SIapKEIa EKTEAEONG TWV EPYACIWY Kal TTIBAVOV JaKpPIa atrd TO GNUEIO
€pyaociag.

Oykog vepoU TTou aTTeAeuBepwVETal aTTO aoToXIa N avaglotioTn Asitoupyia BaABIdag n aAAng
dlaragng.
Tnv a@ign peyahou oykou vepou atrd PN eAeyXOUEVEG aTTd THV YTTNPECIA TTNYES XWPIG
TpocidoTroinon (11.X. adglooua deCAPEVWY, TTICIVWY K.d.)
Eav dev gxouv TnpnBel o1 TrTapatravw diadikaaleg ATrayopeUeTal n £1I0000G KAl EPYATia TOU
TTPOCWTTIKOU OTOUG XWPOUG auToug. Opoiwg ATTayopeUeTal N EI0000G Kal Epyacia Tou
TTPOCWTTIKOU OTOUG XWPOUG auToug gav dev empBeRaiwber n Angn Tng ammayopeuong. Meta
TNV ANEN TWV €£Pyaciwy €I00TTOIOUVTAI O1 EVOIAPEPOMEVOI YIa TNV ANEn Twv £pyaciwy Kai TNV
apon TWV ATTAyOPEUTEWV.
E@’oo0v KaTa TNV EKTEAETN TWV EPYACIWY JIATTIOTWOEI EAPVIKN KAl OCNPAVTIKN avodog ThG
pong Aoyw &aevikng BPOXoTITwong n atmd otroladnTroTe AAAN aITia TO TTPOCWTTIKO TTPETTEI
AUECWG VA EYKATAAEITTEI TOV XWPO EPYACIAG PJEXPI VO OTTOKATAOTNOOUV OPAAEG OUVONKEG
pong.
2€ TTEPITITWON EVAPENG BPOXNG TO OTEAEXOG ETTIPAVEING OPEIAEI VA TTPOEIBOTTOINCEI APECT UE
TNV Evapgn TnNG Toug EpyadouEVoUg

AAAA METPA AZOAAEIAX

EZAZ®AAIZH - EMIZHMANZH OEZEQN EPrAZIAZ

o TNa v TEpIPPaln Kal €mMONUAvVOn Twv BeCEwv €PYOOIOG KAl TWV HNXAVNUOATWY Kal
OXNMOTWV TTPETTEI VA £@ApPOlovTal OXOAAOTIKA Ol TTPOBAEWEIS TwV EIBIKWY dIATAEEWV TOU
Kwdika OdIkng Kukhogoplag Kal TnG UTroupyikng atmmopacng BM5/30058 Eykpion MNpotuting
Texvikng Mpodiaypapng Enuavoewg ExkTeAoupevwy Epywv og 0d0UG €VTOG KATOIKNUEVWV
Teploxwv (PEK B 121/23-3-83)

» KaBe avoIKTO @peaTIo Ba TTPETTEl £Q'000V OEV EKTEAOUVTAI OE QUTO EPYOCIEG VA KOAUTITETAI [E
€I0IKN €0xOpa €EACQAAICHEVN ATTO OPICOVTIEG METAKIVNOEIS KAl VA  ETTICNUAIVETAI JE
TTEPIPPAYHA ATTO OPBOCTATEG KAl KAYKEAAQ E EVTOVA EUBIOKPITA XPWHATA (QGTTPO-KOKKIVO).

» T[lpogidoTroinTika onuaTta Ba ToTToBETOUVTAI YIA TNV EYKAIPN TTPOEIBOTTOINCN TNG KUKAOPOPIAG
oe amooTacelS TouAaxioTov 30 PETPWV KOl CUPQWVA JE TIG TOTTIKEG OUVONKES Kal TIG
diarageig Tou K.O.K.

» Kara Tnv £10060 Kal £pyacia o€ BATOUG aywyoug oTTou n KAIon utrepPaivel To 10% TTpeTTEl va
AauBavovTtal Kal 1I8IaITEPA PETPA ACQOAEIag (TTpoodecn e OKolvi, €aptnaon dlIacwong HE
YIAEKO KAl OKOIVI a0@AAEIOG, TOTTOBETNON SIKTUWY A0QAAEIOG K.AL.).

* Xeg TIEPITITWOEIG EPYOOIAG EVTOG TOU AYWYOU KOl KOVTA OTNV €10000 CIQWVA TIPETTEl VO
eCaopalifeTal n £10000G TOU CIPWVA N Kal Ba yIveTal xpnon £€aptnong diacwong.

EAErXOZ - ZYNTHPHZH ZYZKEYQN - OPTANQN- EZOMNAIZMOY
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KaBe guakeun, opyavo PETPNONG Kal EE0TTAICHOG TTOU XPNOIKOTIOIEITAI KAl IDIOTEPA O CUOKEUEG
€AEYXOU KATOAANAOTNTOG OTUOOQAIPAG TIPETTEI OE TOKTA XPOVIKA dIaCTNPATA (TT.X. Ava Pnva) va
€AEYXOVTAI OTO KEVTPIKO EPYOTAEIO £Q’O00V UTTOPEI aUTN N duvaToTnTa N OTO £EPYOCTNPIO TOU
TTPONNBEUTN.
YTreuBuvog yia Tov €AEYXO gival 0 opIaBEIG WG SIAXEIPIOTNG TWV AVWTEPW EI0WV O OTTOIOG Kal
'ITp£'IT£I va Tnpel oxXeTIKo Bewpnuevo BiIBAI0 HuepoAoyiou EAeyxwv pe AETTTOUEPN OTOIXEIQ OTTWG

To ovopa Tou uTTEUBUVOU YIa TO €100G KAI TO EPOG TTOU QUAACTETAI

Tov TUTTO, TOV APIBUO, TNV HAPKA TOU KOI TO OVOUG TOU KATAOKEUQOTN .

Mepiypagn auvtopun aAAa TTANpEn Tou £€eTalopevou €160UG Kal TWV TUXOV TTAOPEAKOUEVWY TOU.

Tnv nuepouNvia ouvTnEnong , €mBswpnang n SoKIKNG

Tnv KaraoTaon TnNG Kai Tuxov eAatwupata Kal BAaeg mou diatmioTwonkav.

ApIBUNTIKN KaTaypagn Kal €TRERaIWON TOU UTTAPYXOVTOG apIBUou.

FENIKA METPA AZOAAEIAX

Eival arapaitntn n Anyn YETPWYV yIa ATTPOCKOTITN ETTIKOIVWVIO TOU OTEAEXOUG ETTIPAVEIAG UE

TOUG £PYACOPEVOUG EVTOG TOU OKANMATOG..

ATTO TNV aQIEN TOU CUVEPYEIOU £WG TNV AnWn PETPWVY ATOUIKNG UyIEvng ATTayopeUeTal TO

@aynTo, TO TTOTO KAl TO KATIVIGHA.

MEZA MPOITAZIAZ
MEZA ATOMIKHZ NMPOXTAZIAZ

Kpavog aocgpaAsiag

AVTIEQIOPWTIKN KOPdeANQ KEQAAIOU

®dopua epyaociag

Alatagn diacwaong ( €101kn {wvn ) Kal gxoIvi TTPOCTACIAG

lavTia epyaociag

EAaoTika gvioxupeva utrodnuata (MEXP! TOV JNPo N TO yovaTo)

MaAAIVEG KOATOEG

AVTIEKPNKTIKOG (AVOG KPOAVOUG
H diatagn dilaowaong ptropel va givai eire {wvn ac@aleiag ( safety belts) €ite “yiIAeko” ac@aleiag
( safety harnesses).

H {wvn ao@aAeiag TTPETTEI va XPNOIKOTIOIEITAI JOVOV OTAV KPIVETAI OTI OEV UTTOPXE!

QTTOTEAETUOATIKOTEPOG TPOTTIOG TTPOCTACIOAG .

To “YIAeKO” Ao@AAEIOG TTPETTEI VA ETTIAEYETAI TIPOCEKTIKA KABWG O HOVOG KATAAANAOG TUTTOG

yla TNV €pyacia O€ TTEPIOPICHEVOUG XWPOUG EIVOI QUTOG TTOU ETTITPETTEI TNV OVACUPCN

avaionTou avBpwITTou o€ KATAKOPU®N aTACT).
OAoG 0 €EOTTAIOOG AUTOG TTPETTEI VA €ival AVOEKTIKOG KAl VO OVTATTOKPIVETAI OTNV CUYKEKPIUEVN
a1roaTOAN Tou ( TT.X. N dlatagn dlaocwong TIPETTEI va €ival duvaTtov va QopeBel Oe TTEPIOPICHEVO
XWPO PE EUKOAIO, VO avTeEXEI TO BAPOG AUTOU TTOU TNV QOPAEl, VA PEPEI KPIKOUG YIO TO OKOIVIA
dlacwang Kai va gival ammd KAaTaAANAO UAIKO waTE va TTAEVETAI EUKOAQ)
O1 epyalopevol TIPETTEI VO PEPOUV TUVEXWG TOV TTOPATIAVW £EOTTAIOUO.

MEZA OMAAIKHZ NMPOXZTAZIAZ

KataAAnAa axoivia diacwaong ( €I0IKEG SIOUOPPWOEIG AKPWYV) Kal ATTAC KABwG Kal BapouAko

avuywong

AVTIEKPNKTIKA PWTICTIKA OPUXEIOU KAl XEIPOG

KataAAnAa epyaleia (ouvnn epyaleia douleiag, KAEISIO KAAUPPOTWY QPEATIWY ,

€PYaAEIOBNKN XEIPOG K.Q)

ECOoTTAIONOG €AEYXOU ATHOC@AIPAG AVTIEKPNKTIKOU TUTTOU

AvVaTIVEUOTIKEG CUOKEUEG £PYOCIOG Kal Dlaguyng ( TToTe AiyoTEPEG aTro duo )

>uokeun emmkoivwviag (C.B.)

2UOKEUN TEXVNTNG AVOTTVONG

YAIKO TTpwTWYV Bondeiwyv

YAIKO onuavong Kal ao@aAEiag 00wV (Kwvol, EUTTOBIA, PWTIOTIKA, TTPOEIOOTTOINTIKEG

TNVOKIOEG, ONUAIaKIO K.O )
YTTOpXOUV OPKETA €10 AVATTVEUCTIKWY GUOKEUWY KOI GUGKEUWYV TEXVNTNG avarvong . H
ETTIAOYN TOUG TTPETTEI VA YIVETAI UE OXOAAOTIKN agloAOynon Kal evnuePWan atrd aAAOUG OUOEIDEIG
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Opyaviopoug kal va oTnpIeTal oTnV KATaAANAOTNTA TOUG OTO GUYKEKPIPMEVO TTEPIBAAAOV
€PYaOIag.

Ta okoivia (aTTAa Kal ao@aAelag) Osv Ba TTPETTEI O€ KAPMIA TTEPITITWON VA XPNIJOTTOIoUVTAl Yia
AAAEG EKTOG AOQAAEIAG AVAYKEG.

XPNOIUOTIOIETAI ETTIONG MEPIKEG POPES EVAG TUTTOG “@OpPEIoU” aTTd KATAAANAO aVvBEKTIKO uQacua
Kal o€ KATAAANAEG DI0OTACEIG EQODIOCUEVOG [E TKOIVI VIO VO CUPETAI TPAUMATIOUEVOGS N
avaioBnTog pyalopevog ETTavVW OE AUTO.

ENIAOIH KAI ZYNTHPHZH EZOMNAIZMOY

Eival Baciko yia TNV ac@aAeia Twv epyadoUEVWY OAd Ta Opyavad, HNXAVNUATA KAl €V YEVEI
séorr)\lopog TTOU TTpoava@ePBNKav Kabwg Kai 0 e0TTAICOG dlaowong :

Na €ival ETTIAEYPEVA WOTE VA AVTATTOKPIVOVTAI OTO €I8IKO aUTO TTEPIBAAAOV Epyaciag

Na KpaTouvtal KaBapa Kal KOAO CUCKEUOOUEVO O€ EUKOAQ QvayVWPICIUEG CUOKEUATIES
Na eAeyxovtal, dokipgagovTal Kal puBuICovTal TAKTIKA (AvVTIYPA®a TwV pUBUICEWY Kal Twv
QOKIJWV TTPETTEI VO UAOCOOVTAI)

Na guvTnpouvTal TAKTIKA

Na eival yvwoTn n A&IToupyia TOUG OTO TTPOCWTTIKO

Na €ival euTtpoaiTa Kai Travra diabeaiua.

Na utrapxouv SIaBeCIua TTEPIPEPEIOKA EEAPTNHUATA KOl UOVADES EPEDPEING.

HAEKTPOMHXANOAOTIIKOZ E=OMNAIZMOZX
Mpemel va Tnpouvtal PE OXOAAOTIKOTNTO Kal OKPIBEId OAEG Ol OXETIKEG OlaTALEIG TwV
EAMnvikwv Kavoviopwy. Avagepoupe evOeIKTIKO Tov Kavoviopo EowTepikwv HAEKTPIKwV
Eykataotaocewv, Kavoviopoug A.E.H. k.a.). [peTrel £MI0ONG va TNPOUVTAI TA TTPOTUTTA YId TNV
EYKOTOOTAOT KOl AEITOUPYIA NAEKTPIKWY EYKOTAOTACEWY, CUCKEUWY KAl JNYXOVNUOTWV.
Agv €TMTPETTETAI O UN EIDIKEUPEVO KAl XWPIG TNV VOUIUN adgia va eykaBioTa, TPOTTOTIOIEl N
TTAPEPPAIVEI JE OTTOIOVONTTOTE TPOTTO OE NAEKTPIKEG EYKATAOTACEIG Kal EEOTTAICUO.
O1 €dikeg ouvOnkeg emPBalAouv €10IKN TTPOCOXN OUVEXWS KOl TNV €YKOTAOTOACN TOU
NAEKTPOUNXAVOAOYIKOU £EOTTAICOU OTEYAVOU TUTTOU.
Mpiv amd kaBe epyacia ouvinpnong N AKopa Kal pubupiong OTnv E€yKOTOOTACHN N GTOV
€COTTAIOJO  ATTQITEITAI VO TTPOBOUNE O€ QTTOPOVWON KOl OTTOYOPEUCH AEITOUPYIAG Tou
€COTTAIOUOU (KAEIOWHA XEIPIOTNPIWY, OPAIPECT ACPOAEIWY AEITOUPYIAG, TTPOEIOOTTOINTIKEG
TVOKIOEG K.a.) Ta AOUKETO TTOU TOTTOBETOUVTAI GTA XEIPICTNPIA APAIPOUVTAI TIPOCWTTIKA aTTo
TOUG XEIPIOTEG META TO TTEPAG TNG EPYOOIAG KAl TNV OTTOMOKPUVON TWwV €PYAAEIWV Kal
KaBOpIoPO TOU XWPOU EPYACIAG KOl TO ETTIOTPEQOUV OTOV ETTIKEPOAANG UTTEUBUVO yIa TNV
OIOKOTTN KAl ETTAVAAEITOUPYIA TNG EYKATACTOONG.

H Taon Asitoupylag oOAwv TwWV CUCKEUWY TTOU £pYAOVTal EVTOG TOU DIKTUOU N O€ TTEPIOPICUEVOUG
Xwpoug dev TrpeTTel va utrepPaivel Ta 50 V. AuTo CUVETTOQYETAI TNV XPNON GOPNTNG YEVVNTPIOG N
OTTOU UTTAPXEI TTAPOXN EVOAATCONEVOU PEUUATOG VOGS JETAOXNMATIOTN OITTANG TTEPIENIEEWGS UE
TNV deUTEPEUOUCA TTEPIEAIEN YEIWUEVN ETCT WOTE N TAON BPAXUKUKAWGONG VA PNV UTTEPRAIVEI TA
25V.

O peTaoXNUATIOTNG TTPETTE

Na ToTTo0ETEITalI OTTWAONTTIOTE EKTOG TOU OIKTUOU N TOU OTTOIOUBNTTOTE TTEPIOPICHEVOIU XWPOU
€pyaociag.

Na €ival KAEIOTOG JETO O€ AVOEKTIKO JOVWTIKO TTEPIBANUA.

Na €ival eTTapkwg dIACTATIOAOYNPEVOG KAl VO KATAOKEUAZETAI PE TTAEYUO PETAEU KUPIAG Kal
deuTepeuouoag TreEPIEAIENG

H etTagn yeiwong va gival olyoupn.

H tTTapoxn Tou KUKAWMATOG TTPETTEl VO TIPOCTOTEUETAI JE ETTAPKEIN ATTO UTTEPPOPTWON TOU
OIKTUOU Kal e KATOAANAN ao@aAgia N PIKPO BIAKOTITH .

OAa Ta PePN TOU CUMPTTEPIAQUBAVOUEVOU TOU KOAWDIOU TIPETTEI va gival KATaAAnAa yia
€PYaOIa O€ XWPO HE Uypaala.

OA&G o1 UTTOTAPIEG TTPETIEI VA Eival OTEYOVOU KAl AVTIEKPNKTIKOU TUTTOU.
O1 JIAKOTITEG YEVIKO TTIPETTEI VO TOTTOBETOUVTUAI EKTOG OIKTUOU KOl TIEPIOPICHEVIIV XWPWV.

ANYWQTIKEZ AIATAZEIZ
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MNa T0 aVUWWTIKO PJNXAvVNUOTO YEVIKO TTPETTEI VA £QApUOlovTal T TIPOBAETTOUEVA ATTO TO
M.A. 1073/81 ®EK A260/81 kai TiG aAAeg kelpeveg diatagelg Edw emmonuaivoupe 1IdiaiTepa Ta
£§NG:

Ta PNXAvoKIVATA Kal  XEIPOKIVATA BAPOUAKO TIPETTEI VO E€XOUV QPEVA KAl QACQAAEIA
avaoTpoeng TTEPIOTPIOPNG (KaoTavia), Ta ypavadia Toug va gival TTPOQUAaYUEVO Kal va
KOAUTTTOVTAI Ol KOPTEPEG ETTIPAVEIEG

Ta pnxavokivnTa BapouAka TTPETTEl va gival e@odlagpeva PJe odnyo CUPUATOOKOIVOU. Ta
eAeUBEPA OKPO OKPOKTWY KAl TIPOEEEXOVTA TTEPICTPEPOPEVA PEPN TTPETTEI VA Eival KAAUPPEVA
OTTWG Kal TO KIVNTO opyava PETadoang KIvnang Kal Ol INAVTEG £Q’000V BPICKOVTAI OE TTEPIOXN
EPYOOTIAG N KUKAOPOPIAG.

Ta KAUOOEPIA TWV KIVOUUEVWYV PE UE UNXOVEG ETWTEPIKNG KAUCEWG BAPOUAKWY TTPETTEI va va
ATTayoVTal WAOTE VA PNV KIVOUVEUEI ATTO AQUTA O XEIPIOTNG Kal 01 €pyalouEVOl OTO BIKTUO.

2Ta XEIPOKIVNTA BOPOUAKA TO OTPO®AAO (UavIBEAd) TTPETTEl OTTWOONTTIOTE va eEac@alideTal
amd oAioBnon n aBeAnT TPpAPNYUA. Agv ETITPETTETAI OTPOPOAO PE OTPETTTN XEIPOAafn va
eXouv Beaelg TPIBNG METAGU XeIpoAaBnG Kal agova.

Ta ocuppatookoliva Twv BAPOUAKWY TIPETTEI VO Eival YEPO OTEPEWMEVA OTO TUPTIAVO ME
EVWTIKEG TTAAKEG N KAEIBOOPNVEG.

AIAZQZH

KaBe ouvepyelo TTPETTEl va PTTOPEI VA EABEI O€ ETTIKOIVWVIA QVA TTACA OTIYUN JE TNV £dpa NG
ETTIXEIPNONG N TO KEVTPIKO £PYOTAEIO N akopd Kal aAAeg YTrnpeoleg (MupooBeaTikn, NoonAguTika
ISpupara, AGTUVOUIQ, YIOTPOUG BIAQOPWY OXETIKWY EIDIKOTNTWY K.Q).

H emkoivwvia auTn KaAo Ba gival va PTTopEl va TTpayuaToTTolEITal Je acgupuaToug (C.B. K.A.TT) N
TOUAQYXIOTOV TNAEQWVIKA.

Mpog TouTo TIPETTEI KABE GUVEPYEIO va DIABETEl O€ TTPWTN {NTNON TTANEN KATAAOYO UE TA
TNAEQWVA TWV TTPOAVAPEPOEVTWY YTTNPECIWY Kal yiIaTpwV (akoua Kai av diabetel C.B.uadl Tou)
H ouoTaon utnpeciag diacwaong TTPETTEl va GUU@WVEITAI Je TNV MupooBeaTikn YTTnpeoia
YPOTITWG KAl VO KATAOTPWVOVTAI TA OXETIKA OXEDIA OpACNG.

o TNV EKTEAEDT ETTIXEIPNOEWY BIOCWONG TIPETTEI VA UTTAPXE! €I0IKN EKTTAIBEUCTN KTAAANAQ
ETTIAEYUEVOU PEPOUG TOU TTPOCWTTIKOU KAl TOUAAXIOTOV SUO aTTO KOBE GUVEPYEIO

EZOMAIZMOZ AIAZQZHZ

KaBe ouvepyelo TTou OOUAEUEI TTPETTEI EKTOG ATTO TO CUVEPYA TNG DOUAEING KAl TOV ATOMIKO KAl
opadIKo EOTTAICUO TTOU TTPOAVAPEPONKE TTPETTEI VA EXEI MACI TOU TA TTAPAKATW £POdIA YIA TV
TTEPITITWOTN avayKng dIa0wWang EPYAJOUEVWY .

loXUPO aVTIEKPNKTIKOU TUTTOU POVO HE PTTATAPIES ( OTTAITEITAI EAEYXOG AEITOUPYIOG
Kabnuepiva)
dappakelo ye oAa Ta amrapaITtnTa yia v apoxn MNMpwtwyv BonBeiwv

O €€0TTAIOUOG KaIl Ta QPAPUAKA TTPETTE

va EAEYXETAI TAKTIKOTATA WOTE VA EIVAI O KATAOTOON AEITOUPYIAG KOl VO NV £XEl TTOPEAEDE! N
NUEPOUNVIA IOXUOG

Va TTPOCTOTEUETAI OTTO TNV PUTTAVON

Va EIVAI YVWOTOG O XEIPIOWOG TOU KAl N XPNaon Tou a€ 0AOUG TOUG £pYAOMEVOUG Ol OTTOIO!
TIPETIEI VA EIVAI EEOIKIWEVOI E TNV XPNON TOU

O e€ommhiopog dlacwong kaAov Ba gival va ival d1aBeoiyog yia kabe ouvepyelo. Ev gulhacoeT
oT1o Epyotaélo ToTe Kal n opada d1acwaong TTPETTEl VA ATTOTEAEITAI ATTO TTPOCWTTIKG TOU
gpyotagiou.

NAPOXH NMPQTQN BOHOEIQN

2UMQWVA JE OXETIKN odnyla Twv EupwTtraikwy Koivotntwy:

H appodia yia Tn Atroxeteuon YTNpeoia o@eIAel va €£ao@alilel TNV KaB'olovdNnTToTE GTIYUN
TTapoxn TPWTWV BonBsiwv TTEPIAAUBAVOUEVOU KAl TOU €I0IKA EKTTAIOEUPEVOU TTPOCWTTIKOU.
TTPETTEl v APBAVEI JETPA YIA TNV PETOPOPA TWV EPYAJOPEVWYV TTOU UQICTAVTAI ATUXNUA N
TTapouciagouv aipvidia adlabeoia TTPOKEINEVOU VA TOUG TTAPaoXEBE! 1aTpIKr BonBeia.

YAIKO TTpwTwV BonBeiwy TTPETTEI VA UTTOPXEI O€ OAQ TO EPN TTOU EIVAI OTTAPAITNTO AOYW TWV
ouvlnkwv epyaciag. To UNKO TTPETTEI va €XEI TNV KATAAANAN onuavon Kol va €Ival EUKOAA
mpooito. H dieubuvon kal 1o TNAe@wvo NG YTNPEoIog TTpwTwy BonBeiwv TTPETEl va
ETTIONMAIVETAI EUKPIVWG.
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EMIKINAYNEZ EPTAZIEZ 2TA TEXNIKA EPT A

EKPHKTIKEZ YAEXZ

O1 ekpNKTIKEG UAEG XPpNOIJOTTOIOUVTaI EUPUTATA OTA TEXVIKA £pYa, KUPIWG yia TNV e€6pugn
TTETPWUATWYV KATA TIG XWUATOUPYIKEG EPYATIEG TWV TEXVIKWV EpywV. Ol EPYACieg YE EKPNKTIKES
UAeg atTaimolv auoTnpd PETPa ao@alciag oe GAEG TIG PATEIG TOUG, YA TNV ATTOQUYA
aveTmiBuunTNG €KkPNEngG.
2nueia TPoooxXAS
*  Ta eKPNKTIKA TTPETTEI Va TA XEIPICOVTal HOVOV adEIOUXOI YOUWTEG-TTUPODOTEG.
»  O1 eKPNKTIKEG UAEG TTPETTEI VA PEPOUV OTN GUCKEUATia crApavan.
* Ta kawUNIA Kal Ol €KPNKTIKEG UAEG TTPETTEI va PETAQEPOVTAl Kal va atroBnkevovTal
EexwpioTd.
o O1 amoBnkeg TTPETTEI va TTANPOUV TIG EAAXIOTEG TTPOBIOYPAPES TNG VOPOBETiag Kal yia T
MEAETN KO KATAOKEUN TOUG attaiTeital €10IKA AdeIa.
*  Kard tn yopwon Twv diatpnudtwy TTPETTEl va €ival TTAPOVTEG POVOV O adeloUXog
YOMWTAG-TTUP0BAOTNG Kal 0 ££oualodoTnuévog Bonbdg Tou.
* T[lpiv Tnv TTUPOBOTNON TIPETTEl va €xel e€ac@aliobei n pn duvardtnta TPOcRacng
OTTOIOUOATTOTE ATOPOU OTNV TTEPIOXA TNG £KPNENG.
* AmayopeUeTal n AUECN TTPOCEYYION KAl OTTOIAdNTIOTE £pyacdia PETA ThV TTUPOdOTNON,
TTPIV TOV €AEyXO0 aTTO TOV AdEIOUXO0 YOUWTH-TTUPOdOTN.

NMYPKATIA

O kivduvog TTpOKANONG TTUPKAYIAG gival UTTOPKTOG aTa TEXVIKA £pya. H mBavéTtnTa Tou
OUMBAvVTOG Kal n goBapdTnTa Tou KIvOUVou, gival GUVAPTNOT TWV CUYKEKPIPEVWY TUVONKWY TOU
gpyoTagiou kal TTolkiAouv avaloya e To €idog Tou £pyou.

Me dedopévn T U UNdevIKN TOavOTNTA OTUYOTOG TUPKOYIAS apEVOS Kat To aveEEAEYKTA
EVOEYOUEVAG OTOTEAEGHATA TNG (OAIKT KOTOOTPOQT EYKATAGTACNG, EE0TAGLOD Kol VAIKMV 1)/Koil
Bdavatoc avBpdTwv), opeilovy ot Epyoddtec (Avadoyotl | Yanpeoieg tov Anpociov) va Aappdavouy to.
QITOPOTNTO KOTO TEPIMTOOT HETPOL Y10 TNV amo@LYT TPOKANGNG TLPKAYLAS (TPOANTTIKG LETPAL) KOL TV
KOTAGTOAN NG (KATACTAATIKA LETPOL).

Inuela Tpocoyng

o H1pOAnwn utrepEXEl TNG KATOOTOANG.

e Ta autéuaTa CUCTAPOTA TTUPAViXVEUONG/TTUPOCOREONS (€pOTGOV TTPORAETTOVTAI) TTPETTEI
va eykabioTavtal Kal evepyoTroloUvTal Je TNV TTPOodo Tou £pyou Kal OXI UETA Thv
OAOKANpWOT TOU.

» [pémmer va uTTGpXOUV TTUPOCRECTIKA PECA YIa KABE TUTTO TTUPKAYIAG.

e O1 000i dlOQUYAG TTPETTEI VO ETTICNUAIVOVTAl KOl VO TTAPAUEVOUV TTAVTA KaBapoi Kai
eAeUBepoI guTTOdIWY.

* H omobrkeuon €U@AeKTWY UNKWV (agpiwv 1 uypwv) TTPETTEl va YiveTal o€ €10IKoUg
XWPOUG.

o [pémer va uttdpxel SI0BECINO EKTTAIOEUPEVO TTPOCWTTIKO GTNV TTUPACQPAAEIQ, T€ OAEG TIG
Bapdieg

e OAa T PNXavAUATA KOl OXMMOTa TTPETTEI VO PEPOUV KATAAANAO TTUpooBeaTrpa.

» AtayopeueTal N XprRon eAOyag xwpig Eykpion.

o T[lpémel va uttdpxouv JWveg TTUPACPAAEING G€ DACIKEG 1] KAAAIEPYHOIUEG EKTATEIG.

e AtmayopeUovTal Ol QWTIEG YIa BEPUAvVAN TOU TTPOCWTTIKOU.

e AloKOWTE TNV TAON O€ TTEPITITWON NAEKTPIKAG TTUPKAYIGG.

e AtmayopeUovTal ol Ad€lol TTUPOCRECTAPEG OTA TTUPOGPRECTIKG anueia.
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HAEKTPIKO PEYMA

To nAekTPIKO peUpa TTapouaiadel TTOAOUG Kal geydAng oofapdTtnTag Kivduvoug, IDIaiTeEpa oTa
EPYOTALIa TEXVIKWYV £PYwYV, OTTOU Ol EYKATAOTATEIG €ival TIPOCWPIVEG, BPICKOVTAl KATA Kavova
oTnVv UTTaiBpo Kal To TTPOCWTTIKO OevV £xEl TNV KATAAANAN ekTTaidcuan.

2nueia TPOooxXNAG

* To nAektpikd pevpa TTapouciddel TToAAOUG KIvoUvoug yia atuxAuata. Mrropei va
TTPOKAAETEl TTUPKAYIQ, €KpNEn, aAAG Kal avaTnpia, akdun kal 6dvaro.

*  Métpa ao@aleiag gival n xprion XapnAng taong (42 V), n yovwriki B€on, n yeiwon kai o
O1aKOTITNG SIOPUYNG.

* O1 egykaTooTaoElG OlIAVOUNG EVEPYEIG TTPETTEI VO €XOUV KOAR yeiwan, va €xouv Tnv
owaoTr B€an OTo £pYOTAEIO Kal TO OTOIXEIO TOUG va TNPOUV TIG ATTAPAITNTEG ATTOOTACEIG
ac@aleiag armmod 1o £6agog.

* O kivduvol atrd 1o NAeKTpIKA OikTUa TroIKiAOUV avdAoya pe To €idog Tou OIKTUOU
(evaépio, uttoyeio 1 BondNTIKOS).

e O Trivakeg dlavoung Kal Tpopodoaiag TTPETTEl va gival oTeyavou TUTTOU PE duvaToTnTa
acealiong, va eival yeiwpévol, va €xouv OIAKOTITN SIoQUYRS Kal va ouvThpouvTal
TAKTIKA.

* O wUOTOUPYIKEG Epyaaicg TTPETTEI va eKTEAOUVTAI apoU TTpwTa £xel EAeyxBei o TOavog
Kivduvog atré diktua TG AEH 1Tou BpickovTal oTnv B¢€on Tou épyou.

» O gpyaaieg Tou ekteAolvtal kovTtd o€ diktua Tng AEH trpétrer va yivovtal pe 1diaitepn
TTPOCoxM, agou o Kivduvog yia TBavo atuyxnua Adyw ETTAQPAG I TTPOCEYYIONG PE TO
OikTUO €ival yeydAog.

e Ta @wTioTIK& onueia KOBWS KAl Ol NAEKTPIKEG OUOKEUEG Kal UNXaviuoTa TTPETTEl va
TTapéXouV TTpooTacia atrd moavr NAeKTpoTTANSia.

MHXANIKOZ EZOlINAIZMOZ

O1 TapadociakEG HEB0DOI EKTEAETNG TWV TEXVIKWY £PYWV EYKATAAEITTOVTAI KOI N EKUNXAVION TWV
£PYwV TTPOXWPEL PE yopyd BrAuaTa, éxovrag ndn Trpooceyyioel évav IkavoTroinTiké Babud ota
MeEYAAQ 1I81WTIKA Kal dNUOTIa TEXVIKA £pyal.
O1 ZupBdaoeig eKTEAEONG TEXVIKWY £pywV TOU ANuAGCIOU TOPED QVOQEPOUV WG OTTAPAITATN
TPoUTTO0e0N TN dIGBECN TOU ATTAPAITATOU £EO0TTAICUOU €K PEPOUG Tou Avaddxou Tou épyou. O
€COTTAIOUOG TTOIKIAEI avAAOYa HE TO €i0OG TWV EPYATIWY, TO NEYEBOS TOUG Kal TnVv 181aiTEPN
OuOoKoAia Toug (TOTTIKEG GUVONKEG), JE e€aipean Tov TUTTIKO £EOTTAICG O OTTOIOG ATTAITEITAI VIO TN
METOQOPA UAIKWV KaIl TIPOCWTTIKOU -0 OTTOI0G E£TTIONG TTOIKIAEL.
O1 ynxavég epeupédnkav Kal XpnoiuoTrolouvTal yia va AUvouv TTpoBARuaTa. AucTuXwg N KaknA
Xpron, 0 akatdAANAOG XEIPIOPOG Kal N TTANPPEANG CUVTHAPNON € CUVOUQOHO UE EEWYEVEIQ
TTAPAYOVTEG WG TTPOG TO PNXAVNUA Kal TO XEIPIOTH, YivovTal aITia aTUXNUATWY.
2nueia Tpoooxng
e Eva unxdvnua TpETTEl va  XPNOIYOTIOIEITal POVOV yIa TNV epyacia(eg) Tmou Exel
KOTOOKEUOOOEI.
e AmayopeUeTal N UTTEPPOPTWON PNXAVHHATOG.
*  Movov adelouxol XEIPIOTEG ETTITPETTETAI VA XEIPICOVTal TO UNXAVAUATA.
e H d&deia Twv XeIpIOTWV TTPETTEN Va €ival o€ 10XU.
e AtTayopeUeTal n Xpron EPTTUCTPIOPOPWY UNXAVNHATWY 0€ AOQPAATO.
* H ouvtipnon kai n mpnon kaptéhag (BiBAiou) ouvtApnong yia K&Be pnyxavnua eivai
UTTOXPEWTIKA.
e AmayopeUovTal Ol aUTOOXESIAOUOI OTN XPrOoN KAl GuvTAPNON TOU PUNXAvAHATOG.
e OAa Ta punxavAuaTta TTPETTEI va €ival €QodIacUEVa UE TTUPOCRECTAPA Kal POPUAKEIO.
e OAa Ta ouCTAUATO AC@AAEIOG TTPETTEI VA AEITOUPYOUV KOAWG.
e O €OTANIOPOG TWV AVUYWTIKWY PnXavnudtwy TIPETTEl va  avaypd@el 1o QopPTio
aviywong.
e [MoTOTTOINTIKO AVUYWWTIKAG IKAVOTNTAG ATTAITEITAI YIO OAOUG TOUG YEPAVOUG.
e H B8éon Tou unxavuatog dev TTPETTEN va gival ETTICPAARG yia TO iB10 Kal yia TPITOUG.
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*  OAa 1a ME mpétrel va gival epodlacpéva pe adeia Asitoupyiag kai mvakida “ME”.

* H kapdtoa Twv aQuTOKivNTWV QOPTNYWYV TTPETTEI VA Eival OKETTOOUEVN OTAV PETAPEPETAI
dupog i 3A.

* H embBewpnon Twv OQVUYPWTIKWY PNXOVNUATWY €ival UTTOXPEWTIKN KOl TTPETTEl va
KataypageTal.

e EIOIKA pétpa Tmpémel va  AapBavovial Adyw  EVOEPIWV  AYWYWYV EVEPYEIQG  Kal
TNAETTIKOIVWVIWV.

* [lpocoxn ota uttoyeia diKTUa KATA TNV EKOKAQPT] TAPPWV.

e O g€omAIo6G aviywaong (oauTravia, INAVTEG, TUPUATOOXOIVA) TTPETTEI VO Eival OE KAAN
KataoTaon. H emBewpnor] Tou €ival UTTOXPEWTIKA TTPIV ATTO TN XPrion Tou.

AIAKINHZH ®OPTIQN

H aviywon kal n geTapopd QopTiwy aTa EPYOTALIO KATA KAvVOVa yivovTal e XPAON MNXAVIKWV
Méowv (Yepavoi, TTaAAyKa, BapoUAka KATT), ev ToUToIG eEaKkOAOUBOUV va UTTAPXOUV TTEPITITWOEIG
&étTou yivovTal XelpwvakTIKA. O1 XEIPWVAKTIKEG EpyaCies (aviywarn, JETaPopd, EAEn, wlnaon i
amobeon QopTiwy), £X0UV WG GUVABEIG CUVETTEIEG:

o Koémwaon Twv epyalopévy.

e Karamévnon g oTTovoUANIKH G OTAANG TwV £pYAlOUEVWV.

*  Atuxnuorto.

* KaBuatépnon Tng Trapaywyng.

MNa va yivel avTIANTITé TO PEyeBog Tou TTPORAANATOG KATA TN XEIPWVOKTIKA dlakivnon QopTiwy,
apkei va avagepbei 611 otn M. BpeTavia 10 12,5% Twv £pYATIKWV TPAUUATIOPWY OQEIAETAI TNV
UTTEPTTPOOTTABEID TWV Epyalopévwy. ATTO auToUG TOUG TPAUUATIONOUG, TO 74% TTpOoKARBNKE
KUPiwg a11é aviywaon QopTiwy, EVW WG CUVETTEIO QUTWVY TO 61% Twv epyadopévwy TTapouciaoe
ooBapd TTpoBAAuATA OTNV YEOT.

H xpron unxavikwyv Yéowy KAvel TV epyacia 1o e0KOAN Kal TTIo aTtrodoTIKH, TTapOAo TToU O€
OPIOUEVEG TTEPITITWOEIG YUTTOPET va TTPOKANBOUV aTtuxAuara, 6TTwg étav n AsiToupyia Tou
pnxaviuotog dev gival KaAr ) étav dev TnpouvTal Ol KAVOVEG 0OQAAELIaG KATA TN Xpron Tou.
2nueia TTpoooxng

« H diokivnon @opTiwv pe pnxavikd uéoa TTPETTEl va TTPOTIUATAI O€ OXEon ME TNV
XEIPWVAKTIKA dlakivnon gopTiwy, OTToU gival EQIKTT).

» ATapaitnTn €ival n €k Tou vopou TTPOANYn Twv mMOavwy atuxnudtwy TTou PTTopEi va
TTPOKANBoUV Katd Tnv epyaaia. MpETel va uttdpxel OPJWG Kal TTPOANTITIKOG OXeOIATUOS
Kavovwyv aTré Tov £pyodOTn YIa TNV aTTOQUYNA TUXAiwV CUUBAVTWY, OTTWG Kal KATAAANAN
opydavwan Twyv BEcewv pyaaiag.

» [lpémel va TnpouvTal ol BAciKoi Kavoveg TTou OIETTOUV TNV ag@aAr] AEiIToupyia Kal xprion
TWV HNXAVIKWV HECWV (CUOKEUEG avOywaong, OXMMOTA, XWHOTOUPYIKA HNXOVAUATO
KTA).

o T[pémer va TrpoBAETTOVTAI KATA TTEPITITWON TIPOANTITIKG METPA ao@OAgiog yia Tn
XEIPWVAKTIKA 8IaKivnon @opTiwy, TTPOKEIJEVOU VA ATTOPEUYOVTAl TUXOV HEAAOVTIKA
atuynuaTa.

EKZKA®DEZ

210 TTEPICOOTEPA TEXVIKA £pya aTTAITOUVTAI Epyaaieg ekoKa@wy. Or guvdedUEVOI KivOUVOI [E TIG
EPYOCTIEG EKOKOAPWYV €ival ONUAVTIKOI, ApKei va onueiwBei T N utToxWpENon €vog JOVOV KUBIKOU
pETpou £dd@oug avTiaToixei mepitou o€ 1,2 - 1,5 Tévoug BApPog.
2nueia Tpoooxng

e [piv TNV eKOKOQN atTaITEITAI £pEUVA TOU £DAPOUG.

e [piv TNV EKOKOQR ATTAITEITAI EPEUVA TWV UTTOYEIWY BIKTUWV.

* Havniomipin mpétel (av atTaiteital) va TommoBeTeiTal £ykaipa.

o O1 eKOKaQEG TTPETTEI VA TTEPIPPATOOVTAl KATAAANAQ KAl TTARPWG.

» E&odor ammd TIg eKOKAPEG (TTX OKAAEG), TTPETTEI VA UTTAPXOUV O€ ATTOOTACEIG UIKPOTEPEG

TWV 24m peTagl Toug.
O @WTIOPOG KAl 0 AepIoPOS PABEWY TAPPWY TTPETTEI VA EAEYXETAI.
»  Amraiteital EAEYX0G TWV EKOKAPUWY PETA OTTO KABE BpoxOTITWOoN.
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* AtmayopeUovTal attoB£0eIg UNIKWY Kal €pYaAgiwv ag ammoéoTaon MIKpOTEPN Twv 60cm
atrd 1o XEiAog Tou TTpavoUg.

o Kayia ekokagr] dev gival ao@aAAg.

»  AtayopeUeTal n epyacia o€ Ta@poug dTav £Xouv TTANUPUpPICEL.

e EmPBAaAAeTal TpORAEWN atroppons ouppiwy.

e Araiteital  avTioTAPIEN OAwv Twv KOBETwv OToIxEiwv R PETABEON TOug, OTOU
KIvOuveUOouV aTTé TNV EKOKAQH).

o Amaiteital ac@aAAg yeUpwaon Taepwy yia TN SIEAeUc oXNUATWYV Kal TTECWV.

e ArrayopeUeTal n UTTOOKAQI JNXavNUAaTwy

» AmrayopeuUeTal n gpyacia ato OO Tou TTpavoug Babiwv ekoKapwy, av dev An@Bolv
€I0IKA PETPQ.

* H mepippatn Twv eKoKAQWV TTPETTEI va yiveTal g€ KATAAANAN atréoTacn atd To XEiAog
TOU TTPavoUg.

EPrAzZIEZ ME IKPIQMATA

Ta IKpIWPATA XPNOIPOTTOIOUVTAI KOTA ThV EKTEAEON EPYACIWV O€ UYPOG OTA TEXVIKA £pya. OI
ooBapoi KivOUVOI TTOU EVEXOUV Ol EPYACIEC AQUTEG ATTAITOUV ThV THPNOT QUCTAPWY KAVOVWYV
ac@aleiag. To €idOG TOU IKPILPATOG TTOU XPNOIUOTTOIEITAI O KABE TTEPITITWON, £€apTdTal KUPIA
atrd To UYOGS EKTEAEONG TWV EPYATIWV.

2nueia Tpoooxng
* Avdloya pe To UWoG eKTENEONG TNG EPYOCIag TTPETTEI VA XPNOIUOTTOIEITAI TO KATAAANAO
IKpiwa.

* Ta 1a otaBepd IKpipaTa ouvtdooeTal uTrelBuvn ORAwan, PETA atrd EAeyxo Kal TTPIV
TNV évapgn Twv epyaciwy, amd Tov eTMRBAETTOVTIA PNXAVIKO KAl TOV KOTAOKEUAGDTH, N
otroia karaTiBetal otnv EmMBewpnon Epyaciag.

e Ta MeTaANKA IKpIWPOTA TIPETTEI VO  QEPOUV TA  TTICTOTTOINTIKA €AEyXOU Kal va
ouvapuoAoyouvTal CUPQWVA HE TIG 0ONYIiEG TOU KATAOKEUAOTH.

* H ouvapuoAdynon Kai armoouvapuoAdynon Twv IKPIWUATWY TIPETTEI va yiveTal atrd
€CEIOIKEUPEVO TEXVIKO TTPOCWTTIKO.

e Ta Kpiwuata Oev TTPETTEI VA OTTOOUVAPUOAOYOUVTAI €V UEPEI KATA TNV TTPOOS0 TWwV
EPYOCIWV.

e Ta UNKA KOTAOKEUNG TWV IKPIWUATWY TTPETTEI Va ival avBEKTIKA Kal KAAAG cuvThpnuéva.

o Ta kpiwpara TPETTEl va oTnpiovTal e a0QaAr TPOTTO OTO £8A)OG.

e Ta otaBepd IKpIWUATA TTPETTEI VO OEVOVTAI UE ACQAAr) TPOTTO OTNV OIKOSOWH.

* Ta dameda epyaciag TPETTEl va €xouv TTAATOG TO eAdyioTov 60cm Kal va atroTeAouvTal
aTto Tpia padépia.

*  Ta ddateda TWV IKPIWUATWY BV TTPETTEI VA UTTEPPOPTWVOVTAI.

* H ouvdeon Twv OTOIXEIWV TWV IKPIWPATWY TIPETTEI VA YiVETAI PE TOV TPOTTO TTOU
epIypdel n vopoBeaia.

o T[lpémel va uTtTdpxXouV OTTWOOATTOTE XIAOTI avTnEidEg.

* [pémer va uttdpyxel oe kGBe ddamedo epyaciag kKoutraoT| (o€ UWog 1m), TTApAAANAn
oavida oTo pegodIGaTNHA KAl BwPAKIo (GoRaTeTTi).

2KYPOAETHZEIZ

2€ OAa OoXedOV Ta TEXVIKA £pYya UTTAPYXOUV EPYACIEG OKUPODETNONG, EITE AUTEG Eival £VAG TOIXOG
avTIoTAPIENG €iTE O PEPWV OPYaVIOUOG VOGS KTIpiou. O1 epyaaieg auTég, gival EKEiVES TTOU ATTO TN
(UON TOUG OPYAVWIVOUV TNV HopYr] Tou gpyoTagiou. Mpdkeiral dnAadr| yia eKEIVES TIG KTIPIAKES
KOTAOKEUEG, OTTWG YIQ TTAPAdEIyUa, Hia KAiJaka, TTou dnuioupyolv TTpoaBAacelg aTa didpopa
ETTITTEDO EPYACIWV.
2TIG Epyacieg¢ OKUPOdETNONG, XPNOIUOTTOIEITAI €vag UEYAAOG apIBUAG aveISIKEUTWY EpYATWV, Ol
oTtroiol epydcovTal UTTo TNV KaBodAyNnon EIBIKEUPEVWV TEXVITWYV, YEYOVOG TO OTToi0 KaBIoTd
KPIOINOTEPN TNV ACQAAEIN OTIG EPYATIEG AUTEG.
2nueia Tpoooxng

* O EuAATUTTOG €ival pia TTPOXEIPN KATOOKEUA Kal N UTTEPPOPTWON TOU TOTTIKA, EYKUUOVET

KIVOUVOUG KATAPPEUCNG.
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* Ta Méoa AtopikAg lMpooTaciag TTou TTPETTEI va XPNOIMOTTOIOUV KATA TIG €PYOaTieg
KOAOUTTWUATOG Ol EPYACOUEVOI, €KTOG TOU KPAVOUG, TIPETTEl va gival KATAAANAQ
ETTIAEYMEVA YIA VA TTPOCTATEUOUV TA AVW KAl KATW GKPQA.

e Kard Tn @opToeKPOPTWON TOU OTTAICUOU YIa TO CIOEPWHA, TTPETTEI VA ATTAYOPEUETAIl N
O1éAeucn oTToI0USATTOTE KATW OTTO TO AVUYWWHEVA QOPTIa.

 Ta kivoUpeva pépn TwWV PNXOVWYV TTOU XPNOIYOTTOIOUVTAl YIa KOTIM ] KAUWn Tou
OTTAICHOU, TTPETTEI VA QPEPOUV TOUG KATAAANAOUG TTPOQUAGKTHPEG YyIa TAV ATTOQUYH
ATUXNHATWV.

»  Kard 1ig epyacieg okupodETNoNg Oev TTPETTEI VA PETAKIVEITAI KAVEIG, KATW i KOVTA OTOV
EuAoTuTIO.

* Ta mrtolNiopyaTta amd vwTtd okupddeua TTPETTEI va aTTopakpUvovTal ypAyopa atré Ta
onueia diEAeuong Twv TTECWV, YIA va PNV TTPOKANBoUV aTtuxfiuara.

XPHZIMEZ OAHIEZ I'A TOYZ EPTAZOMENOYZ

OAHIA 1.
AZ®AAHT EPTAZIA KATA THN AIAKINHZH ®OPTION

1.1 Odnyieg yia AopaAn Aviwwaon PopTiwv

H aviywon @opTiwv gival yia 18iaitepa eTTiKivouvn epyacia kal atrd TIG CUXVOTEPES AITIES
TTPOKANONG atuxnudtwy. MNa autd, EeApPooe TIG TTAPOKATW 0dNYiES:

1. EAey€e €Av o1 apTAVES TTOU XPNCIPOTIOIEIC (CUPUATOCXOIVA, OAUGIOES, PACKIEG
oxolvid) gival g€ KaAr katdoTaaon Kai 6T 0 yavt{og O1a0éTel ac@aAcia. Av
dIaTMOoTWOEIG POOPEG 1 KATTOIO EAATTWHA AVAPEPE TO APECWS OTOV TTPOICTANEVO
OOU WOTE VO AVTIKOTOOTOOEI.

2. [evik& va atmo@eUyEI§ va XPNOIMOTIOIEIG apTAVES aTTO IVWBEG GXOIVI yIaTi N avtoxn
TOU TTOIKIAEl oNUAVTIKA, avAAoya PE TO UAIKO TTOU €ival KOTOOKEUATHUEVO.

3. Av diloTmIoTWOoEIG OTI 0 XEIPIOTAG TOU AVUYWTIKOU PnXavAuaTog &gv gival KATOX0G
adeiag, A avtiAngOeig 611 0 XeIpIOTHG dev PpioKeTal O KOAA QUOIKA KaTtdoTaon Adyw
KATAVAAWGNG OIVOTTVEUNATWOWY TTOTWYV, XPAONS QOPUAKWY 1 KATTOIOU EU@avolg
TIPOBAARUATOG UyEiag ava@epE TO AUECWGS OTOV TTPOICTAPEVO OOU.

4. Mnv xpnolyoTrolgi¢ autooxedlaapoUg KaTd TV TTPOCdEC TOU QOPTIoU OTTWG
OUPUATOCXOIVA, OXOIVIA | aAUGIDES TTOU £x0Uv DeBEi KOUTTO yia va KovTUvouv, GAAG
KatadAAnAa vauTiké KAEIDIG.

5. EGv avapTtdag KATTOIO POPTIO TTOU ATTOTEAEITAI ATTO ETTI HEPOUG TUNMATA YPOVTIOE VA
gival dgpéva owaoTd Kal aoPaAIoUEVA VI va ATTOQUYEIG TNV TITWON TOUG aTTé TuXaia
Kivnon. Na ¢ntdg rdvta atmo Tov TTPOIoTAPEVO 00U Va EAEYXEI TNV AvAPTNOT).

6. Na xpnoiyoTToIgig yavTia yia TNV TTPOCTACIA TWV XEPIWV OOU OTTO QIXMNPES YWVIES
Tou popTiou | atd Bpaucuéva GUPPATA TOU CUPUATOTXOIVOU.

7. Kard v avdptnaon gopTiou Pe oXO0IVIA ] QAOKIEG VO QPOVTIZEIG TTPIV TV XPron TOUG
va Pnv gival oTpigpéva.

8. H aptdvn mrpétrel va epapudletal 0tn BAcn Tou aykioTpou Kal 6X1 aTn pUTn TOU,
WOTE va atro@eUyeTal N akoUola YETATOTTION TOU POPTIOU KaTd TV aviywaon.

9. Ta @opTia TTPETTEI VO AVUWWVOVTAI TTAVTA KATOKOPUQQ.

10. AtrayopeUeTal OTTOIAdATTOTE ETTAPH HE OIAKIVOUUEVO QOPTIO, TTPIV auTd £0pacBei kal
aKIVNTOTTOINBEI e AOPAAEIQ OTO XWPO PETAPOPAC Tou. Na xpnoiyoTroieic “aépndeg”
(2 oxovid) yia Tnv KaBodnRynaon Tou QopTiou KATd TNV avUywan Kal TNV JETAKIVNONA
TOU

18



11.

12.

13.
14.

15.

Mn oTékeoal KATW aTTd AVUWWHEVO QOPTIO KAl QPOVTIZE TTAVTA va o€ BAETTEI O
XEIPIOTAG.

Av 0 xeIpIoTAG Bev £xel KOAA opatdTNTa o€ KATTOI0 THAMA TNG SI0dPOUNG TOU POPTioU
Il TOU TTPOCWTTIKOU £PYOCIAG TTPETTEI VA UTTAPXEI EMTTEIPOG KOUUAVTASOPOGS YIa VO
Tov kaBodnynoel. Kavévag, ekTdg atmd TTpOCwWTTa TTOU £X0UV TNV KATAAANAN euTTEIpia
Kal ekTTaideuan Ogv TTPETTEI va KAVEI GTjaTa KABodrRyNnong OToUG XEIPIOTEG
AVUYWTIKWY JNXavNuAaTwy.

Na atmmo@euyeig va epyddeaal ) va KIvEioal J€aa aTnv akTiva 8pAaacng Tou yepavou.
O1 epyaaieg TTpéTrel va OIOKOTITOVTAI €AV UTTAPXOUV avTiEoEG OUVONKEG, OTTWG
duvaTog AveEPOG, KOKA 0paTodTNTA, BPOXI| K.ATT.

ATtrayopeUeTal auaTnpd OTO TTPOCWTTIKO VA PETOKIVEITAI AVAPTNUEVO OE
OupuaTOCXOIVA, AYKIOTPA, KABOUG, TTEPOVEG, UTTOUUEG 1 TTAVW O€ QopTia.

1.2 Odnyieg via Aogaii XelpwvakTikr) Alakivnon Popriwv

H xeipwvakTik diakivnon @opTiwy gival aTrd TIG CUXVOTEPES QITIEG TTPOKANCNG ATUXNHUATWY Kal
BAGBNG TnG uyeiag. MNa auTd, ePApUOaTE TIG TTAPAKATW OdONYiEG:

Na xpnoiyoTroleic @Opua epyaaiag Xwpig eAeUBepa GKpa TTOU PTTOPEI VO GKAAWGTOUV
KATTOU TNV WPA TNG METAPOPAS

Na XpnOIUOTTOIEIG YAVTIa Epyaaciag Kal UTTODNHATA ACQAAEIOG e METAAAIK
TTpoaTacia SAKTUAWYV Kal avTioAigBnTIK ooAa

Av uTTdpxel Kivduvog TTPOOKPOUONG H TITWONG QVTIKEIMEVWY VO XPNOIMOTIOIEIG
Kpavog.

Otav 10 QoprTio cival Bapu {ATnge Bondeia atrd deUTEPO ATOUO. H XEIPWVAKTIKA
MeTapopd QopTiwv KpUREI TTOAAOUG KIVOUVOUG

Katd Tnv aviywaon QopTiwv TTPETTEI VA EQAPPOLEIS TIG aKOAOUBES apXEG:

¢ n omovOUAIKN oTHAN TTPETTEl va BpiokeTal o OpBia BEon

e Ta TOdIO va eival Auyiouéva, avoiXTd, TO @QOPTIO va PpioKeTal
avApeod Toug Kal TO éva TTEAPA VO EQATITETAI GTO £D0POG

e va TOTTOBETEIC TO OWPA COU OO0 IO KOVTA OTO TTPOG aviywgn
Bapog

e TO onueio AaBAG TTPETTEI va KPaTIETAI OTABEPA Kal HE aa@AAEIa

e TIPETTEI VO ATTOPEUYOVTAI Ol TTEPIOTPOPIKES KIVAOEIG TOU KOPHOU Tou
OwuaTog

IS1aiTepn onuacia katé Tnv aviywaon QopTiwy, £XEl TO UPOS aviPwang Tou
POPTIOU. ZUYKEKPIPEVA GUVIOTATAI:

e HETAQOPA aTTd TO OATTEDO PEXPI TOU UYWOUS TWV YOVATWY
® PETAQOPA OTTO TO UWPOG TWV YOVATWYV PEXPI TOU UWOUG TWV AYKWVWY
«  METOQPOPA ATTO TO UWOGS TWV AYKWVWY PEXPI TO UYPOGS TWV WHWV.

* MeyaAuTepo UWog avlywaong onuaivel TTEPICCOTEPO ETTITTOVN TTPOCTTId6EIa, dpa
Kal TTI0 ETTIKIVOUVN.

Katd tn peTagopd Twv QopTiwy, TTPETTEI VA EQaPUOovTal oI aKOAOUBEG apxEG:

= O d10dpopég TIPETTEI va eAEyxovTal, TIPIV T HETAQOPd, yia Tuxov Utrapén
MIKpoTTaYi®WV Kal 0 QWTIOPOG va gival ETTAPKAG.

=  Av éva @QOpTiO PETAPEPETAI ATTO TTEPICCOTEPA ATTO £va ATOMQ, TTPETTEI VA
ouvTovifovTal ol KIVAOEIG TouG. Av Ta dTopa gival TTepIcooTepa atrd Tpia, TTPETTEl
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va dlardooovTal kab' Uwog. To wnAdTeEpo atrd autd Oev TTPETTEl va BPIOKETaI
TTOTE OTN WEOT.

=  To @oprio TTPETTEl VA KPATIETAI KABETA WG TTPOG TO KEVTPO BAPOUG TOu, PE TETOIO
TPOTTO WOTE Va TTEPIOPICOVTal Ol TIPOCTTABEIES VIO VA KPATNOEI Og IcoppoTTia.

AtrayopeUeTtal n piyn UANIKWV atrd WnAd ekTOC av UTTAPXEl ETTITNENTASG TTou Ba
@pPOVTICel va atTOKAEIOTEI O ETTIKIVOUVOG XWPOG, Ba TTPOCEXEl va Unv TTANCIACEI
Kaveig kal Ba kavovilel ToTe Ba apxidel f piwn.

OAHIIA 2.
AZOAAHZ XPHZH ®OPHTQON KAIMAKQN (TYMOY-A)

Otav armraiteital epyacia o€ UYPog, Ol popnTES KAIMOKEG OEV TTPETTEI VO BEWPOUVTAI WG
UTTOKATAOTATO TWV OKAAWOIWY, OE TTEPITITWOEIG OTTOU:

n epyacia amairei OpaocTnEIOTNTEG HEYAAOU XPOVIKOU OI00TAMATOS 1 TTOAAWV
OpacTNPIOTATWYV

N €pyOoia aTTaITel XEIPIOKO OYKWOWYV i BAPIWV AVTIKEINEVWY

0 XEIPIOTNG EPYALETAl JOVOG TOU.

Katd Tn xprion @opnTwyv KAIJAKWY TUTTOU-A\, Ol TTAPAKATW TTPOKTIKF aOQAAEiag TTPETTEl va
AapBaveTal uTTown:

1
2.
3.

10.

11

12.

13.

O1 kAipakeg TTpéTTel va éxouv orjpavan CE atd Tov KAaTaoKeUaoTr).
O1 kKAipakeg TTpETTEl Va BpiokovTal 0€ KOAR KATAoTAON Kal va EAEyxovTal TTPIV Tn Xpron.
O1 kAipakeg dev TTpETTEl va d€xovTal BAPOG PEYAAUTEPO aTTO QUTO YIA TO OTTOI0 £XOUV
KOTAOKEUOOTEI oUTE va etmepvolv TIG OUVATOTNTEG TTOU €XOUV KaBopiaTei ammd Tov
KATOOKEUQOTH.
O1 KAipakeg TTPETTEl va XpnoldoTrolouvTal YOVO yio TOV OKOTTO yIa TOV OTT0I0 €XOuV
oxedlaoTei.
O1 KAipOKeG TTPETTEI VO XPNOIYMOTIOIOUVTAl HOVO O€ OTABEPEG KAl ETTITTEDEG ETTIPAVEIEG
EKTOG €AV €xouv €CaOQOAIOTEI yia TNV aTToQuyr Tuxaiag petakivnong. O xwpog yipw
atrd TNV KOpUPA Kal TNV Baon Tng KAipakag TpETTel va diarnpeital kKabapog.
O1 KANiPJOKeG eV TTPETTEI VO XPNOIMOTTOIOUVTAl O OAIOBNPEG ETTIPAVEIEG EKTOG EAV £XOUV
€€aoPAAIOTEI WOTE va aTToPeUXOEi TUXaia peTakivnan.
Otav o1 kKAipakeg ToTTOBeTOUVTAI OE XWPEOUG TTou gival diddpopol, TTOPTEG K.ATT. 1} O¢
onueia 6tTou  pTmopei  va  pETAKIVAOOUV AGyw TwV  EKTEAOUUEVWV EPYACIWV 1)
KUKAo@opiag, ToTe éva OeUTEPO ATOUO TTPETTEI VA BPIOKETAI KOVTA OTn OKAAQ WOTE VA
ammoQeUXBei TUXaia PETOKIVNON. Z€ OPIOCPEVEG TTEPITITWOEIG, PIO OPIOBETNON €ival APKETH
WoTe va dlaTnpPrRoeEl TNV KUKAOQOpPIa Kal TIG eKTEAOUUEVEG €pyaoieg Pakpld amd Thv
KAipoka.
O1 peTaANIKEG @opNTEG KAIPAKEG Ogv TTPETTEI va XPNOIUOTTOIOUVTAl VIO EPYOCIEG ME
NAEKTPIKO peUla ) o€ onueia TTou uTTopolv va EABouV o€ eTTA@A NAEKTPIKSG peUa.
O1 KAIJOKEG TTPETTEI TTAVTA VO AVOiYOUV TTARPWG KAl VA EVEPYOTIOIEITAI O PNXAVIOUOG
oTaBepoTToinong.
O1 xeipioTég dev TTPETTEl va avePBaivouv wnAdTepa aTTd TO OEUTEPO OKAAOTIATI ATTO TNV
KopuQn).
O1 xeipioTég dev TIPETTEl va TTPooTTaBolv va @TACOoUV OE onuEia o Pakpid armod 1o
MAKOG TOU TEVTWHEVOU XeEPIOU TOUuG eKaTéEPWOEV TnG KAiyakag. Edv armaireital va
@TACOUV TTIO HAKPIA €ival TTPOTIMOTEPO VA PETAKIVIIOOUV TNV KAIJaKa.
Ta epyaAcia xelpdg kal AGAAQ UAIKG MPTTOPEl va  yivouv €TTIKivOuva  eKTOG  €dv
akoAouBnBouv ao@aleig TTPaKTIKEG. TOTTOBETWVTAG Ta epyaleia oe Brkn Ta xépia Tou
XEIPIOTA €ival eAeUBepa yia va avéBel aTnv KAipoKa.
Otav o xepiotAg aveBaivel 1 kateBaivel TN KAiMOka TTPETTEN €XEI TTIPOOWTTO TTPOG TA
OKaAOTTATION

20



2nueiwon: O TTapaTTdvw KATdAoyog Tavwy ETTIKIVOUVWY KATAoTaoewy Oev val
€CavTANTIKOG. EIBIKA péTpa TPETTel va An@BoUv yia €10IKEG OUVBRKEG Epyaaciag.
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OAHTIIA 3.
YMAIOPIEZ EPTAZIEZ ZE 2YNOHKEZ KAYZONA.

O1 0dnyieg auTég evdiagépouv OAOUG TOUG epyalOPEVOUG TTOU aTTaCX0AOUVTaI OE UTTAIBPIES
EPYOOTieG.
OgppIkn KaTaTTOéVNoN epyalopévou eupavietal GTav To Gueco TTePIBAAAOV epyaaciag Tou eival
TTOAU Bepud Kal ae CUVOUAGHUS PE KOTTIOOTIKN I U €pyacia UTToPEi va ETTIQEPEI TNUAVTIKNA
MEiwon TTapaywyIikoTNTAG i MEIWOT TNG TTPOCOXNAG TTOU ATTAITEITAI YIO TNV ATTOQUYH ATUXAMATOG
N aicBnon ducavediag r akoéun kal BAGRN oTnv uyeia Tou epyalouévou. TETOIQ KATAOTAON
MTTOPEI va UTTAPEEI Tav TUVETTEIQ KOUGWVOG TNG KAAOKAIPIVAG TTEPIODOU.
Kauowvag gival To HETEWPOAOYIKO QaIvVOUEVO OTTOU N BepuoKpacia Tou aépa TTou TTEPIBAAAEI TO
XWPO £pyaaiag gival duvaTov va TTPOKAAECEl KATAoTaon BepUIKAG KaTatrévnong, Kai
avayyéAAetal attd v EBvik MetewpoAoyiki YTnpeaoia.
O1 rapdyovTeg ToU KaBopifouv Tn Bepuikr KaTaTTévnon givai :
*  Og¢puokpaaia Enpou BepuopéTpou
e ZYETIKA uypaocia
e Taxutnra aépa
*  AxTivoBoAia
* Bapurtnra epyaoiog
 Evdupacia
* EykAMipyaTiopog epyalopévou: eival n @uaoioloyik dladikaoia TTou  ETITPETTEI TNV
TTPOCapPHOYH 0TO BepPsd TTEPIBAANOV PECW TNG PEIWONG Tou Baaikou peTaBoAiouou, Tng
augnong TnG €QidpwONG Kal Kal TNG PEiwong aTTWAEIag NAeKTpoAuTWY (dAaTa) pe TOV
10pwTta. O eyKAIPATIOPOG ETTITUYXAVETAI EVTOG 7-10 nUEPWIV.
» KardoTtaon Tng uyeiag Tou.

KINAYNOI AIIO TON KAY2QNA

o Muikég ouotrdoeig (KpauTreg Twv BepuacTwv). NapartnpouvTal e droua TTou epyalovTal
g€ XWPOoUug He uwnAn Bepupokpacia. MpokaAgitar atrd Tnv éviovn amwAeia aAdTwy Kal
uypwv Aoyw e@idpwong. Epgavifovral eviovotepa av 0 epyalOPEVOg £XEl TTIED TTOAU
vePO XWpPIG Ouwg va avatrAnpwvel Kai Ta dAata. H dBnon dev Bewpeital eTmikivouvn.
EugaviCetal amméTopa Kai £xel Ta akOAouBa CUNTITWATA:

«  Evrovol évol Kal OTTaopoi TwV KOIANIOKWY KAl OKEAETIKWV PHUWV

* To dépua gival uypd Kal wxpo.

o Oepuikn €€dvtAnon (katdppeuon atmod Tn ¢€oTn). MNMaparnpeital cuxvoTepa o€ AToua TTOU
O¢ev gival ouvnBiopéva va epydlovral oe TepIBAAAov Bepud kai uypd. MNpokaAeital ammd
TNV UTTEPPBOAIKA atTwAEIa vepoU Kal AAATOG aTTd TO CWHA. ZUPTITWHOTA:

» E&avrAnon, atovia, aduvapia Kai avnouxia Tou TTaoX0ovVTog

*  KegpalaAyia, koupaon, iAlyyog, vauTia

» Opaaon 6oAR

e [poécwTto wypsd, dépua KpUo Kal KOAWOEG, dpbovn e@idpwon

» Avarrvon ypryopn Kai €TTITTOAAIN

*  ZQUYMOG YPriYOpOoG Kal aduvaTog

e Ogpuokpaaia QUOIOAOYIKA A TTEPTEI

»  Emwduvol Yuikoi oTTaopoi Twv KATW AKPWY Kal TNG KOINIAG

e HkardoTtaon utropei va @Bdaoel péxpl Kai AimmroBupia

* HkartdoTtaon xeipotepelel av ePeavioTouv dIApPOoIa Kal EUETOI.

o Oe¢ppotrAnéia. Mapatnpeital oe dropa TTou £xouv ekTeBET ae TTEPIBAAAOV TTOAU Bepud Kal
uypod vyia peydAo xpoviké didotnua. lMpokaAeital ammd avodo Tng Bepuokpaciag Tou
owpatog Adyw aduvauiag amofoAig BepudTnrag oOtav n e@idpwan ePTTOdICETAl.
EpoeaviCeTal aipvidia pe Ta €€1G CUPTITWHOTA:

» E&avrAnon kai avnouxia Tou TTaoX0ovVTog

*  Kegpahahyia, iAyyog kai uttepBoAikn aiobnon {éotng

» Evrovn diga kai EnpoaTopia

*  Aéppa CeaTd, KOKKIVO (E€awn) kal Enpod
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e 2e ooBapég TTEPITITWOEIG EP@aviCovTal EpuBPAa aipopayolvTa aTiyHaTa
e ZQUYMOG TaXUG Kal EVTOVOG

e [ieon eAdyioTa aveBaouévn

» Avarrvor] ypriyopn BaBid kar Bopufwdng

e Muikég oUOTTAOEIG, KOAUTTESG, TTAPOEUCOI KAl EPETOG

* Aipvidia atmmwAela ouVEIBNOEWG, TTOU Ypriyopa yivetal Babid

e Kwpa, Bdvarog.

OMAAEY EPI'AZOMENQN YVYHAOY KINAYNOY

H avToxr o1o Bepuikd OTPEG €ival PEIWPEVN GTOUG EPYACOUEVOUG TTOU TTOPOUCIALOUV KATTOIO
atéd Ta KATWTEPW TTPORANPATA UyEiag:

*  Kapdiotrabeieg

* [veupovotdBeieg (opiopéveg)

e [evikd vooruarta

e Zakyapwdng diapATNg

o Xpovia VEQPIKA aVETTAPKEIQ

e Alatapax€g NITATIKAG AgiIToupyiag

» AuocAeiToupyia Tou Bupeoeidolg

e Mn gAeyxopuevn utTépTaon

* Avaiyia (ouyyeveig aigoo@aipivoTTa0EIeg)

e WYuxikd voorjuata utré Bepatreia

* Nooruara Tou KevipikoU VEUPIKOU GUCTHOTOG

*  Agpuartomd@Beieg peyaAng EKTacng

* Taxuoapkia (30% TTavw atrd T0 KAVoVIKO BAPOG).

*  AQYN OpPICUEVWY QAPHAKWY

* Tevikég KaTaoTdOEIg

* [uvaikeg og TePiodo KUNONG

 Epyalbéuevol 10U Oev £Xouv eykAiyamioBei (TT.X. Vvéol gpyalduevol, ATOUA  TTOU

ETMOTPEPOUV aTTO A0BEVEIA 1] DIAKOTTEG).

OAHI'IEY [IPOPYAAEHY

o looppoTria uypwv Kal aAdTwv

*  AgBovo dpoaepd vepod, TTEPICCOTEPO ATTO 6TO dIYAG.

e Av dev £xelg eyKAIPaTIoBei kKal 1I0pWVEIG TTOAU pixve aAATI GTO vEPO OOU (JE TN YUTN £vOG
KouTaAloU 0’ €va PITTOUKAAI Tou AiTpou).

*  Mn Tpwg AiIrapd kai Bapid yeUUATA KAl N KATAVAAWVEIG OIVOTTVEUUATWON.

*  Tpwye @pouTa Kal Aaxavikd.

o Evdupaoia

* Ta pouxa oou va SIEUKOAUVOUV TOV AEPIOUO TOU CWHPATOG OO0U, VA ETTITPETTOUV TNV
€EATUION TOU 1I0PWTA, VA gival EAAQPA, AveTa Kal TTopwdn (Bappakepd).

* Av douAeleig oTtov AAIO 1 KOVTA O€ AKTIVOBOAOUCEG ETTIQAVEIEG, QPOVTIOE VA PNV
APNVEIG AKAAUTITO TO CWHA COU.

*  Kdve xprion Tou CUCTAPATOG WUENG av auTd diaTiBeTal.

o YTaiBpieg epyaaieg

*  Mnv gpydlecal piodyuuvog oTov HAIo.

* Na mpooTabeig va epyadecal TTEPICOOTEPO GTN OKIE.

*  ®o6pa TavTa KATTEAO 1 To KPAVOG OTO KEPAAIL. Ze TTpooTaTEUE! KAl aTTd NAioon.

* Na epyaleoal o TTapaywyIkd TIG TTPWIVEG WPEG.

o EykAipatiopog
e AWoe TNV €uKaipia oTOV €QUTO COU va TTPOCOPUOCTEI aTn (€0Tn. Ze Aiyeg pEPES Ba
voIWBEIg KAAUTEPQ.
e [liBavwg va volwaoeig KATTola dua@opia av eMOTPEYEIS aTTd Adeia 1 akOun Kal atrd
Zappartokuplako. '’ autd TTPdOEXE TTEPIOTOTEPO.
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o A’ BOHOEIEZ : Av d¢Ig KATTOIOV Y€ CUUTITWHATA OTTWG: duaopia, €EAavTAnan, iAyyo,
KPAUTTEG K.ATT. KAAeoe apéowg o€ 1aTpikr Bondeia. Méxpr va éABel BorBeia kave Ta
akoAouba :

*  =dmmAwOE TOV APPWOTO O€ OKIG Kal 0 dpooepd PHEPOG. BydAe Ta TTOAAG pouxa.

*  WiEe Tou 1O oWpa pe dpooepd vepod 1 Bpeyuéva pouxa.

*  O®1age alaTouxo dpoaepd vepd (Eva KOUTAAGKI AdTI o€ KABE TTOTAPI vePO) Kal dive aToV
dppwaoTo pIod TTOTAPI KABE TETAPTO TNG WPAG ETTI Wia wpa A PEXP!I va e€agaviaTolv Ta
oupTrTwpata. EmirAéov dive Tou dgBovo dpooepd vepd, YOUMId-yOoUAIG.

* Av NirroBupnoel BaAe Tov og ao@aAln B€on avadvnyng (UTTPOUPUTA PE TO KEQPAAI TTPOG
TNV TTAEUPAG OTTOU TO XEPI KAl TO TTODI TTPETTEN va ival avadITTAwpEva).

2 xeTikr) EykUkAlog 130329/95 “AvTINETWTTION TNG BEPUIKNG KATATTIOVNONG TWV £PYAlOMEVWY KATA
10 B€pOC”

2nueiwon: O avwTépw 0dnyieg gival ETITTAEOV TWV OPYAVWTIKWY PETPWV (SlaAsippata i/kai
TTadon epyaciag) Tou evdexoueva va TTPETTEl va AngeBouv atd Tnv AieiBuvon Tou Epyotagiou,
UoTEPA ATTO OXETIKA UTTOBEIEN TOU TeXVIKOU AC@aAsiag.

OAHrIA 4.
KAPKINOX TOY AEPMATOY NIOY MPOKAAEITAI AIIO MIEXA KAI IAPATQrA

THX

Ta dropa TTou gpyadovTal, i TTou £X0UV EPYAOTEI, PE TTIOOa PEPIKEG POPEG EPPavifouv aTTiAoug (Jolddouv
ME KPEATOEAIEG) OTO TTPOCWTTO TOUG, TO AaIud, Ta XEPIa ) TO O0XEO (0 BUAAKAG TTOU TTEPIEXEI TOUG OPXEIS).
Mrtropei va epgavioete oTTiAoug HETA aTTO PEPIKOUG HOVO PAVES Epyaaiag Pe Triooa, aAAd ouvhBwg ol
aTTiAol avaTrTUoooVTal JETA OTTO KATTOIa XPOVIA.

YTmrdpyouv didgopa €idn oTTiAwyv TTpoegpxoueva ammo £kBeon o€ TTicoa, aAAd éva atrd auTd aTroTeAE pia
pop@r kapkivou kail dev Ba egagavioTei xwpig BepaTreia. OepatreUeTal TTAVTWG EUKOAO JE KATAAANAN
aywyn.

Edv douAelovTag £pxeaTe O€ €TTAPN PE OO A TTAPAYWYA TNG KAl EP@AvIOETE OTTIAO 1 PIKPS EPEBITHO O
oT110i0G Ogv €TTOUAWVETAI, TUUBOUAEUTEITE TO yIaTPd 0ag. Edv epgavioTei oTo daxeo uttdpyel coBapog
Kivduvog Kal oTTo1081TToTE KaBuoTépnan gival TTIKivouvn.

To 6oxeo kivduveUel 181aiTepa. EEeTdoTE TO KABE Popd TToU KaveTe pTrdvio. Edv aioBavBeite Eva TuRua
OKANpoU d¢ppaTog ) £va PIKPO £EO0YKwa, autd UTTopEi va givail évag emikivduvog otihog. EtmiokepBeite
APECWG OTOV YIaTPO OOG.

Av douAeUeTe A douAelaTe pe TTiooa TTPOCEETE yia oTridoug. MTTopei va douAelare yia Xpovia Ye Tricoa
XWPIG va eppavioete KATTOI0 OTTIAO Kal Va eJQaviceTe Xpovia PeTd, agoU @uyeTe atrod Tn OOUAEId aag, yr
auTo eAEyETe yia aTTiAOUG.

[evikéS TTPOQUAGEEIS

*  Amo@uUyeTe ETTOQN TNG TTICOAG UE TO OEPUA OOG.

e @opéoTe TTPOCTATEUTIKA POUXA.

e XpnoIPoTToIfoTE KATTOIA TIPOOTATEUTIKI] GUOKEUH, aV UTTAPXEL, TT.X. OTTAYWYEAG OKOVNG.

*  AM\GCeTe Ta E0WPOUXA 0OG GUYXVA.

*  AM\ACeTe Ta pouxa TNG £pyaadiag oag ouxvd yiaTi n TTricoa Ptropei kai d1EiodUEl.

*  Mnv Bacete Bpwpika TTAVAKIA, EpyoAsia fj GAAQ avTIKEipeva BpwyIKa atrd Tiooa OTIG TOETTEG TOU
TTavreAoviol 0aG.

e TIAOveTe TO X€PIA OOG TTPIV TTATE OTNV TOUOAETO.

e Kdvre éva P1ravio PETA Tn douAeld oag.

*  EAéy&re yia aTridoug.
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MNHMONIO A TIZ EKZKA®EZ

Eicaywyn 210, TEPLOCOTEPU TEYVIKA £PYO ATOLTOVVTUL EPYAGIES EKOKAPAOV. O1 cVVOEONEVOL
KIVOUVOL pIE TIC EPYOOIES EKOKOPAV EIVOL GNUAVTIKOL, dpKEL Vo el 4TI N
VoY AP 6N EVOS povov KuPikov péTpov dd@ovg avrisToryel mepinov og 1,2-1,5
Tévvoug Papog.

Opiopuoi ¢+ Ekokagr) Bswpeital n agaipean €0a@IkoU UAIKOU atmd Tnv ETMIQAVEIQ TOU

£0G@oug PéXP!I PABog Bm Kal og oTTolodNTTOTE €KTAOT (S100TACEIG PKOUG
Kal TTAGTOUG).

¢  Taepog (xavtakl) gival EKoKa@r) NG oTroiag n d1d0Taon TOU WAKOUG givai
TTOAU hEYOAUTEPN O€ OXEON ME TNV AVTIOTOIXN TOU TTAATOUG.

¢ [evikn ekoka@n €ival n eKOKa@r] OTnV OTroia Kal ol dU0 OI00TACEIS TNG
TTPOROAAG GTO OPICOVTIO ETTITTEDO Eival OXETIKA PJEYAAES (TTX 15m).

NopoBeaia ¢ To kate€oxniv vouoBétnua MMepi Twv PETPWV Ao@OAEiag ot epyaoieg

ekokagwy gival 7o MA 1073/1981 (PEK 260 A’/16-09-1981), “INepi pétpwv
A0QaAgiag KaTd TNV EKTEAECIV £PYATIWV €IG EPYOTALIO €YWY OIKOBSONWV
Kal TTégng eUoEWG Epywv appodidtnTog MoAimikou Mnyavikou”.

¢ 210 TUAua | Tou MA 1073/1981 (dpBpa 2-17) avagépovTal YEVIKA PETPA
ac@aleiag (ApBpa 2-8) kal €IOIKA PETPA AC@OAEIOG KATA TNV €KOKA®A
Oepediwv  kar  Taepwv  (apBpa  9-17). Emiong, oto d@pBpo 113
TTPOSIAYPAPETAI N CUXVOTATA TWV EAEYXWV TWV EKOKAPWY ATTO TOUG
EPYODOTEG ] TOUG VOUILOUG EKTTPOCWTTOUG TOUG.

¢ O N 2094/1992 (PEK 182 B’/22-11-1992), “KUipwaon Tou Kwdika OdIKnAg
KukAogopiag”, TpoBAémel, oto dpbpo 47, map. B, v Trepippatn Twv
opuypdTwy og 0doUG.

¢ Ekoka@ég Twv omoiwv 1o BdaBog utrepPaivel Ta 6,00m utréKeIvTal OTIG
olatageig Tou MA 225/1989 (PEK 106 A’/02-05-1989), “Yyievr) kai
Ao@dAeia ota YTroyeia Texvikd Epya’.

¢ O 1dppol e 0doug onuaivovral ocUpewva pe 1ic YA BM 5/30058/1983
(PEK 121 B’/23-03-1983), “Eykpion lNpdétutng Texvikng Mpodiaypagnig
2nuavoews Ektedoupévwv ‘Epywv  0€ 000UG  €VTOG  KATOIKNUEVWV
meploxwv”, kar BM 5/30428/1980 (PEK 589 B’/30-06-1980), “lMepi
eykpioewg TPOTUTING TeXviKAG Mpodiaypa@ng Znudvoews EkteAoupévwv
‘Epywv o€ 000UG €KTOG KATOIKNUEVWY TTEPIOXWV”.

¢ Apeong gpappoyns Bwpeital o MA 22/29-12-1933 (PEK 406 A’/29-12-
1933), “Mepi aoc@aAeiag epyatwv Kar UTTOAANAwY epyalopévwy  ETTi
@opnTwv KAIpakwv” kar 1o MA 17/1978 (PEK 20 A’/17-02-1978), “MNepi
OUUTTANPWOEWG Tou omo 22/29-12-1933 T1. A/tog Tmepi aopaAeiag
epyatwv, KB’ 600V OTIG EKOKAPEG TTPETTEI Va €EA0QAAICOVTAI AOPAAEIG Kal
OUXVEG £E0DOI.

¢ Mg yeviki 10x0 €@apudletar o N 1568/1985 (PEK 177 A’/18-10-1985),
“Yyigivi] kal ao@AaAeia Twv epyalouévwy”, o oTToiog TTPOBAETTEI TN Afjyn Kal
THpnon atd Tov epyoddTn OAWV TWV PETPWV ACQPAAEIag yia TNV TTpooTacia
TWV EPYACOUEVWV.

¢ Emiong 1ox0 €xouv kai ol oikeieg Mepi BAaBwv oe TpiToug dIaTAEEIC TOU
AoTikoU Kwdika kai Tou MNoivikou Kwdika.

¢ Emonuaivetar 611 Xoppacn, eivar duvatdv va kaBopilel  péTpa
EMTPOCOETA | augTnEOTEPa atmd Ta opIfOPEVa OTNV Keievn €AANVIKN
vouoBeaia.
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Kivduvol

MapdueTpol
TWV PETPWYV
agpaAeiog

Edagog

MéTpa
aoQaAcgiag o€
TdQpoug

MBavoi kivduvol ol 0TToiol EVEXOVTaI OTIG EKOKAPEG, €ival ol akOAouBol:

¢ TAnuuUpICPO EKGKAPAG.

«  BAGBn og umdyeia dikTua.

e [lTwon atépwv/oXNUATWY EVIOG TNG EKOKAPNG.

e Ymoxwpnon/katoAiocbnaon TTpavwv.

e Ymoxwpnon/katoAiobnon yEITOVIKWY KATAOKEUWV.

e Ymroxwpnaorn odwv/cIdnpoTpoxIwY.
MNa Tov TTPoadIoPIoUS TWV PETPWY ACQAAEIaG KATA TIG EKOKAYEG, Eival
aTrapaiTATN N YVWOoN TWV aKoOAOUBWYV TTOPANETPWV:

e Tumrog eKOKaPrG/OIAGTATEIG.

* [epioxn (katoiknuévn A un).

* Edagog.

¢ [lponyouueveg eEKOKAPES KAl TTOIOTNTA OTTOKATACTAONG.

e KAipatoAoyIkEG/KaIPIKEG TUVORKEG.

e TaBnTikég Kal EVvEPYNTIKEG WONOCEIG YaIWV.

e Yméyeia udara.

e MéBodol ekoKaQng.
Mia BaoikA TTOPAUETPOG YIa TN PEAETN TWV PETPWY ao@aAeiag gival To €da@OG.
Augnuévo kivouvo TTapouaidlouv Babeiég EKOKaQEG o€ Xahapd edagn. Etriong
181aiTEPN TTPOCOXN TTPETTEI VA BIVETAI TNV TTEPITITWON TTOU BapI& unXavAHaTa
XPNOIYOTTOIOUVTAI VIO TNV EKOKA®N i TTANCIOV TNG EKOKAQNG yia AAAEG
EPYAOIEG.
O1 kaipIkEG Kal KAIHOTOAOYIKEG OUVORKEG TTaiCouv To OIKO TOuG POAO,
ETTNPEACOVTAG TN OUVEKTIKOTNTA TWYV £0AQUIV KAl KUPIWG TIG TTAEUPES TNG
EKOKAQNG (TTpavA EKOKAPAG).
Kavéva £0a@og dev TTPETTEl va BewpeiTtal €€’ opIooU aOQAAEG Kal IKavo va
@épel 1o id10 BApog Tou. ETITTAéOV, 01 KaipIKEG TUVONKEG (Bpoxr) Kal ol
KAIJOTOAOYIKEG OUVONKEG (Enpn aTHOC@aIPA) ETTNPEAGJOUV T CUUTTEPIPOPE TOU
£0GQOUG.
Appwon 6den TTapoucidlouv PIKPO BTN E0WTEPIKAG TPIRAG Kal oXEBOV
péouv. AvTtiBeTa, Ta oTIPPG apyIAWON £8APN TTAPOUCIAZoUV PEYAAN
OUVEKTIKOTNTA.
Ta Bpaxwdn Kal NUIBpaxwdn eddgn dev evEXOUV KivVOUVO UTTOXWPACEWY,
TOUAGXIOTOV E TN HOPPHA TWV UTTOXWPNAOTEWYV TTOU AVANEVOVTAI OE £V YAIWOEG
£€0a@og. O KivOuvog EyKeITal OTNV avaTITugn pPnyUaTWOEWG N OTTOI0 PTTOPEI va
TTPOXWPNOEI OTNV ATTOKOAANGN TUAUOTOG Bpdyou.
E@’ 600V oI Tad@pol avoiyovTal O€ TTEPIOXEG OTTOU UTTApYOUV uTTdyeia dikTua, Ba
TIPETTEI VO TTPONYEITAI EvNUEPWON aTTd Toug avTtioToixoug OpyaviouoUg KoIVAG
AcpdAciag.
2 € TTEPITITWOTN EKOKAQPNG UNIKOU €TTIONUAVOEWG UTToyEiou SIKTUOU (TTAEYUQ,
TOUBAQ), N EKOKA®R TTPETTEI va SIOKOTITETAI KAl va €I00TTOIEITAI N AVTIOTOIXN
uTTnpPEaia.
MeviKWG N ekoka@ adpavwy UAIKWYV aTToTeAei €vdeitn uttoyeiou dikTuou OKQ,
aKOun Kai av dev Bpedei UNIKG eTTIoNuUAvoews. MOvo 10 BIKTUO QUOIKOU agpiou
£X€l UNIKO eTTIoNUAvVOEwg o€ GAO TO PIKOG TOU.
Ta mpavr], EpoOcov dev UTTopoUV va dIaPopPwBoUV UTTO KAion (KaTakopuga
Tpavn), TPETTEl va avTioTnpi¢ovTal. H atrairouuevn avrioTrpign e€apTtdral Kata
KUpIo AGyo aT1ré TO €i00G Kal TO PEYEBOG TNG EKOKAPNG, TO TTAATOG TNG TAPPOU
Kal T UOn Tou €dA@OUG Kal KaTd eUTEPO AOYO ATTO TIG KAIPIKES KAl
KAIJOTOAOYIKEG OUVONKEG, Ta HECO EKOKAPNG, TO €i00G KAl TOV TPOTTO £PYATiag.
2 ¢ K&Be TrepiTITLoN TTPETTEN Vva AauBdvovTal utroywn ol diaTagelg Tou apbpou 9
Tou MA 1073/1981, 6TTwG TPOTTOTTOINONKE (TO CUYKEKPIPEVO GpBpo) ue To PEK
64 A’/28-05-1995.
¢ Kapia TePITTTWaon dev EMTPETTETAI VA EPYAZETAI TIPOCWTTIKO O€ TAPPO, AV
O¢ev £xel 600¢i adeia KATAAANAGTNTAG TNG TAPPEOU ATTO TOV UTTEUBUVO UNXavikod.
H 1d@pog eival KatdAANAN yia epyacieg o€ auTr, 6Tav dev ATTAITEITAI
avTIoTAPIEN ) 6TaV £XEI TOTTOBETNOET ETTAPKAG AVTIOTHPIEN.
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Métpa
ao@aAciag
OTIG YEVIKEG
EKOKOQPEG

AtrayopeueTal n epyagia yéoa otnv Tédepo, €@’ 6oov TTAnciov cuvexiZeTal n
EKOKAQN).

>¢ epiTrTwon apabwv Tdepwyv, Oev aTTaITEITAl IBIAITEPN PEAETN TOU £DAPOUG.
2 ¢ TepitrTwon Babéwv Tappwv (3-6m), atrauteitan €10IKA PEAETN.

ATTQITEITAI N KATAKPAMVIGN KABE aToIxEiou, TO OTToI0 £€EXEI TOU TTPAVOUG.
ATTQITEITOI HEAETN TWV ETITITWOEWY TNG EKOKAPAG OTA YEITOVIKA KTipia, Adyw
TaBNTIKWY WOACEWV YaIWV.

Kd&Be katakdpugo aToixeio TTAngiov TG eKOKAQrG (OTUAOI, BévOPa, 1I0TOI KATT)
TIPETTEI VO HETOQEPETAI TTPIV TNV EKOKAPN ] va avTIoTNPIZeTal KAaTAAANAQ.
Mépipgva TTPETTEl va AAPBAVETAI IO TV OTTOPPON TWV OPPPIWY EKTOG EKOKAPNG
Kal TNV auegn avrAnon uddTwyv Tou UTTOYEIoU Udpo@bpou opifovTa.

Ta Tpavr) Twv EKOKAQWYV TTPETTEI VA £XOUV KAION ion PE TV YwVia E0WTEPIKAG
TPIBAG, YIO VA PNV AtTaITeITal AvVTIOTAPIEN.

Mpémel va e§ao@ahiovTal KAipakeg ae diaaTrparta oxl JeyaAlTepa Twv 24m
METagy Toug (MEyIoTn diavudpevn atréaTacn 12m).

2. € Kapia TTePITITwon dev EMTPETTETAI OXNMA i} uNXAvVNUA va odnyeiTal e TOUG
TPOoXOUG eKATEPWOEV TNG TAPPOU.

Kavéva punxavnua dev TTpETTEl va BpioKeTal g€ amrdaTacn UIKpOTEPN Twv 60cm
atrd 1O XEIAOG TNG EKOKAPNG.

Ta TTPOoIdVTa EKOKAPRG, OV OEV POPTWVOVTAI AUETWG, OEV ETTITPETTETAI VO
ToTToBeTOUVTAI OE ATTOCTACN MIKPOTEPN TwV 60cm aTrd 10 XeiAog TNG TAPPOU.
H td@pog mrepippdooceTal TAPwWG Pe TTAEyua A euTTédIa Ta oTToia
e€ag@aAiouv Tnv emIoARuAvon TNG TAPPOU Kal TTAPEXOUV TTPOaTaCia O€ KABE
e6 atrd TOV Kivduvo TITWonG yéoa oTnv ekokagn. H mepippagn TotroBeTeiTal
og 6An TNV TTEPIPETPO TNG EKOKAPNAG, O ammdoTaon TouhdyioTov 20cm atrd 1o
XEiAOg Tou TTpavoug.

E@doov n ekokan yivetal oe 0doUg, Ba TTpéTrel va KaBapileTal cuvexwg N
0066 a1Td TA TTPOIOVTA EKOKAPNG.

Exkoka@r] Tagpou ata épia €BVIKAG 000U 1 G10NPOOPOMIKAS YPANUNAG,
amrayopeveTal. EvaAAakTIKG, TTpétrel va TrpoTiudral n didtpnon YETE ammd
OXETIKN MEAETN. AV N EKOKOQI) eV UTTOPEI va ATTOPEUXDEI, TOTE EVNEPWVOVTAI
ol apuodieg uttnpeaieg (3n AEKE & OZE avrioTtoixa), utTtoBAAAETOI OXETIKN
MEAETN Kai ekBideTal AdEIQ ATTO TIG APUODIEG UTTNPETIEG OTTOU TTPORAETTOVTAI TA
ATTAITOUUEVA PETPA aoPaAEiag.

ATtrayopeUeTal N UTTOOKOQI) TOU EKOKATTTIKOU JNXAVHMOTOG. 2€ avTiOeTn
TTEPITITWON, TTPETTEI VA UEAETWVTAI Kl AABAvovTal EIBIKA PETPA AOQAAEIQG.
>€ OTI a@opd Ta UNXaviuaTa EKOKAPAG I0XUOUV TO aVAPEPOUEVA OTIG OIKEIES
ONMEIWTEIG TTEPT AOPAAEIAG TWV INXAVAMATWY EKTEAEONG TEXVIKWV £PYWV.
Emonuaiveral, 0TI Kaveig atrd 1o TTPOCWTTIKG, TTOAU &€ TTEPIOTOTEPO ATTO TOV
TTANBUCo UG (épya ae 000UG), Oev ETMTPETTETAI VO BPICKETAI OTNV TTEPIOXNA
TTEPICTPOPAG TWV CUCTNUATWY (OKAPOG, TTPOBOAOG KATT) TOU EKOKATITIKOU

MNXavrPaTog.

2TIG TTEPITITWOEIG YEVIKWYV EKOKAPWY AVTIUETWTTIOVTalI GUVABWG PeyaAUTEPQ
BaBn amrd ekeiva Twv TAPpwv. O1 YeVIKEG EKOKAPEG EKTEAOUVTAI YIO TNV
ekokagn Bepelivy, oe Epya odoTroiiag Kal dilapdpPwaong emTESWVY KABWG Kal
YIQ TV KOTAOKEUN NUIUTTOYEIWV EYKATOOTACEWY (OEEAPEVEG). ZTNV TTEPITITWON
TWV £pywV odoTroliag Kal SIaudpPwong eTMITTEDOU UTTAPXEI CUVAHBWGS AVEGN
XWPOU Kal uTTopouv va dlapopewBouv Trpavr] utrd KAion. AvTiBeTa, OTIg
EKOKAPEG BepeAiwv auTd dev gival TTAVTA €QIKTO, 101QITEPA OE £PYa EVTOG
KATOIKNUEVWYV TTEPIOYXWV. ZTIG TTEPITITWOEIG KATAKOPUPWV TTPAVWIV YEVIKWV
EKOKAQWYV, aTTAYOPEVUETAI N EPYQTia 0TO TTOdI TOU TTPpavoUs A TTANCiov auTou
av dgv £xouv AneBei Ta akdAouBa KatdAANAa pETpa:

e Amaiteital n KaTokprpvion KABe oToIXEiOU TO OTIOI0 €EéxEl TOU
TTpavoug.

e H ekoka@r] TpéTTel va TTEPIPPACTETAl KATAANAQ. Z& TTEPITITWON WN
avTIOTAPIENG  KATOKOPUQWY TIpAvVWY, N Tepippagn Tpétel  va
TOoTToBETEITAI OE ATTOOTACN TOUAAXIOTOV ion PE TO TTNAIKO Tou BdBoug
EKOKAQPNG TTPOG TNV EQATITOUEVN TNG YWVIAG TNG ETWTEPIKAG TPIBAS TOU
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€00PIKOU UAIKOU.

IdlaiTepn TTPOCOXN aTTAITEITAI GTNV TTEPITITWAN TTOU VW UTTAPYXOUV
EKOKOQEG HeEyAAou BAaBoucg TTPOKEITAl va XPNOIKOTIoiNBoUv eKPNKTIKA
oTnNV €UPUTEPN TTEPIOXH TOU £PYOU.

O1 pAuTTEG TTPOCTTEAACNG TWV OXNUATWY KOl PNXavVNUATWY TTPETTEl VA
£€XOUV KAion piIKpoTEPN ToU 25% Kal TTAATOG TOUAGIOTOV 3m.

Eidikd eumddia-stop (T xaunAd avaxwpoTa) Kataokeudalovtal
TTEPIMETPIKA TNG EKOKAQNG, OTIS BETeIg OTTOU pnxavhuata TTAnaiddouv
TNV €KoKagry pe Tnv  OmoBev, yia va eKTeAéoouv  epyaaia
(okupodETnaon).

2€ OTI aQopd TA UNXAVANOTA EKOKAPAG I0XUOUV T aVAPEPOUEVA OTIG OIKEIEG
ONMEITEIG TTEPT AOPAAEIAG TWV INXAVNRATWY EKTEAEONG TEXVIKWV £QYWV.

Emonp

aivetal, OTI Kaveig atmd TO TTPOCWTTIKG, TTOAU € TTEPICTOTEPO ATTO TOV

TANBUC G (€pya o€ 000UG), Oev ETITPETTETAI VO BPICKETAI OTNV TTEPIOXA
TTEPIOTPOPAG TWV CUCTNUATWY (OKAPOG, TTPOBOAOG KATT) TOU EKOKATITIKOU

HnxavA
2nueia .
TTPOCOXNAS .

MaTog.
Mpiv TNV eKOKOQR ATTAITEITAI EPEUVA TOU £DAPOUG.
Mpiv TNV eKOKA@A ATTAITEITAI EPEUVA TWV UTTOYEIWV BIKTUWV.
H avtiotApign pétel (av attaiteital) va TotTroBeTeiTal £ykaipa.
O1 eEKOKaQEG TIPETTEN VA TTEPIPPATTOVTAl KATAAANAQ Kal TTAAPWG.
E€odol a1ro TIG EKOKAPEG (TTX OKAAEG), TTPETTEI VA UTTAPXOUV O€
ATTOOTACEIG PIKPOTEPES TWV 24m PETAEU TOUG.
O QWTIONOG KAl 0 AgPITUOS BaBEwV TAPPWY TTPETTEI VA EAEYXETAI.
ATTaITEITOI EAEYXOG TWV EKOKOQWV UETA aTTO KABE BpoxOTTTWOoN.
AtrayopeUovtal attoB£CEIC UAIKWYV Kal EPYAAEiWV O€ aTTdaTaACh
MIKpSTEPN TWV 60cm atrd TO XEIAOG TOU TTPaVOUG.
Kapia ekoka®r dev gival ac@arig.
ATTayopeUETal N Epyacia o€ TAPPOUG OTAV EXOUV TTANUUUPICEL.
EmBaAeTal TpOBAEWn atropporG ouBpiwv.
ATTaiTeital avTioTAPIEN OAWV TWV KABETWY OTOIXEIWY ) HETABEDT] TOUG,
OTTOU KIVOUVEUOUV aTTO TNV EKOKA®H.
ATraiteiTal ao@aAig ye@Upwaon Tapwy yia Tn SiIEAeUCn oxXNUATWY Kal
TTeQWV.
ATTayopeUETal N UTTOOKAPH UNXAVNHATWY
AtrayopeueTal n epyacia oTto TédI Tou TTPavoUs BAbEIwY EKOKAPWY, av
0ev AneBoUV €1dIKA péTpa.
H trepippatn Twv eKOKAQWYV TTPETTEN Va YiveTal g€ KATAAANAN
améoTacn atréd 10 XEiAog Tou TTpavoug.

TYIMNOI KATAPEYZHZ OPYITMATOXZ

EIKONA ZXOAIA

| :7 20NLTF EEH
R ])

e
* 8

1
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MNEPIXTPO®H

MNHMONIO I'lA THN NEPIZTAZIAKH ZHMANZH

INEPIXTAXIAKH XHMANXH

H TTepIoTOOIOKN ONPAVON OXETICETAI E :
e Tnv emonuavon emKivOuvwy cuuBavtwy
e Tnv KAAON aTOUWV VIO PI0 CUYKEKPIPEVT EVEPYEIQ
e Tnv emeiyouoa ammopdkpuvan atopwy
*  Tnv kaBodrynon atépwy TTou KTEAOUV XEIPITUOUG
Kai yivetan e :
*  QWTEIVO ORua
e nXnTiké oAua
e  OAMA dIa XEIPOVOUIWV
e TTPOPOPIKA AVAKOIVWOT
Optopévol TpOToL aTG THG CNUAVONG LTopolV va ypnotporotnfovv pali 6mwg:
e OQwrtevé onua Kal NXNTIKG aAua.
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o Qwrteivé oApa Kal TTPOPOPIKA AVAKOIiVWaT.
e ZAMO dIa XEIPOVOUIWY KAl TTPOPOPIKI avVaKOoivwaon.

1. Hxn1iké ofuarta

Eva nxnTikd onua TTPETTEl va €XEI NXNTIKO ETTITTESO CAPWG AVWTEPO TWV dIAXUTWY BopURwYV Tou
TEPIBAAAOVTOG, Va avayvwpileTal EUKOAQ Kal va SIOKPIVETAI TaQWS apevog atmo éva GAAO
NXNTIKO GAMA Kal aPETEPOU aTTd TOUg BiIdKuToUG BopURoug Tou TTEPIBAAAOVTOG.

Edv éva oUoTnua PTTOPED va EKTTEUTTEI NXNTIKO ONHA G€ KUPAIVOUEVN Kal oTaBepr ouxvoTtnTa, Ba
XPNOIYOTTOIEITAI N KUPAIVOUEVN GUXVOTNTA YIA VA UTTOOEIKVUEI, OE OXEON WE TN aTABEPN,
uywnAdTEPO KivOUvo 1 eTTeiyouaa avdykn €TéPBaong B nTouuevng f emRAAOUEVNG EVEPYEIG.
Aev TTpETTEl VO XpNOIYOTTOIEITal NXNTIKO OAMG av aTov TTEPIBAAANOVTA XWPO UTTApXE! IDIaiTEPO
duvartdg B6pufog.

2. dwreivé onuara

To QWG TTOU EKTTEUTTETAI OTTO £va OTUa TTPETTEI VA dNPIOUPYEI KATAAANAN QwTelvr) avtiBeon oTo
TTEPIBAAAOV TOU XWpIG va TTPOKAAET BAuTTWHA AOYyw UTTEPPBOANG ) KaKA opatdTNTA AOYW
QveTTAPKEIag. H guwTeivr) eTIQAVEIQ TTOU EKTTEUTTEI £va OMUa PTTOPEI va gival eviaiou XpWHAToG,
OUPQWVA PE TOV TTiVAKA TToU TTEPIAAUBAVEI TOUG GUVOUACUOUG OXNKATWY KAl XpWHATWY, A va
TTEPIEXEI £VA EIKOVOOUUROAO 0€ KABOPIOUEVO POVTO GUN@PWVA PE TOUG KAVOVEG TTOU TO aQOpoUV.
Av éva oUOTNUA PTTOPET VO EKTTEUTTEI TUVEXEG KOl OIOKEKOUUEVO QWTEIVO AU, TO DIOKEKOUUEVO
onpa Ba xpnoigotroinBei yia va uTtodeIkVUEL, O€ OXEON UE TO CUVEXEG, Eva uywnAdTeEPO TTITTESO
KivdUvou A pia auénuévn avaykn eméPpacng i {ntoupevng f empBalAopevns dpdong. H didpkeia
KGBe AGuWNG Kal n ouxvoTnTa TwV AAPYEWVY VOGS OIOKEKOUMEVOU QWTEIVOU GAUATOG TTPETTEI VO
e¢ao@aAiouv KaAr katavonon Tou PnvUPaTog Kal va aTToQeUyEeTal KABE aUyxuon, €iTe YeTagu
OlI0POPWV PWTEIVWV ONUATWY, ETE JE EVa OUVEXEG QWTEIVO Onua. Eva ocuoTnua eKTTOPTTAG
PWTEIVOU CAUATOG XPNOIUOTTOIOUNEVOU O€E TTEPITITWON 0oBapoU KIVOUVOU TTPETTEI VO ETTITNPEITAI
€I0IKA 1] va D1aB£Tel BonONTIKG AAUTITAPA.

Emn)éov:

» Agv TIpETTEI VA XpNOIPOTTOIOUVTAl GUYXPOVWGS dUO NXNTIKA afjuaTa rj U0 ewTeivd cAPaTa Ta
OTTOia UTTOPOUV Va cuyXEovTal.

o [ia TIG onNUAvVOEIg TToU €XOUV avAyKn TTNYAG EVEPYEIOG YIA VA AEI-TOUPYOOUV TTPETTEl vV
e€ao@aAifeTal ETTIKOUPIKN TPOPOOOCIa a€ TTEPITITWON OIOKOTIAG TNG KAVOVIKAG TPOPod0aTiag
TOUG.

* H kaAn Asitoupyia Kal aTTOTEAECUATIKOTNTA TWV QWTEIVWY KAl NXN-TIKWYV CNPATWY TTPETTEI va
eAéyxeTal TTpiv TEBOUV O€ AgiToupyia Kal OTn OUVEXEIa apKeETA ouxvd. Etriong mpémer va
TiBevTal o€ €TOINOTNTA APECWG PETA ATTO KABE XpnaiuoTToinan.

* Av €éva OIOKEKOUUEVO QWTEIVO ORUA XPNOIMOTIOIEITAl aVTi | WG OU-PTTARpWUa NXNTIKOU
ONPATOG, TTIPETTEI O KWAIKAG TOU CAUATOG va gival TauTdoNHOG.

3. MNpoopikA avakoivwaon

H TTpo@opIKA avakoivwaon TTpayuaToTrolEiTal JETAEU v OMIANTA i TTOUTTOU Kal VoG i
TTEPICOOTEPWY AKPOATWYV, KE TN HOPPR CUVTOHWY KEIPEVWYV, OPAdwY AéEcwv f/Kal
MEMOVWHEVWV AEEEWY, EVOEXOUEVA KWOIKOTTOINUEVWYV. Ta TTPOPOPIKA uNvUPATa TTPETTEN Va gival
600 10 duvaTov cUvVToua, ATTAG Kal ga®r. Ta GToua OTa OTToia ATTEUBUVETAI TO Grja Ba TTPETTE!
va yvwpiouv KaAd Tn XpnoiyoTrolouhevn yAwaooa.

AV n TTPOYOPIKH AvaKoivwan XpnoIYoTToIEiTal 0T 860N | WG CUPTTARPWHA CNUATWY WE
XEIPOVOUIEG, TTPETTEI VO XPNOIMOTTOINBOUV AEEEIG-KWBIKOI OTTWG TT.X.: £évapén, oToTr, TEAOG, Bipa,
paiva, TTpoxwpenoe, otrioBoxwpnaoe, 8e€Id, aploTepd, Kivouvog, ypriyopd.

4. 2uata hue XeIPOVOUIeS

Eva onpa ue XeIipovopieg TTpETTEN va gival akpIBEG, atrAd, eupu, va yiveTal Kal VO KATAVOEITal
€UKOAQ Kai va gival capwg dlakekpiuévo atrd dAAO onpa pe xeipovouies. O1 xpnoIPOTTOIOUHEVEG
XEIPOVOUiEG PTTOPET va TTOIKIANOUV eAa@Pd 1} va gival avaAuTIKOTEPEG ATTO QUTEG TTOU
TTapouacidfovTal TTapakdTw Pe TNV TTpoUTé8eon OTI N onuacia Toug Kai n Karavonon Toug Oa
gival TouldyioTov 1I000Uvapeg. To dropo TTou divel Ta ouaTa KaAgital onuatwpdg Kai o
TTAPAAATITNG TWV ONUATWV XEIPIOTHAG.

O onpatwpdg TTPETTEl va PAETTEI ATTEUBEING TIG EKTEAOUNEVEG KIVIOEIG ATTO TO XEIPIOTH XWPIG va
OIaTPEXEI KivOUVO aTrd aUTEG Kal VO AOXOAEITAI ATTOKAEIOTIKG HE TNV KABOdrynon Tou XEIPIOTH Kal
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ME TNV ao@dAcia Twv epyalopévwy TTou Bpiokovtal TTAnciov. Otav auté dev gival duvaTév
TTPETTEN va TTIPOBAETTOVTAI TTEPIOTOTEPOI ONUATWEOI. O CNUATWPEOG TTPETTEI VO QEPEI £Va N
TTEPIOOOTEPA KATAAANAG OTOIXEIO avayvwpiong (TT.X. OAKAKI, KPAvOGS, TTEPIXEIPIOLG,
TEPIBPAXIOVIQ, PAKETEG) ME EVTOVO KOl KATA TTPOTIUNGN EVIAIO XpWHA YIa va gival eUKoAQ
QAvayVWPIOIPNOG aTTO TOV XEIPIOTH.

A. I'evikég yerpovopieg

A/A  Enuacia [Tepiypan
EN('?:OZH O1 dUo Bpaxioveg Bpiokovtal o€ EKTAON
A1 pogoxn Kal ol TTAAGES €ival EOTPAUUEVES TTPOG
AvaAnyn TQ EPTTPO
KaBodrynong HTTPOS.
> TOlN O 6e€16G Bpaxiovag TEVIWHEVOG TTPOG
A2 AlakoTmA T AVW, N O€€IG TTAAGUN ECTPAPUEVN
TENOG TNG KivnOoNg [ITpog Ta EPTTPOG.
A3 TEAOZ Ta dUo Xépla gival evwpéva aTo UYog
TWV EVEPYEIWV TOU 0TABOUG.
B. KarakOpu@eg KIVAOEIG
A/A BEnuacia [Tepiypaon

O 0e€16G Bpaxiovag ival TE-VTWHEVOG
B1  IANYWOSH TPOG TA <’3vw Kal n &g-E1a 'IT’G)\('X}JI‘] ]
£0TPAUUEVN TTPOG TA EUTTPAG dlaypdgel
OpYyd £va KUKAO.

O 0e€16G Bpaxiovag ival TEVTWUEVOG
B2 kaooAOS TTPOG T KATW Kai n Oe€Id TTAAGUN
EOTPAUMEVN TTPOG TO ECWTEPIKO
Dlaypd@el apyd Evav KUKAO.

KAOETH . . .
B3 AMOSTASH Me Ta Xépia kaBopileTal n amrdéoTaon.
. Op1gOvTIEG KIVAOEIG
WA IZr]pcxoia I'Iepwpa(pr'] Ewova
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Me Toug dUo Bpayioveg dI-TTAWPEVOUG
KOl TIG TTAAQUEG EOTPAPPEVEG TTPOG TO

1 [TPOXQPHZE £OWTEPIKO, TO TTPOCBIO HEPOG TWV
Bpaxiovwy eKTEAEI KIVAOEIG apYES TTPOG
TO CWHA.
Me Toug dUO Bpayioveg dITTAW-UEVOUG
KOl TIG TTAAGUEG EOTPAN-PEVES TTPOG TA
2 PPMNIZEOXAQPHZE E¢w, 10 TTpd0oBIo PEPOG TWV BPaXIOVWV
EKTENED KIVIOEIG ApYEG
OTTOUOKPUVONEVES ATTO TO OWHA.
Me Tov 0€€16 Bpayiova Teviw-uévo
AE=IA TEPITTOU OPICOVTIWG; N TTa-AduN TOU
3 jwg Tpog Tov DECIOU xePIOU BAETTEI TTPOG TA KATW KOl
onNUaTWPEO EKTEAOUVTAI PIKPEG APYES KIVAOEIG KATA
™ . d1EUBuvon auTr.
Me Tov apioTepd Ppaxiova TEVIWPEVO
APIZTEPA TEPITTOU OPICOVTIWG Kail TNV TTAAdUN Tou
4 g TpOg TOV OPIOTEPOU XEPIOU ECTPANMPEVN TTPOG TA
oNUOTWPO KA-Tw EKTEAOUVTAI PIKPEG OPYEG KIVAOEIG
Katd Tn 61e0Buvaon au-TN
OPIZONTIA . . )
s AMTOSTASH Me Ta xépia kaBopiletal n atré-cTaACN.
A. Kivduvog
A/A Pnuacia [Tepiypaon
KINAYNOZ O1 dUo Bpaxioveg gival TEVTW-UPEVOI
A1 ETreiyouca TPOG T Avw Kal oI TTAAGUES
OIOKOTTH) /| OTAON  [ECTPOUUEVEG TTPOG TA EUTTPOG.
A2 ITAXEIA KINHEH Ol Kw6’|Ko1'r0|r]p£vs’g XEIPOVOUieg TTOU KaBodnyouV TIG KIVAOEIG
EKTEAOUVTAI PE TOXUTNTO.
A3 BPAAEIA KINHSH O1 KWOIKOTTOINUEVEG XEIPOVOUIEG TTOU KaBodNyouV TIG KIVATEIG

ekTEAOUVTAI PE JEYAAN BpaduTnTa.
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