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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                    
    ΝΟΜΟΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 
   ΔΗΜΟΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ  
 
 
 

 
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ – ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 
 
 

 ΕΡΓΟ:   «Ανέγερση Νέου Ειδικού Σχολικού συγκροτήματος στον Δήμο Ρεθύμνης» 
 

 ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ :  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ 
 

 ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  : 9.950.000,00€ 
 

 CPV      :  45214230-1  Κατασκευαστικές εργασίες για ειδικά σχολεία 
 
                            45111100-9 Εργασίες κατεδάφισης 
 

 

 

 

 

A. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Λ. ΕΛ΢ΑΓΩΓΘ 

Αυτι θ τεχνικι περιγραφι αφορά τισ Θ/Μ εγκαταςτάςεισ του νέου Ειδικού Σχολικού Συγκροτήματος που θα 

κατασκευασθεί στη θέση «ΚΕΓΕ – Άγιος Μάρκος» στην κτηματική περιφέρεια της Κοινότητας Ρεθύμνου, 

Δημοτικής Ενότητας Ρεθύμνου,  Δήμου Ρεθύμνου και εκτός ορίων οικισμού. 

 

Ριο αναλυτικά, καλφπτει τισ ακόλουκεσ θλεκτρομθχανολογικζσ εγκαταςτάςεισ : 

1. Υδραυλικά (Υδρευςθ, Αποχζτευςθ, Ομβρια) 

2. Ενεργθτικι Ρυροπροςταςία (Ρυρόςβεςθ, Ρυρανίχνευςθ) 

3. Κλιματιςμόσ (ψφξθ –κζρμανςθ –εξαεριςμόσ) 

4. Υποςτακμόσ Μζςθσ / Χαμθλισ Τάςθς (εφόσον απαιτηθεί). 

5. Θλεκτρικι εγκατάςταςθ ιςχυρϊν ρευμάτων (φωτιςμόσ, κίνθςθ, φωτιςμόσ αςφαλείασ) 

6. Αλεξικζραυνο - γειϊςεισ 

7. Θλεκτρικι εγκατάςταςθ αςκενϊν ρευμάτων (δομημένη καλωδίωση, εγκατάςταςθ ΤV, εγκατάςταςθ 

μεγάφωνων, εγκατάςταςθ ςυναγερμοφ ζναντι κλοπισ κλπ). 

8. Εγκατάσταση φωτοβολταϊκών συστημάτων 
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9. Εγκατάσταση ανελκυστήρων 

10. Κεντρικό σύστημα ελέγχου (BMS) 

Βαςικι μζριμνα δίνεται ςτον βιοκλιματικό ςχεδιαςμό και ςτθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ . 

 Στισ κλιματιςτικζσ ςυςκευζσ χρθςιμοποιείται εναλλάκτθσ κερμότθτασ ϊςτε να ζχουμε ανάκτθςθ 

κερμότθτασ από τον αζρα που απορρίπτεται. 

 Για τον φωτιςμό του κτιρίου χρθςιμοποιοφνται κατά κφριο λόγο φωτιστικά τεχνολογίασ led. Επίςθσ 

προτείνεται θ χριςθ των dimmers ςε όλουσ τουσ ειδικοφσ χϊρουσ του κτιρίου ϊςτε να είναι εφικτι θ 

ρφκμιςθ τθσ ζνταςθσ φωτιςμοφ. 

 Πλο το ςφςτθμα κλιματιςμοφ κα ελζγχεται από κεντρικό ςφςτθμα ελζγχου ϊςτε να είναι εφκολοσ ο ζλεγχοσ 

και θ ρφκμιςθ τθσ κατανάλωςθσ ενζργειασ. Επίςθσ ςτο δίκτυο αεριςμοφ του κτιρίου κα χρθςιμοποιθκεί 

αιςκθτιριο ποιότθτασ του αζρα ϊςτε θ προςαγόμενθ ποςότθτα νωποφ αζρα να είναι ανάλογθ τθσ 

ρφπανςθσ του αζρα. 

ΛΛ. ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΛ΢ 

1. ΚΑΝΟΝΛ΢ΜΟΛ 

Αναφζρονται ιςχφοντεσ Ελλθνικοί κανονιςμοί οι οποίοι τθρικθκαν κατά τθν ςφνταξθ τθσ μελζτθσ και κα 

τθρθκοφν κατά τθν καταςκευι των εγκαταςτάςεων. Επίςθσ αναφζρονται και κανονιςμοί ι οδθγίεσ άλλων 

χϊρων, λιφκθκαν υπ'όψθ και κα εφαρμοςτοφν όπου δεν υπάρχουν αντίςτοιχοι Ελλθνικοί ι που κα πρζπει 

να λθφκοφν υπ' όψθ ςυμπλθρωματικά των αντίςτοιχων Ελλθνικϊν. 

1.1. Τδραυλικζσ Εγκαταςτάςεισ (Υδρευςη - Αποχζτευςη) 

1.1.1. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2411/86 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα - Διανομι κρφου - ηεςτοφ νεροφ. 

1.1.2. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2412/86 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα. Αποχετεφςεισ. 

 

1.1.3. Ο Γενικόσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ 1.1.4. Ο Κτιριοδομικόσ Κανονιςμόσ. 

1.1.5. Ο Νόμοσ για τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ. 

1.1.6. Τεχνικι ςυγγραφι Υποχρεϊςεων Θλεκτρομθχανολογικϊν Εργων Ε.10716/420/50 Yπ. Δθμοςίων Εργων. 

1.2. Εγκατάςταςη Κζρμανςησ – Κλιματισμού – Αεριςμοφ 

1.2.1. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2421/86 Μζροσ 1 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα - δίκτυα διανομισ ηεςτοφ νεροφ για 

κζρμανςθ κτιριακϊν χϊρων. 

1.2.2. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2421/86 Μζροσ 2 εγκαταςτάςεισ ςε κτίρια και οικόπεδα - λεβθτοςτάςια παραγωγισ ηεςτοφ 

νεροφ για κζρμανςθ κτιριακϊν χϊρων. 

1.2.3. T.O.T.E.E 2423/86 Κλιματιςμόσ κτθριακϊν χϊρων. 

1.2.4. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε 2425/86 περι Στοιχείων υπολογιςμοφ φορτίων κλιματιςμοφ κτιριακϊν χϊρων. 

1.2.5. Γενικόσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ και κτιριοδομικόσ κανονιςμόσ. 

1.2.6. Κανονιςμόσ εςωτερικϊν θλεκτρικϊν εγκαταςτάςεων. 

1.2.7. Κανονιςμόσ κερμομόνωςθσ κτιρίων. 

1.2.8. Τα πρότυπα ΕΛΟΤ 234,276,349,352,447,810 (Τεχνικι Επιτροπι 4) και οι τυποποιιςεισ 

VDE,DIN,BS,ISO,NEMA. 

1.2.9. Ρ.Δ. 300/86 Λειτουργία μονάδων παραγωγισ κερμότθτασ κλπ. ΦΕΚ 134 Α/86. 

1.2.10. DIN 4701/83,ASHRAE GUIDE και ASHRAE GRP 158 COOLING AND HEATING LOAD CALCULATION 

MANUAL. 
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1.3. Εγκατάςταςη Πυροπροςταςίασ 

1.3.1. Ρ.Δ. 41/2018 Κανονιςμόσ πυροπροςταςίασ κτιρίων ΦΕΚ Α΄ 80/7.5.2018 

1.4. Εγκαταςτάςεισ Λςχυρϊν και Αςθενϊν Ρευμάτων 

1.4.1. Κανονιςμόσ εςωτερικϊν θλεκτρικϊν εγκαταςτάςεων. 

1.4.2. Απαιτιςεισ για θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ ΕΛΟΤ HD 384/12-12-2002. 

1.4.3. Απαιτιςεισ για θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ ΕΛΟΤ 60364 

1.4.4. Κανονιςμόσ εςωτερικϊν τθλεπικοινωνιακϊν δικτφων οικοδομϊν ΦΕΚ 773Β/30-12-83. 

1.4.5. Γενικόσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ. 

1.4.6. Ξζνα πρότυπα και οδθγίεσ (VDE,DIN) 

1.5. Εγκατάςταςη Αλεξικζραυνου 
1.5.1. Ρρότυπο ΕΛΟΤ 1412/25-5-2000 Ρροςταςία καταςκευϊν από κεραυνοφσ – Οδθγία Α: Εκτίμθςθ κινδφνου 

κεραυνοπλθξίασ και επιλογι επιπζδου προςταςίασ ςυςτιματος αντικεραυνικις προςταςίασ (ΣΑΡ). 

1.5.2. Ρρότυπο ΕΛΟΤ 1197/25-7-2002 (2θ ζκδοςθ) Ρροςταςία καταςκευϊν από κεραυνοφσ – Μζρος 1: Γενικζσ 

αρχζσ 

1.5.3. Ρρότυπο ΕΛΟΤ ΘD 384/12-12-2002 Απαιτιςεισ για θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ 1.5.4. Ρρότυπο VDE 0185, 

0100, 0190, DΙΝ 48801-48852 

1.6 Εγκατάςταςη ανελκυςτήρα 
1.6.1 ΕΛΟΤ ΕΝ 81.2 

1.6.2 Ευρωπαϊκι οδθγία 2014/33/ΕΕ, πρότυπα ΕΝ 81.20 και ΕΝ 81.70 

1.6.3. ΕΛΟΤ HD 384 

1.6.4. Κανονιςμοί τθσ ΔΕΔΔΘΕ 

1.6.5 Νζοσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ (Ν.Ο.Κ.), όπωσ ιςχφει 

1.6.6 Κτιριοδομικόσ Κανονιςμόσ, όπωσ ιςχφει 

1.7 Ενεργειακή απόδοςη κτιρίου 

1.7.1 Ν. 4122/2013 (ΦΕΚ Α’ 42 – 19.02.2013): «Ενεργειακι Απόδοςθ Κτιρίων – Εναρμόνιςθ με τθν Οδθγία 

2010/31/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και λοιπζσ διατάξεισ» 

1.7.2 K.Eν.A.K.: Κ.Υ.Α. αρικμ. ΔΕΡΕΑ/οικ.178581/2017 (ΦΕΚ Β' 2367/12-7-2017): «Ζγκριςθ Κανονιςμοφ 

Ενεργειακισ Απόδοςθσ Κτιρίων» 

1.7.3 ΤΟΤΕΕ 20701−1/2017 «Αναλυτικζσ εκνικζσ προδιαγραφζσ παραμζτρων για τον υπολογιςμό τθς ενεργειακισ 

απόδοςθσ κτιρίων και τθν ζκδοςθ του πιςτοποιθτικοφ ενεργειακισ απόδοςθσ» 

1.7.4 ΤΟΤΕΕ 20701−2/2017 «Θερμοφυςικζσ ιδιότθτεσ δομικϊν υλικϊν και ζλεγχοσ τθσ κερμομονωτικισ 

επάρκειασ των κτιρίων» 

1.7.5 ΤΟΤΕΕ 20701−3/2010 «Κλιματικά δεδομζνα ελλθνικϊν περιοχϊν» 1.7.6 Νζοσ Οικοδομικόσ Κανονιςμόσ 

(Ν.Ο.Κ.), όπωσ ιςχφει 

1.7.7 Κτιριοδομικόσ Κανονιςμόσ, όπωσ ιςχφει 
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2. ΕΛΔΟ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ 

Ρροβλζπονται οι ακόλουκεσ θλεκτρομθχανολογικζσ εγκαταςτάςεισ που κρίκθκαν αναγκαίεσ για τθν ομαλι 

λειτουργία του κτιρίου. 

2.1 Εγκαταςτάςεισ φδρευςησ – άρδευςης 

- Εγκατάςταςθ διανομισ κρφου νεροφ. 

- Ραραγωγι και εγκατάςταςθ διανομισ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ.  

- Πργανα εκροισ (αναμικτιρεσ, κρουνοί κ.λ.π). 

- Εγκαταςτάςεισ Άρδευςθσ περιβάλλοντοσ χϊρου 

2.2 Εγκαταςτάςεισ αποχετεφςεων 

- Υδραυλικοί υποδοχείσ και είδθ υγιεινισ. 

- Αποχζτευςθ ομβρίων. 

- Αποχζτευςθ ακακάρτων. 

2.3 Εγκαταςτάςεισ Ενεργητικήσ Πυροπροςταςίας  

- Μόνιμο υδροδοτικό (εφόσον απαιτηθεί από τη μελέτη) 

- Αυτόματο ςφςτθμα πυρόςβεςθς (εφόσον απαιτηθεί από τη μελέτη) 

- Αυτόματθ Κατάςβεςθ ςε επικίνδυνουσ χϊρους (εφόσον απαιτηθεί από τη μελέτη) 

- Ρυρανίχνευςθ 

- Χειροκίνθτο ςφςτθμα αναγγελίασ πυρκαγιάσ 

- Φωτιςμόσ αςφαλείασ 

- Φορθτά Μζςθ Ρυρόςβεςθσ 

2.4 Εγκατάςταςη θζρμανςησ - κλιματιςμοφ – αεριςμοφ 

- Δίκτυα ςωλθνϊςεων 

- Δίκτυα αεραγωγών 

- Αυτοματιςμοί 

- Κλιματιςτικζσ μονάδες 

- Αντλίες θερμότητας 

- Εναλλάκτες θερμότητας 

- Τερματικζσ μονάδεσ 

- Στόμια 

2.5 Εγκατάςταςη Τποςταθμοφ Μζςησ/Χαμηλήσ Σάςης (εφόσον απαιτηθεί από τη μελέτη) 

- Εγκαταςτάςεισ χϊρου μζτρθςθσ ΔΕΔΔΘΕ 

- Εγκαταςτάςεισ χϊρου Ειςόδου Μζςθσ Τάςθσ (Κυψζλθ) 

- Εγκαταςτάςεισ χϊρου Μεταςχθματιςτι 

- Εγκαταςτάςεισ χϊρου Γενικοφ Ρίνακα Χαμθλισ Τάςθς 

2.6 Θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ ιςχυρϊν ρευμάτων 

- Εγκαταςτάςεισ φωτιςμοφ 

- Εγκαταςτάςεισ κίνθςθσ 

- Φωτιςμόσ αςφαλείασ 

- Γειϊςεισ 
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2.7 Αντικεραυνική προςταςία – Γειϊςεις 

- Σφςτθμα αντικεραυνικισ προςταςίας 

- Αγωγοί κακόδου 

- Συνδζςεισ με κεμελιακι γείωςθ 

2.8 Θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ αςθενϊν ρευμάτων 

- Δομθμζνθ καλωδίωςθ (voice-data, WiFi) 

- Εγκατάςταςθ R-TV 

- Εγκατάςταςθ Ρυρανίχνευςθσ 

- Εγκατάςταςθ ςυςτθμάτων αςφαλείασ 

- Εγκατάςταςθ μεγαφϊνων κτιρίου (public address) 

- Εγκατάςταςθ ιχου σε χώρους εκδηλώσεων 

 

2.9 Κεντρικό ςφςτημα ελζγχου ( BMS ) 

2.10 Θλεκτρικοί ανελκυςτήρεσ 

- Εγκατάςταςθ ανελκυςτιρων 

2.11 Εγκατάσταση φωτοβολταϊκών συστημάτων 

- Φωτοβολταϊκά πλαίσια 

- Αντιστροφέας (inverter) 

- Σύστημα στήριξης Φ/Β πλαισίων 

- Καλωδιώσεις Φ/Β 

- Σύστημα Γείωσης 
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3. ΣΕΧΝΛΚΘ ΠΕΡΛΓΡΑΦΘ Θ/Μ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ 

3.1. Εγκατάςταςη Υδρευςης 

 

3.1.1. Γενικά - Ζκταςη Αντικειμζνου 

Οι Εγκαταςτάςεισ φδρευςθσ περιλαμβάνουν αναλυτικά τισ παρακάτω εργαςίεσ. 

α. Τθν εγκατάςταςθ τθσ παροχζτευςθσ και τουσ αγωγοφσ υδροδότθςθσ του κτιρίου. 

β. Τισ εγκαταςτάςεισ διανομισ κρφου νεροφ ςτουσ διάφορουσ χϊρουσ του κτιρίου. 

γ. Τθν παραγωγι και διανομι ηεςτοφ νεροφ χριςθσ 

δ. Εγκαταςτάςεισ άρδευςθσ του περιβάλλοντοσ χϊρου 

3.1.2. Περιγραφή των Εγκαταςτάςεων 

Οι ανάγκεσ υδροδότθςθσ του ςυγκροτιματοσ κα καλφπτονται από το Δίκτυο Φδρευςθσ τθσ ΔΕΥΑΡ . 

Θ ακριβισ κζςθ υδροδότθςθσ όπωσ και αυτι του μετρθτι κα κακοριςτεί ςε ςυνεργαςία με τθν ΔΕΥΑΡ, κατά 

τθν φάςθ τθσ οριςτικισ μελζτθσ του κτιρίου. 

Ο αγωγόσ υδροδότθςθσ ςυνδζεται με τον ςυλλζκτθ τθσ φδρευςθσ του κτιρίου. 

Από τον ανωτζρω κεντρικό ςυλλζκτθ φδρευςθσ αναχωροφν κλάδοι που τροφοδοτοφν είτε κατευθείαν είτε μέσω 

τοπικών συλλεκτών τους υδραυλικούς υποδοχείς του κτιρίου, τη δεξαμενή πυρόσβεσης και την άρδευση του 

περιβάλλοντα χώρου: 

Οι κατακόρυφεσ ςτιλεσ που τροφοδοτοφν τα διάφορα επίπεδα, κα οδεφουν μζςω shaft. 

Για τθν διακοπι τθσ παροχισ νεροφ θα προβλεφκούν όργανα διακοπισ ςτθν αναχϊρθςθ των κλάδων. 

Για τθν παραγωγι ηεςτοφ νεροφ ςτουσ χϊρουσ υγιεινισ προτείνεται θ εγκατάςταςθ τοπικϊν 

ταχυκερμαντιρων. 

Ρροβλζπεται άρδευςθ των χϊρων πραςίνου ςτον περιβάλλοντα χϊρο. 

Στον περιβάλλοντα χϊρο κα τοποκετθκοφν φρεάτια υδρολθψίασ, ςτα οποία κα απολιγει λιψθ 3/4" με 

ςφαιρικό κρουνό κατάλλθλθ να δεχκεί ελαςτικό ςωλινα. 

3.1.3. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Ο κεντρικόσ αγωγόσ υδροδότθςθσ κα καταςκευαςκεί από ςωλινα δικτυωμζνου πολυαικυλενιου ( HDPE ) 10 

ατμ. 

Ο μετρθτισ κα τοποκετθκεί μζςα ςε φρεάτιο 0,30 χ 0,30 χ 0,30 m βάκοσ με χυτοςιδθρό κάλυμμα και μεταξφ 

δφο δικλείδων λοξισ ζδρασ ελεφκερθσ ροισ. Στθν κατεφκυνςθ ροισ μετά απο τον Υδρομετρθτι θ δικλείδα κα 

είναι τφπου τζτοιου που να λειτουργεί και ϊσ βαλβίδα αντεπιςτροφισ.  

Οι ςωλθνϊςεισ διανομισ νεροφ κα γίνουν με ςωλινεσ πολυπροπυλενίου μζχρι του τοπικοφσ ςυλζκτεσ και 

από εκεί , με ςωλινεσ πολυαικυλενίου μζχρι τουσ διάφορουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ. 

Ιδιαίτερθ προςοχι απαιτείται ςτθν ςτιριξθ των ςωλθνϊςεων και ςτθν τοποκζτθςθ των εξαρτθμάτων για τθν 

παραλαβι των ςυςτολοδιαςτολϊν, ςφμφωνα και με τισ οδθγίεσ του καταςκευαςτι των ςωλινων 

πολυπροπυλενίου. 

Στα ςθμεία διζλευςθσ των ςωλινων από οικοδομικά υλικά (πλάκεσ τοίχοι) κα τοποκετθκοφν διελεφςεισ ‘’PIPE 

SLEVE’’ δθλαδι κομμάτια ςωλινων με διάμετρο μεγαλφτερθσ κατά ζνα εωσ δφο μεγζκθ. Μετά τθν διζλευςθ 

του υπόψθ ςωλινα από το ‘’PIPE SLEVE’’ το κενό που μζνει κα ςφραγίηεται με αςφαλτικι μαςτίχα. 

Οι ςωλθνϊςεισ τροφοδοςίασ των κρουνϊν ποτίςματοσ κα καταςκευαςτοφν απο ςωλινεσ ςκλθροφ 

πολυπροπυλενίου με κερμικι αυτοςυγκόλθςθ. Oι υδρολθψίεσ κα γίνουν με τον ίδιο ςωλινα. 
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Οι ςωλθνϊςεισ τθσ παροχισ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ μονϊνονται με μόνωςθ από αφρϊδεσ ςυνκετικό 

καουτςοφκ πάχουσ 9 mm μζχρι τθν διάμετρο των 2" και 13mm για τισ μεγαλφτερεσ διαμζτρουσ. 

Οι δικλείδεσ διακοπισ τθσ παροχισ ςτουσ κλάδουσ κα είναι ςφαιρικοί κρουνοί, ι ςυρταρωτζσ βάννεσ ανάλογα με 

τθν διάμετρο. 

Οι διακόπτεσ παροχισ ςτισ ςυνδζςεισ των υποδοχζων κα είναι ςφαιρικοί διακόπτεσ. 

Πλα τα είδθ κρουνοποιίασ κα είναι ορειχάλκινα επιχρωμιωμζνα. 
Η Εγκατάσταση Ύδρευσης θα κατασκευασθεί σύμφωνα με τους ισχύοντες Κανονισμούς και τις Τεχνικές 
Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ και τα παραπάνω. 
Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς 
τους. 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-01-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες με ραφή 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-02-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες άνευ ραφής 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-03-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλκοσωλήνες 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-04-01 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με σωλήνες πολυπροπυλενίου 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-04-02 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με εύκαμπτους ενισχυμένους πλαστικούς σωλήνες 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-05-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους με ραφή 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-06-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους άνευ ραφής 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-07-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με ανοξείδωτους χαλυβδοσωλήνες 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-01 
Εκσκαφές ορυγμάτων υπογείων δικτύων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-02 
Επανεπίχωση ορυγμάτων υπογείων δικτύων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-02-01 
Δίκτυα υπό πίεση από σωλήνες u-PVC 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-01 
Ταινίες σημάνσεως υπογείων δικτύων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-06 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από σκυρόδεμα 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-07 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από πολυμερές σκυρόδεμα 
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ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-05 
Βαθμίδες φρεατίων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 
Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-08-01-00 
Αντλίες αντλιοστασίων ύδρευσης και άρδευσης 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-08-02-00 
Ηλεκτροκινητήρες αντλιών αντλιοστασίων ύδρευσης και άρδευσης 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-08-05-00 
Σωληνώσεις και συσκευές αντλιοστασίων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-09-04-00 
Αντλητικά συγκροτήματα υδρογεωτρήσεων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-08-01-00 
Εγκατάσταση αρδευτικών δικτύων 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός 

 
Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 
πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

 
Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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3.2. Εγκατάςταςη Αποχζτευςησ 

3.2.1. Γενικά - Ζκταςη Αντικειμζνου τησ Εγκατάςταςης 

Θ εγκατάςταςθ αποχζτευςθσ περιλαμβάνει : 

α. Τουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ και γενικά τα είδθ υγιεινισ. 

β. Τθν εγκατάςταςθ αποχζτευςθσ και διάκεςθσ των λυμάτων ςτον τελικό αποδζκτθ δίκτυο ΔΕΥΑΡ. 

γ. Τθν εγκατάςταςθ ςυλλογισ και απορροισ βρόχινων νερϊν, και διάκεςθσ ςτον τελικό αποδζκτθ. 

3.2.2. Περιγραφή 

Θ Εγκατάςταςθ κα μελετθκεί και καταςκευαςκεί ςφμφωνα με τα οριηόμενα ςτθν ΤΟΤΕΕ 2412/86. 

Οι κατακόρυφεσ ςτιλεσ κα ςυλλζγουν τα λφματα των πλθςιζςτερων προσ αυτζσ υδραυλικϊν υποδοχζων και με 

βαρφτθτα τα οδθγοφν ςτο οριηόντιο δίκτυο, που οδεφει ςτθν οροφι του υπογείου, τον περιβάλλοντα χϊρο και 

από εκεί ςτο δίκτυο τθσ πόλθσ. 

Οι κατακόρυφεσ ςτιλεσ κα απολιγουν ςτο δϊμα του κτιρίου ωσ ςτιλεσ κφριου αεριςμοφ. 

Οι ςυνδζςεισ των υποδοχζων προσ τισ ςωλθνϊςεισ πολλαπλισ ςφνδεςθσ ι τισ ςτιλεσ κα γίνεται με ειδικά 

τεμάχια. 

Οι ςυνδζςεισ προσ οριηόντιεσ οδεφςεισ γίνεται πάντοτε υπό γωνία όχι μεγαλφτερθ των 45° ϊσ προσ τθν 

όδευςθ. 

Πλεσ οι οριηόντιεσ οδεφςεισ των ςωλθνϊςεων μζςα απο το κτίριο γίνονται με κλίςθ 2% ενϊ ζξω από αυτό, θ 

κλίςθ κυμαίνεται από 1 2% 

Αλλαγζσ πορείασ των ςωλθνϊςεων απο κατακόρυφεσ ςε οριηόντιεσ ι αντιςτρόφωσ καταςκευάηονται με 

παρεμβολι ειδικϊν τεμαχίων γωνίασ 88,5° που εξαςφαλίηει τθν απαιτοφμενθ κλίςθ 2%. Επίςθσ ςτισ αλλαγζς 

πορείασ προβλζπονται τάπεσ κακαριςμοφ ι ςωλθνοςτόμια ανάλογα κατά περίπτωςθ. 

Οι ςωλθνϊςεισ πρζπει να οδεφουν με κατακόρυφθ κλίςθ 2% ϊςτε να αποφεφγονται οι αλλαγζσ ταχφτθτασ ςτθ 

ροι των λυμάτων. 

Οι εγκαταςτάςεισ ςε όλθ τουσ τθν ζκταςθ κα είναι ςτεγανζσ για τισ αναπτυςςόμενεσ πιζςεισ υγρϊν κακϊς 

επίςθσ ςτεγανζσ ςτα αζρια που αναπτφςςονται μζςα ςτισ εγκαταςτάςεισ. Απορροζσ ι υπερχειλίςεισ από 

δοχεία νεροφ ι άλλεσ διατάξεισ που τροφοδοτοφνται από δίκτυο πόςιμου νεροφ δεν ςυνδζονται άμεςα με το 

δίκτυο αποχετεφςεωσ. Θ αποχζτευςθ τουσ πραγματοποιείται είτε ελεφκερα ςε άλλο υποδοχζα είτε μζςω 

ανοιχτοφ χωνιοφ και οςμοπαγίδασ ςτο δίκτυο. 

Όλεσ οι ςωλθνϊςεισ κα τοποκετοφνται με κλίςθ ϊςτε να αδειάηουν τελείωσ με τθν βοικεια τθσ βαρφτθτασ. 

Υδραυλικοί υποδοχείσ των οποίων οι βαλβίδεσ απορροισ φζρουν διατάξεισ ςφραγίςεωσ *π.χ. νιπτιρεσ, 

νεροχφτεσ+ κα ζχουν αςφαλείσ διατάξεισ υπερχειλίςεωσ. Στισ περιπτϊςεισ διατριςεων οικοδομικϊν 

ςτοιχείων από τισ ςωλθνϊςεισ του δικτφου κα εξαςφαλίηεται θ ςτεγανότθτα του ενόσ χϊρου από τον άλλο με 

τθν βοικεια ενόσ άλλου ςωλινα μεγαλφτερθσ διαμζτρου, που κα τοποκετείται ςτο πάχοσ του δαπζδου μζςα 

από τον οποίο διζρχεται θ ςωλινωςθ. Μεταξφ των δφο ςωλινων κα τοποκετείται ςτεγανωτικό υλικό. 

Το δίκτυο αποχζτευςθσ λυμάτων του υπογείου κα αποτελείται από ςχάρεσ δαπζδου, αντλίεσ ακακάρτων και 

ςωλθνϊςεισ από pp. 

Ρρο του ςτομίου εκροισ προσ τον τελικό αποδζκτθ κα καταςκευαςτεί φρεάτιο επίςκεψθσ, το οποίο κα 

ςυνδεκεί μζςω πλαςτικοφ ςωλινα PVC με αυτόματθ δικλείδα αεριςμοφ (μίκα). 

Θ ςυλλογι των βρόχινων νερϊν των δωμάτων κα επιτυγχάνεται με τθν διαμόρφωςθ κατάλλθλων κλίςεων 

ςτισ επιφάνειεσ αυτζσ. Τα νερά κα οδθγοφνται με τισ κλίςεις προς τις εισροές των υδροροών από όπου μζςω 
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κατακόρυφων ςτθλϊν κα οδθγοφνται ςτο επίπεδο του ιςογείου. Συλλογι βρόχινων νερϊν πρζπει να 

αντιμετωπίηεται και όπου αλλοφ απαιτείται. 

Στον περιβάλλοντα χϊρο κα καταςκευαςτεί δίκτυο ομβρίων, ςτο οποίο κα καταλιγουν και οι παραπάνω 

υδρορροζσ. 

 

3.2.3. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Οι τφποι και οι διαςτάςεισ των υποδοχζων αλλά και ο εξοπλιςμόσ των χϊρων υγιεινισ με τα απαραίτθτα είδθ 

που ςυνοδεφουν λειτουργικά τουσ υδραυλικοφσ υποδοχείσ κα πρζπει να αναφζρονται αναλυτικά ςτθν 

οριςτικι μελζτθ. 

Οι Νιπτιρεσ κα είναι γενικά από υαλϊδθ λευκι πορςελάνθ και κα ενταχκοφν ςε ενιαίο πάγκο από μάρμαρο ι 

πλακάκι.  

Οι νεροχφτεσ κα είναι ανοξείδωτοι. 

Τα είδθ υγιεινισ κα ςυνοδεφονται από όλα τα απαιτοφμενα εξαρτιματα δθλαδι εταηζρεσ, κακρζπτεσ, 

ςαπωνοκικεσ κλπ. 

Οι ςωλθνϊςεισ αποχζτευςθσ μζςα ςτα κτίρια κα καταςκευαςκοφν από πλαςτικοφσ ςωλινεσ pp. 

Οι ςωλθνϊςεισ αποχζτευςθσ ζξω απο τα κτίρια κα καταςκευαςκοφν από πλαςτικοφσ ςωλινεσ, 10 atm. 

Τα ςιφϊνια δαπζδου με ι χωρίσ οςμοπαγίδα κα είναι πλαςτικά και κα φζρουν διάτρθτθ ςχάρα για 

αποχζτευςθ. 

Τα φρεάτια επίςκεψθσ και κακαριςμοφ κα είναι κλειςτισ ροισ με ςτόμια κακαριςμοφ. Δεν προβλζπεται θ 

εγκατάςταςθ φρεατίων ςε ανοιχτι ροι ςωλθνϊςεων. 

Οι υδρορροζσ κα καταςκευαςκοφν από γαλβανιςμζνουσ χαλυβδοςωλινεσ ISO MEDIUM (πράςινθ ετικζτα) 

κατά DIN 2440. 

Το οριηόντιο δίκτυο ςυλλογισ ομβρίων κα καταςκευαςτεί απο πλαςτικοφσ ςωλινεσ, 6 atm. 

Η  Εγκατάσταση Αποχέτευσης Ακαθάρτων και  Ομβρίων  θα κατασκευασθεί σύμφωνα με  τους ισχύοντες 
Κανονισμούς και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ και τα παραπάνω. 
 
Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-05-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους με ραφή 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-06-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους άνευ ραφής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-02-01-01 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων με ευθύγραμμους πλαστικούς σωλήνες ελεύθερης ροής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-01-01 
Γενικές απαιτήσεις εγκαταστάσεων οικιακών υγρών αποβλήτων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-01-02 
Γενικές απαιτήσεις εγκαταστάσεων μή οικιακών υγρών αποβλήτων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-03-01 
Υδραυλικοί υποδοχείς κοινοί 
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ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-03-02 
Υδραυλικοί υποδοχείς Ατόμων με Μειωμένη Κινητικότητα (ΑΜΚ) 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-03-03 
Βοηθητικός εξοπλισμός χώρων υγιεινής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-04-01 
Διατάξεις υδροσυλλογής δαπέδου με οσμοπαγίδα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-04-02 
Διατάξεις υδροσυλλογής δαπέδου χωρίς οσμοπαγίδα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-05-01 
Φρεάτια δικτύων αποχέτευσης εκτός κτιρίου (ανοικτής ροής) 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-05-02 
Στόμια ελέγχου – καθαρισμού σωληνώσεων αποχέτευσης κτιρίων, εντός ή εκτός φρεατίου 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-01 
Εκσκαφές ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-02 
Επανεπίχωση ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-02-02 
Δίκτυα αποχέτευσης από σωλήνες u-PVC 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-01 
Ταινίες σημάνσεως υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-06 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από σκυρόδεμα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-07 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από πολυμερές σκυρόδεμα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-01 
Εσχάρες υδροσυλλογής από φαιό χυτοσίδηρο 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-02 
Εσχάρες υδροσυλλογής χαλύβδινες ηλεκτροσυγκολλητές 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-03 
Εσχάρες υδροσυλλογής χαλύβδινες ηλεκτροπρεσσαριστές 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-04 
Εσχάρες υδροσυλλογής από ελατό χυτοσίδηρο 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-05 
Βαθμίδες φρεατίων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-06 
Κανάλια αποστράγγισης δαπέδων βιομηχανικής προέλευσης 
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ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 
Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός 
  



                                                                  13                                     

 

3.3. Εγκατάςταςη Πυροπροςταςίας 

Η απαιτούμενες εγκαταστάσεις πυροπροστασίας θα προκύψουν από τη σχετική μελέτη. 

Δυνητικά θα προβλεφθούν οι παρακάτω χριςεισ: 

1. Μόνιμο υδροδοτικό δίκτυο. 

2. Αυτόματο ςφςτθμα πυρόςβεςθσ 

3. Δίκρουνο για ςφνδεςθ των οχθμάτων τθσ Ρυροςβεςτικισ Υπθρεςίασ.  

4. Ρυροφραγμοφσ 

5. Ρυραςφαλείασ Ρόρτεσ 

6. Ρινακίδεσ Ρυραςφάλειασ  

7. Ρυρανίχνευςθ 

8. Χειροκίνθτο ςφςτθμα ςυναγερμοφ. 

9. Τοπικζσ καταςβζςεισ ςε επικίνδυνουσ χϊρουσ κατθγορίασ Β 

10.Φωτιςμόσ αςφαλείασ και πανικοφ, φωτεινι ςιμανςθ οδεφςεων, οπτικι και θχθτικι ςιμανςθ κινδφνου. 

11.Φορθτά μζςα πυρόςβεςθσ. 

 

3.3.1. Αντικείμενο 

Στο αντικείμενο των εγκαταςτάςεων πυροπροςταςίασ περιλαμβάνονται όλεσ οι εγκαταςτάςεισ αλλά και οι 

ενζργειεσ που απαιτοφνται για τθν υλοποίηση της  μελέτης πυροπροστασίας η οποία θα εγκριθεί (εφόσον 

απαιτείται) ή θα αρχειοθετηθεί από την αρμόδια πυροςβεςτικι Υπθρεςία. 

Εφόσον απαιτειθεί μόνιμο υδροδοτικό δίκτυο ή αυτόματο σύστημα πυρόσβεσης, θα κατασκευασθούν σύμφωνα 

με τα παρακάτω. 

Το πυροςβεςτικό ςυγκρότθμα τοποκετείται ςε ιδιαίτερο χϊρο και κα πρζπει να είναι ςφμφωνο με το 

πρότυπο ΕΝ 12845. 

O ςωλινασ ςφνδεςθσ των ςτομίων παροχισ από τα πυροςβεςτικά ςχιματα κα είναι διαμζτρου 100 mm και κα 

διακζτει βαλβίδα αντεπιςτροφισ. 

Το Ρυροςβεςτικό ςυγκρότθμα κακϊσ και όλο το αντλιοςτάςιο, κα καταςκευαςτοφν ςφμφωνα με το πρότυπο ΕΝ 

12845. 

Το ςφςτθμα κα ελζγχεται και από το κεντρικό ςφςτθμα ελζγχου. 

Το όλο δίκτυο καταςβζςεωσ πυρκαγιάσ διατθρείται ςε πίεςθ από τθν αντλία διατθριςεωσ πιζςεωσ (jokey 

pump) του πυροβεςτικοφ ςυγκροτιματοσ Σε κανονικζσ ςυνκικεσ οι αντλίεσ πυροςβζςεωσ θρεμοφν και 

εργάηεται μόνο θ αντλία διατθριςεωσ τθσ πιζςεωσ. Αν ςυμβεί εκροι νεροφ από κάποια κεφαλι ι από 

πυροςβεςτικι φωλιά τότε πζφτει θ πίεςθ ςτθν ζξοδο τθσ αντλίασ διατθριςεωσ τθσ πιζςεωσ, οπότε μζςω 

ειδικοφ διακόπτθ πιζςεωσ δίνεται εντολι εκκινιςεωσ τθσ κφριασ αντλίασ πυροςβζςεωσ. 

Το δίκτυο κα αποτελείται από : 

 πυροςβεςτικζσ λιψεισ (φωλιζσ)  

 καταιονθτιρεσ 

 Δίκτυα ςωλθνϊςεων  

 Κολεκτζρ διανομισ 

 όλα τα απαραίτθτα υλικά όπωσ αντεπίςτροφεσ, ανιχνευτζσ ροισ, πιεςόμετρα, ςφρτεσ, διακόπτεσ κλπ. 
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Επιςθμαίνεται πϊσ οι ςωλθνϊςεισ του δικτφου πυροςβζςεωσ κα εφοδιαςκοφν με μανόμετρο ςτο πλζον 

απομακρυςμζνο ςθμείο για τον ζλεγχο τθσ ελάχιςτθσ πίεςθσ των 4,5bar. 

Στθν αναχϊρθςθ των κλάδων των δικτφων των πυροςβεςτικϊν φωλιϊν από τον ςυλλζκτθ κα τοποκετθκοφν 

ανιχνευτζσ ροισ (flow-switch) για να δίνεται ςιμα ςτον κεντρικό πίνακα πυραςφαλείασ ότι γίνεται χριςθ του 

ςυςτιματοσ πυρόςβεςθσ. 

Για τθν τροφοδότθςθ του μονίμου υδροδοτικοφ δικτφου με νερό, από τα πυροςβεςτικά οχιματα, υπάρχει 

ςφνδεςθ, του κεντρικοφ δικτφου με πυροςβεςτικό δίκρουνο (δίδυμθ ςφνδεςθ STORTZ 2x2’’). 

Ρυροςβεςτικζσ φωλιζσ τοποκετοφνται ςε κατάλλθλα ςθμεία των χϊρων τθσ ανοδομισ του κτιρίου ζτςι ϊςτε 

κάκε μία να καλφπτει ςυνολικά ακτίνα κατάςβεςθσ 30m. 

Οι φωλιζσ τοποκετοφνται ςε φψοσ 1,0 m απο το επίπεδο του δαπζδου (το κατωτερο ςθμείο). 

Οι πυροςβεςτικζσ φωλιζσ κα είναι μεταλλικζσ τφπου ερμαρίου, ιnox. Ρροβλζπεται θ αρχιτεκτονικι ζνταξι 

τουσ ςτουσ χϊρουσ. 

Θ ςωλινωςθ τροφοδοςίασ κάκε φωλιάσ κα είναι διαμζτρου 2’’. 

Δίκτυο με sprinklers καταςκευάηεται ςτουσ απαιτοφμενουσ χϊρουσ. 

Επίςθσ, τοποκετοφνται γενικά πυροςβεςτιρεσ ξθράσ κόνεωσ 6 kg ςε κατάλλθλεσ κζςεισ, ϊςτε κανζνα ςθμείο τθς 

κάτοψθσ να μθν απζχει πάνω από 15m από τον πλθςιζςτερο πυροςβεςτιρα. 

Στουσ επικίνδυνουσ χϊρουσ τοποκετοφνται φορθτοί πυροςβεςτιρεσ ξθράσ ςκόνθσ των 6kg και CO2 των 5 kg. 

Πλοι οι πυροςβεςτιρεσ κα είναι κατάλλθλοι για χριςθ ςε πυρκαγιζσ κατθγορίασ A,B,C και Ε δθλαδι 

πυρκαγιζσ που προζρχονται από ςτερεά ι υγρά και αζρια καφςιμα και πάνω ςε θλεκτρικζσ εγκαταςτάςεισ με 

τάςθ λειτουργίασ μζχρι 1000 V. 

Οι πυροςβεςτιρεσ κα φζρουν ορειχάλκινθ βαλβίδα, διάταξθ αςφαλείασ υπερπίεςθσ, ελαςτικό ςωλινα με 

ειδικοφσ ςυνδζςμουσ και ελαςτικι χοάνθ με υψθλι διθλεκτρικι αντοχι. 

Ρυροφραγμοί προβλζπονται ςε ανοίγματα για διζλευςθ καλωδιϊςεων ι ςωλθνϊςεων ςε δάπεδα ι οροφζσ, και 

ςτα ςθμεία ειςόδου των καλωδιϊςεων ςε θλεκτρικοφσ πίνακεσ, με ςτόχο τον περιοριςμό τθσ πυρκαϊάς και 

των καυςαερίων ςε μικρότερο κατά το δυνατόν τμιμα του κτιρίου. Για τισ διαβάςεισ των αεραγωγϊν, 

προβλζπονται κατάλλθλα διαφράγματα Ρυραςφαλείασ (fire dampers). 

Το πλικοσ και το είδοσ των κυρϊν πυραςφάλειασ κα κακοριςτοφν ςτθ μελζτθ Ρακθτικισ Ρυροπροςταςίασ. 

Ρροβλζπονται τουλάχιςτον 60 λεπτϊν. 

3.3.2. Πυρανίχνευςη – Αναγγελία πυρκαγιάσ 

H εγκατάςταςθ πυρανίχνευςθσ ςκοπό ζχει τθν ανίχνευςθ, τθν αναγγελία πυρκαϊάσ, τθν ενεργοποίθςθ των 

ςυςτθμάτων πυροπροςταςίασ, τθν ειδοποίθςθ για τθν ζναρξθ λειτουργίασ των ςυςτθμάτων πυρόςβεςθσ 

(πυροςβεςτικζσ φωλιζσ και sprinklers), και των ςυςτθμάτων πυροπροςταςίασ. Το ςφςτθμα Ρυρανίχνευςθς 

τοποκετείται ςε όλουσ τουσ χϊρουσ. Επίςθσ ςκοπόσ τθσ εγκατάςταςθσ είναι θ ζγκαιρθ ανίχνευςθ τθσ φωτιάς ςτα 

πρϊτα ςτάδια τθσ εκδιλωςθσ τθσ ϊςτε: 

Τα πρόςωπα που κινδυνεφουν να ειδοποιοφνται ζγκαιρα και ζτςι να διαςϊηονται. 

Να ειδοποιείται αυτόματα θ Ρυροςβεςτικι Υπθρεςία, μζςω του τθλεφωνικοφ δικτφου. 

Στο αντικείμενο τθσ εγκατάςταςθσ πυρανίχνευςθσ κα περιλαμβάνονται τα εξισ: 

- Αυτόματο ςφςτθμα πυρανίχνευςθσ (ανιχνευτζσ, φωτεινοί επαναλιπτες). 

- Χειροκίνητο ςφςτθμα ςυναγερμοφ και αναγγελίασ ςυναγερμοφ (ςειρινεσ ςυναγερμοφ, φωτεινοί 

ςθμαντιρεσ, βομβθτζσ, αγγελτιρεσ πυρκαϊάσ). 
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- Καλωδιϊςεισ για τθν ειδοποίθςθ του κλειςίματοσ των διαφραγμάτων πυραςφάλειασ ςτουσ αεραγωγοφς 

(τα διαφράγματα περιλαμβάνονται ςτθν εγκατάςταςθ κλιματιςμοφ). 

- Καλωδιϊςεισ διακοπτϊν ροισ δικτφων πυρόςβεςθσ (flow switch). Τα flow switch περιλαμβάνονται ςτθν 

εγκατάςταςθ πυρόςβεςθσ. 

- Κεντρικό πίνακα πυραςφάλειασ 

- Δίκτυο καλωδιϊςεων και ςωλθνϊςεων προςταςίασ καλωδίων για όλα τα παραπάνω. 

Θ εγκατάςταςθ τθσ πυρανίχνευςθσ αρχίηει απο τον κεντρικό πίνακα πυρανίχνευςθσ και καταλιγει ςτα όργανα και 

ςυςκευζσ τθσ εγκατάςταςθσ. 

Για λόγουσ ςωςτισ και γριγορθσ εντόπιςθσ του ςθμείου ζναρξθσ πυρκαγιάσ το ςφςτθμα ο εξοπλιςμόσ και οι 

ςυςκευζσ τθσ εγκατάςταςθσ πυρανίχνευςθσ κα είναι δειυκυνςιοδοτοφμενου τφπου. 

Οςοι ανιχνευτζσ βρίςκονται ςε κζςεισ που δεν είναι ορατζσ ι μζςα ςε χϊρουσ που απομονϊνονται κα 

διακζτουν φωτεινοφσ επαναλιπτεσ ςε ορατζσ κζςεισ. 

Θ ανίχνευςθ γίνεται με ανιχνευτζσ καπνοφ φωτοθλεκτρικοφ ή κερμοδιαφορικοφσ ανιχνευτζς, ανάλογα με τον 

χώρο. 

Οι ανιχνευτζσ καπνοφ που τοποκετοφνται διεγείρονται με τθν παρουςία οριςμζνθσ ποςότθτασ καπνοφ στους 

χϊρουσ και είναι φωτοθλεκτρικοφ τφπου. 

Οι ανιχνευτζσ καπνοφ καλφπτουν μία μζςθ επιφάνεια κάλυψθσ 50m2 ςφμφωνα με τουσ κανονιςμοφσ. 

Οι κερμοδιαφορικοί ανιχνευτζσ καλφπτουν επιφάνεια περίπου 70m2 και ενεργοποιοφνται όταν θ 

κερμοκραςία ξεπεράςει τουσ 570C ι παρουςιάςει απότομθ άνοδο κατά 80C μζςα ςε χρονικό διάςτθμα 1 

λεπτοφ. 

Σε κατάλλθλα ςθμεία του κτιρίου κα τοποκετθκοφν κομβία ςυναγερμοφ, ϊςτε κανζνα ςθμείο του κτιρίου να μθν 

απζχει περιςςότερο από 50m μακριά. 

Επίςθσ ςε αντίςτοιχεσ κζςεισ κα τοποκετθκοφν και ςειρινεσ ςυναγερμοφ με αναλάμπων φανό (flash). 

Γενικά, το δίκτυο πυρανίχνευςθσ κα γίνει με καλϊδιο 2x1,5mm2 πυράντοχα, σύμφωνα με το πρότυπο EN54. Θα 

δοκεί προςοχι ςτισ ςυνδζςεισ των υλικϊν τθσ εγκατάςταςθσ προσ αποφυγι εξαςκζνθςθσ του ςιματοσ. 

Τα καλϊδια πυρανίχνευςθσ κα τοποκετθκοφν επάνω ςτισ ςχάρεσ αςκενϊν ρευμάτων όπου υπάρχουν αλλιϊσ κα 

ςτθριχκοφν ςτθν οροφι με ςτθρίγματα τφπου U. 

 

3.3.3. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Η Εγκατάσταση Ενεργητικής Πυροπροστασίας θα μελετηθεί και θα κατασκευασθεί σύμφωνα με τους ισχύοντες 

Κανονισμούς και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ και τα παραπάνω. 

Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-05-00 

Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους με ραφή 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-06-00 

Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους άνευ ραφής 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-05-01-01 

Πυροσβεστικές φωλεές 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-05-06-01 
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Φορητοί πυροσβεστήρες ξηράς κόνεως και διοξειδίου του άνθρακα 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-05-07-01 

Αυτοδιεγειρόμενοι πυροσβεστήρες ξηράς κόνεως 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-05-08-00 

Πυροσβεστικοί Σταθμοί 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 

Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 

Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 

Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 

Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 

Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 

Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 

Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός 

 

Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 

πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης.  

Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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3.4. Εγκατάςταςη Κζρμανςησ – Κλιματιςμοφ-Αεριςμοφ 

3.4.1. Γενικά - Ζκταςη Αντικειμζνου 

Οι ακριβείς εγκαταστάσεις θα προκύψουν από την οριστική μελέτη του έργου. Αυτές μπορεί να  περιλαμβάνουν: 

1. Τα δίκτυα αεραγωγϊν 

2. Τα δίκτυα ςωλθνϊςεων  

3. Τα θερμαντικά σώματα 

4. Τις αντλίες θερμότητας 

5. Τισ κλιματιςτικζσ μονάδεσ rooftop  

6. Τισ μονάδεσ VRV 

7. Τις κεντρικές κλιματιστικές μονάδες 

8. Τα ςτομία προςαγωγισ – επιςτροφισ και απόρριψθσ  

9. Τουσ ανεμιςτιρεσ εξαεριςμοφ των διαφόρων χϊρων 

10. Πλα τα όργανα ρφκμιςθσ, ελζγχου και αυτοματιςμοφ που ζχουν ςχζςθ με τα παραπάνω αναφερόμενα 

Οι υπολογιςμοί των εγκαταςτάςεων ψφξθσ – κζρμανςθσ κα βαςιςκοφν κατ’ ελάχιςτον ςτα εξισ: 

Εςωτερικζσ ςυνκικεσ 

Στουσ χϊρουσ του κτιρίου κα επικρατοφν οι ακόλουκεσ ςυνκικεσ κερμοκραςίασ, ςχετικισ υγραςίασ 

(χειμϊνα και κζρουσ) και αεριςμοφ. 

Καλοκαίρι: 26 oC – 45% RH    Χειμϊνασ: 20 οC – 35% RH 

Αεριςμόσ 

 Αίθουσες διδασκαλίας, ειδικοί χώροι, εργαστήρια :  22m3/h /άτομο ή 11.0m3/h/m2 

 Γραφεία: 30m3/h /άτομο ή 3.0m3/h/m2 

 Αίθουσα Πολλαπλών χρήσεων: 30m3/h /άτομο ή 22.5m3/h/m2 

 Χώροι φαγητού: 25m3/h /άτομο ή 17.5m3/h/m2 

 Χώροι φυσικής αγωγής: 45m3/h /άτομο ή 6.75m3/h/m2 

 Βιβλιοθήκη: 30m3/h /άτομο ή 6.60m3/h/m2 

 Χώροι υγιεινής: 60m3/h/λεκάνη 

 Διάδρομοι: 2.60m3/h/m2 

Σημείωση: Για τουσ υπολογιςμοφσ του ςυνολικοφ ψυκτικοφ φορτίου τα εςωτερικά κερμικά φορτία των 

χϊρων θα εκτιμθκούν ωσ εξισ: 

α) Φωτιςμόσ : 100% του φορτίου φωτιςμοφ 

β) Ατομα : Ρυκνότθτα ανάλογα με τθ χριςθ του χϊρου ςφμφωνα με τα ιςχφοντα πρότυπα και 

κανονιςμοφσ 

γ) Δίκτυα αεραγωγϊν 

 

Τα δίκτυα αεραγωγϊν και τα δίκτυα λιψθσ νωποφ κα διαςταςιολογθκοφν με τθν μζκοδο ςτακερισ πτϊςθσ 

πίεςθσ. 

Oι ταχφτθτεσ αζρα ςτουσ αεραγωγοφσ δεν πρζπει να υπερβαίνουν τα πιο κάτω: 

- Κεντρικά δίκτυα προςαγωγισ/επιςτροφισ: 6,7 m/sec 

- Κλάδοι προςαγωγισ/επιςτροφισ: 5,0 m/sec 
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δ) Επιλογι ςτομίων 

Τα ςτόμια κα επιλεγοφν ζτςι ϊςτε γενικά θ ταχφτθτα του αζρα ςε απόςταςθ 2 m από το δάπεδο να μθν υπερβαίνει 

τα 0.16 m/s. 

ε) Μζκοδοι υπολογιςμοφ 

- Υπολογιςμοί φορτίων ψφξθσ κατά ASHRAE 

- Υπολογιςμοί φορτίων κζρμανςθσ κατά DIN 

3.4.2. Περιγραφή των εγκαταςτάςεων 

Σε όλουσ τουσ χϊρουσ ζχει προβλεφκεί πλιρθς θέρμανση και κλιματιςμόσ με ςυςτιματα που καλφπτουν, 

τισ ειδικζς λειτουργικζσ ανάγκεσ κάκε χϊρου, λαμβάνονται υπ’όψθ εκτόσ από τα φορτία του κτιρίου και οι 

αιχμζσ παρουςίασ ατόμων και εργαηομζνων. 

Τα είδθ των ςυςτθμάτων αποτελούν επιλογή του μελετητή. 

Ειδικά για τις Αίθουσες διδασκλίας, η θέρμανση θα γίνει με την εγκατάσταση θερμαντικών σωμάτων που 

θερμαίνονται με νερό τουλάχιστον 60οC, χαμηλής πίεσης, βεβιασμένης κυκλοφορίας, κατά το μονοσωλήνιο 

σύστημα. 

Η παραγωγή ζεστού νερού της εγκατάστασης θα γίνεται με αντλία θερμότητας αέρα νερού με SCOP≥4.5. 

Για τις λοιπές εγκαταστάσεις και για κάθε σύστημα που θα επιλεγεί εφαρμόζονται τα παρακάτω. 
 

Α. Συςτιματα κλιματιςμοφ πολυδιαιροφμενο, πολλαπλϊν κλιματιηόμενων ηωνϊν, μεταβλθτοφ όγκου του 

ψυκτικοφ μζςου, για ανεξάρτθτθ ψφξθ ι κζρμανςθ (VRV).  

Τα ςυςτιματα ςυνεργάηεται με αερόψυκτεσ αντλίεσ κερμότθτασ. 

Τα ςυςτιματα κα αποτελοφνται από εξωτερικζσ μονάδεσ οι οποίεσ κα ςυνδζονται μζςω ψυκτικϊν 

ςωλθνϊςεων με τισ εςωτερικζσ μονάδεσ που βρίςκονται ςε κάκε χϊρο. Οι εξωτερικζσ μονάδεσ κα μποροφν να 

μεταβάλουν γραμμικά τθν κατανάλωςθ ενζργειασ ανάλογα με τθ ηιτθςθ ςε ψυκτικά ι κερμικά φορτία των 

εςωτερικϊν μονάδων. 

Θ επανεκκίνθςθ των μθχανθμάτων μετά τθν διακοπι τθσ παροχισ ρεφματοσ, γίνεται αυτόματα και μάλιςτα 

ςτισ ίδιεσ λειτουργικζς ςυνκικεσ που επικρατοφςαν πριν τθν διακοπι. Θ ςτάκμθ κορφβου τθσ εξωτερικισ 

μονάδασ κα είναι θ μικρότερθ δυνατι. 

Ο τφποσ και οι αποδόςεισ κάκε εςωτερικισ μονάδασ επιλζγονται ζτςι ϊςτε να καλφπτονται οι ανάγκεσ των 

χϊρων τόςο ςε ψφξθ όςο και ςε κζρμανςθ. 

Θ κάκε εςωτερικι μονάδα κα ζχει δυνατότθτα ανεξάρτθτθσ λειτουργίασ και ρφκμιςθσ μζςω τοπικοφ 

χειριςτθρίου (control). Αυτό ςθμαίνει ότι οι εςωτερικζσ μονάδεσ (κάκε μία ξεχωριςτά) ζχουν δυνατότθτα 

λειτουργίασ όταν οι άλλεσ μονάδεσ του ίδιου ςυςτιματοσ είναι κλειςτζσ. 

Τα δίκτυα σωληνώσεων VRV κα είναι από χαλκό κατάλληλα για το ψυκτικό υγρό που προτείνει ο προμηθευτής 

του συστήματοσ. Οι σωλήνες κα είναι μονωμένοι κατάλληλα. 

Η αποχέτευση των συμπυκνωμάτων των εσωτερικών μονάδων του συστήματος θα γίνεται μεμονωμένα ή ομαδικά 

με δίκτυο σωληνώσεων από θερμομονωμένες σωλήνες ΡΡ που θα καταλήγουν σε οσμοπαγίδες του δικτύου 

αποχέτευσης ή θα απορρέουν στον περιβάλλοντα χώρο 

O αρικμόσ και το μζγεκοσ των ςυςτθμάτων κα κακοριςτεί κατά τθν οριςτικι μελζτθ. 

Β. Συςτιματα compact κλιματιςτικϊν μονάδων τφπου rooftop. 

Οι μονάδεσ αυτζσ κα εξαςφαλίηουν τθν κατάλλθλθ ποςότθτα νωποφ αζρα ςτουσ χϊρουσ ενδιαφζροντοσ με 

ταυτόχρονθ κζρμανςθ ι κλιματιςμό των χϊρων αυτϊν ανά περίοδο. 
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Οι μονάδεσ αυτζσ κα διακζτουν δφο ανεμιςτιρεσ προςαγωγισ και επιςτροφισ αζρα. Με κατάλλθλο damper κα 

πραγματοποιείται θ απόρριψθ τθσ κατάλλθλθσ ποςότθτασ επιςτρεφόμενου αζρα από τουσ χϊρουσ με τθν 

ταυτόχρονθ λιψθ τθσ απαραίτθτθσ ποςότθτασ νωποφ-φρζςκου αζρα. 

Από τισ μονάδεσ με δίκτυα αεραγωγϊν και ςτομίων που οδεφουν ςτθν οροφι των εξυπθρετοφμενων χϊρων κα 

προςάγεται αζρασ ςτακερισ παροχισ και μεταβαλλόμενθσ κερμοκραςίασ, ϊςτε να δθμιουργείται 

αυξθμζνθ κίνθςθ αζρα ςε ςυνκικεσ χαμθλοφ κερμικοφ ι ψυκτικοφ φορτίου, καλόσ αεριςμόσ και αςφαλις 

απομάκρυνςθ των λανκανόντων φορτίων. 

Ο αζρασ επιςτροφισ κα αναρροφάται από ςτόμια επιςτροφισ. Ενα μζροσ κα απορρίπτεται ςτθν ατμόςφαιρα, 
μέσω του εναλλάκτη αέρα-αέρα απόδοσης τουλάχιστον 70%, και το υπόλοιπο κα ανακυκλοφορεί ανάλογα με 
τισ επικρατοφςεσ εξωτερικζσ ςυνκικεσ και τισ ανάγκεσ τθς εγκατάςταςθσ. 

Μία μικρι ποςότθτα αζρα παραμζνει ςτο χϊρο για τθ δθμιουργία μικρισ υπερπίεςθσ. 

Θ αναλογία νωποφ αζρα προσ αυτόν τθσ ανακυκλοφορίασ είναι ρυκμιηόμενθ από το αιςκθτιριο ποιότθτασ 

αζρα του μθχανιματοσ. 

Γ. Σύστημα αερισμού 

Ο αερισμός κάθε χώρου ή ομάδας χώρων που αποτελούν σύστημα, θα γίνεται με ένα ανεξάρτητο σύστημα 

αερισμού, που θα αποτελείται από εναλλάκτη αέρα – αέρα με ανεμιστήρες, δίκτυο αεραγωγών και στόμια. 

Οι διαστάσεις των αεραγωγών και των στομίων θα επιλεγούν έτσι ώστε η στάθμη θορύβου να μην υπερβαίνει τα 

ανώτατα επιτρεπτά όρια και να γίνεται καλή διανομή του αέρα χωρίς να δημιουργούνται τυφλά σημεία και 

ανεπιθύμητα ρεύματα. 

Οι χϊροι υγιεινισ εξαερίηονται με ανεξάρτθτεσ εγκαταςτάςεισ με δίκτυα αεραγωγϊν και ανεμιςτιρεσ απόρριψθσ. 

Το ςφςτθμα κλιματιςμοφ κα ελζγχεται από το κεντρικό ςφςτθμα ελζγχου ( BMS ). 

Δ. Δίκτυα αεραγωγών 

Οι αεραγωγοί κα καταςκευαςτοφν από γαλβανιςμζνθ λαμαρίνα ςφμφωνα με τουσ κανονιςμοφσ τθσ ASHRAE και 

τθσ SMACNA. 

To πάχοσ τθσ χρθςιμοποιοφμενθσ λαμαρίνασ κα είναι : 

Για μζγιςτθ διάςταςθ αεραγωγοφ Ράχοσ λαμαρίνασ 

Μζχρι 30 cm 0,6 mm 

31 - 75 cm 0,8 mm 

75 - 135 cm 0,9 mm 

136 -210 cm 1,0 mm 

211 - άνω 1,3 mm 

Πλοι οι αεραγωγοί κα αναρτθκοφν με κατάλλθλα ςτθρίγματα κατά τρόπο ςτζρεο. Θ ανάρτθςθ αυτϊν κα 

γίνεται με ντίηεσ με ςπείρωμα μεγάλου μικουσ για αυξομείωςθ του φψουσ του αεραγωγοφ. 

Θ ςφνδεςθ μεταξφ αεραγωγϊν και μονάδων κα γίνει με ειδικό αεροςτεγζσ ςφςτθμα. 

Οι αεραγωγοί προςαγωγισ και επιςτροφισ κλιματιςμζνου αζρα κα μονωκοφν με ςκλθρζσ πλάκεσ 

υαλοβάμβακα (πάχουσ 3 cm) και επιπλζον με επικάλυψθ φφλλου αλουμινίου ςτισ εξωτερικζσ εγκαταςτάςεισ. 

Οι εφκαμπτοι αεραγωγοί απόρριψθσ κα είναι απλοί χωρίσ μόνωςθ. 

Στουσ αεραγωγοφσ κα τοποκετθκοφν τα παρακάτω ντάμπερσ : 

Volume dampers (Ντάμπερ ρφκμιςθσ του όγκου) 
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Τοποκετοφνται για τθν ρφκμιςθ τθσ ποςότθτασ του αζρα. 

Οταν μια πλευρά του αεραγωγοφ είναι ίςθ ι μεγαλφτερθ από 30 εκ. τότε τα ντάμπερ κα είναι πολφφυλλα, 

αποτελοφμενα από αντίκετα κινοφμενα πτερφγια, τα οποία κα είναι αλλθλζνδετα μεταξφ τουσ και 

ρυκμιηόμενα από ζνα ςθμείο. 

Split dampers (Ντάμπερ διαχωριςμοφ) 

Αυτά κα τοποκετθκοφν ςτουσ κλάδουσ των αεραγωγϊν προςαγωγισ για τθν ρφκμιςθ και εξιςορρόπθςθ του 

αζρα ςτα δίκτυα. 

Ο χειριςμόσ τουσ κα γίνεται μζςω κατάλλθλθσ ντίηασ. 

Fire dampers (Ντάμπερ πυραςφάλειασ) 

Αυτά κα τοποκετθκοφν ςτουσ κλάδουσ των αεραγωγϊν μεταξφ πυροδιαμεριςμάτων ι όπου αλλοφ κρικεί 

απαραίτθτο ςφμφωνα με τθ μελζτθ ενεργθτικισ και πακθτικισ πυροπροςαςτίασ. 

Θ λειτουργία τουσ κα γίνεται μζςω εφτθκτου ςυνδζςμου και κα διακζτουν βοθκθτικι επαφι για ενθμζρωςθ του 

δικτφου πυρανίχνευςθσ ςε περίπτωςθ που κλείςουν. 

Ο χειριςμόσ τουσ κα γίνεται μζςω κατάλλθλθσ ντίηασ και μοχλοφ. Μποροφν να είναι και τφπου κουρτίνασ 

Στουσ αεραγωγοφσ κα τοποκετθκοφν τα παρακάτω ςτόμια : 

Στόμια προςαγωγισ- απαγωγισ αζρα οροφισ ορκογωνικά 

Τα ορκογωνικά ςτόμια οροφισ κα είναι από ανοδιωμζνο αλουμίνιο με απόχρωςθ, που κα εγκρικεί από τον 

επιβλζποντα μθχανικό, με καμπυλόγραμμα πτερφγια διανομισ του αζρα προσ μια, δφο, τρεισ και τζςςερις 

κατευκφνςεισ. Εχουν δυνατότθτα κατεφκυνςθσ του αζρα παράλλθλα, προσ τθν οροφι και είναι κατάλλθλα για 

χριςθ ςε χαμθλζσ οροφζσ. 

Τα ςτόμια κα ςυνοδεφονται από πολφφυλλο διάφραγμα ρφκμιςθσ τθσ ποςότθτασ του αζρα και εςχάρα 

ιςοκατανομισ. 

Στόμια προςαγωγισ αζρα τοίχου 

Τα ςτόμια αυτά κα είναι ορκογωνικισ διατομισ από ανοδειωμζνο αλουμίνιο. 

Θα φζρουν δφο ςειρζσ από ρυκμιηόμενα πτερφγια, και θ εξωτερικι ςειρά κα είναι παράλλθλθ προσ τθ 

μεγάλθ διάςταςθ του ςτομίου με δυνατότθτα ρφκμιςθσ αζρα προσ τζςςερισ κατευκφνςεισ. 

Ρίςω από τα πτερφγια κα υπάρχει πολφφυλλο διάφραγμα ρφκμιςθσ τθσ ποςότθτασ του αζρα. 

Ολα τα ςτόμια προςαγωγισ και ανακυκλοφορίασ κα ςτερεϊνονται πάνω ςτον αγωγό ςε κατάλλθλο πλαίςιο. 

Οι διαςτάςεισ των πλαιςίων κα είναι τζτοιεσ ϊςτε να καλφπτονται όλεσ οι πλευρζσ του πλιρωσ από το 

περικϊριο του ςτομίου ϊςτε να μθν φαίνονται οι αρμοί. 

Θ επιφάνεια του τοίχου ςτο ςθμείο προςαρμογισ των ςτομίων κα είναι απολφτωσ λεία και επίπεδθ ϊςτε να 

γίνεται πλιρθσ επαφι των πλευρϊν του ςτομίου και του τοίχου και να αποφεφγεται θ πλευρικι διαρροι 

αζρα, και το μαφριςμα του τοίχου. 

Τα ςτόμια φζρουν ςε όλθ τθν περίμετρό τουσ αφρϊδεσ υλικό για καλφτερθ ςτεγανοποίθςθ. 

Στόμια προςαγωγισ αζρα τφπου jet 

Τα ςτόμια αυτά κα είναι κυκλικισ διατομισ από ανοδειωμζνο αλουμίνιο μεγάλου βελθνεκοφσ και χαμθλισ 

ςτάκμθσ κορφβου. 

Θα μποροφν να ρυκμιςτοφν κακϊσ και να περιςτραφοφν ςτισ κατάλλθλεσ κζςεισ λειτουργίασ ςφμφωνα με τισ 

ανάγκεσ κάκε χϊρου και χριςεωσ. 

Πλα τα ςτόμια προςαγωγισ και ανακυκλοφορίασ κα ςτερεϊνονται πάνω ςτον αγωγό ςε κατάλλθλο πλαίςιο. 

Οι διαςτάςεισ των πλαιςίων κα είναι τζτοιεσ ϊςτε να καλφπτονται όλεσ οι πλευρζσ του πλιρωσ από το 

περικϊριο του ςτομίου ϊςτε να μθν φαίνονται οι αρμοί. 
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Στόμια απαγωγισ αζρα τοίχου 

Τα ςτόμια αυτά κα είναι ορκογωνικισ διατομισ από ανοδειωμζνο αλουμίνιο, χρϊματοσ τθσ αρεςκείασ τθσ 

επίβλεψθσ. 

Θα φζρουν μία ςειρά από ρυκμιηόμενα πτερφγια, κατά τα λοιπά κα αποτελοφνται και κα τοποκετθκοφν όπωσ 

και τα ςτόμια προςαγωγισ αζρα. 

Στόμια απαγωγισ αζρα W.C. 

Τα ςτόμια αυτά κα είναι κυκλικισ διατομισ χαλφβδινα, χρϊματοσ τθσ αρεςκείασ τθσ επίβλεψθσ. 

Θα είναι διςκοειδοφσ τφπου και κα αποτελοφνται απο το κφριο ςϊμα και τον δίςκο. 

Θ ρφκμιςθ του αζρα κα γίνεται με τθν περιςτροφι του δίςκου, θ ςτακεροποίθςθ του οποίου κα 

επιτυγχάνεται με ζνα κόντρα παξιμάδι ςτον άξονα του δίςκου τοποκετθμζνο ςτο πίςω ςθμείο του κφριου 

ςϊματοσ. 

Στόμια λιψεωσ νωποφ αζρα 

Θα είναι κατάλλθλα για τοποκζτθςθ ςε εξωτερικοφσ χϊρουσ για τθν λιψθ νωποφ αζρα ι για απόρριψθ 

αυτοφ. 

Θα παρζχουν ςτεγανότθτα και ςτισ πιο δυςμενείσ καιρικζσ ςυνκικεσ. 

Το πλαίςιο και τα πτερφγια κα είναι από ανοδειωμζνο αλουμίνιο με πλζγμα από γαλβανιςμζνο ςφρμα ςτο 

πίςω μζροσ τουσ. 

 

3.4.3. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Η  Εγκατάσταση Θέρμανσης –  Αερισμού -  Κλιματισμού  θα  μελετηθεί και θα κατασκευασθεί σύμφωνα με  τους 

ισχύοντες Κανονισμούς και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές και τα 

παραπάνω. 

 

Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 

 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-01-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες με ραφή 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-02-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες άνευ ραφής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-03-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλκοσωλήνες 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-04-01 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με σωλήνες πολυπροπυλενίου 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-04-02 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με εύκαμπτους ενισχυμένους πλαστικούς σωλήνες 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-05-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους με ραφή 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-01-06-00 
Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων υπό πίεση με χαλυβδοσωλήνες γαλβανισμένους άνευ ραφής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-02-01-01 
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Συστήματα κτιριακών σωληνώσεων με ευθύγραμμους πλαστικούς σωλήνες ελεύθερης ροής 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-04-01 
Διατάξεις υδροσυλλογής δαπέδου με οσμοπαγίδα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-05-02 
Στόμια ελέγχου – καθαρισμού σωληνώσεων αποχέτευσης κτιρίων, εντός ή εκτός φρεατίου 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-07-01-01 
Δίκτυα αεραγωγών με μεταλλικά φύλλα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-07-02-01 
Μονώσεις αεραγωγών με υαλοβάμβακα ή πετροβάμβακα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-07-02-02 
Μονώσεις αεραγωγών με αφρώδη ελαστομερή υλικά 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-09-02-00 
Εγκατάσταση χαλύβδινων λεβήτων  
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 
Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός 
 

Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 

πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

 
 

 

 

 
  



                                                                  23                                     

 

3.5. Θλεκτρικζσ Εγκαταςτάςεισ Λςχυρϊν Ρευμάτων 

3.5.1. Γενικά - Ζκταςη Αντικειμζνου 

Θ εγκατάςταςθ περιλαμβάνει τον φωτιςμό των εςωτερικϊν και εξωτερικϊν χϊρων του κτιρίου, φωτιςμό για τθν 

ανάδειξθ του κτιρίου, τθν τροφοδοςία των καταναλϊςεων φωτιςμοφ και κίνθςθσ κακϊσ και τθν 

τροφοδοςία εγκαταςτάςεων αςκενϊν ρευμάτων και λοιπϊν καταναλϊςεων. 

Θ τροφοδοςία τόςο των καταναλϊςεων φωτιςμοφ όςο και κίνθςθσ κα γίνει από το δίκτυο χαμηλής ή μζςθσ 

τάςθσ του ΔΕΔΔΘΕ με παροχι που κα προκφψει από τθν οριςτικι μελζτθ. 

Ο Γενικόσ πίνακασ κα τοποκετθκεί σε ιδιαίτερο κατάλληλα διαμορφωμένο χώρο. Ο Γ.Ρ. κα τροφοδοτεί τουσ 

επιμζρουσ πίνακεσ. 

Οι πίνακεσ φωτιςμοφ κα καλφπτουν γενικά τισ καταναλϊςεισ φωτιςμοφ. 

Οι πίνακεσ κίνθςθσ κα καλφπτουν τισ καταναλϊςεισ ρευματοδοτϊν, μθχανθμάτων και ςυςκευϊν. 

3.5.2. Φωτιςμόσ 

Ρροβλζπονται κατϋελάχιςτον οι ακόλουκεσ απαιτήσεις γενικοφ φωτιςμοφ: 

Χρήση χώρου Στάθμη 

φωτισμού (lx) 

Δείκτης 

θάμβωσης UGR 

Ομοιομορφία φωτισμού Uo 

(min/μέση τιμή) 

Αίθουσες διδασκαλίας, ειδικοί χώροι, 

εργαστήρια 

300 19 0,6 

Γραφεία 500 19 0,6 

Αίθουσα Πολλαπλών χρήσεων 300 19 0,6 

Χώροι φαγητού 200   

Χώροι φυσικής αγωγής 400 22 0,6 

Βιβλιοθήκη 500 19 0,6 

Χώροι υγιεινής 200 25 0,4 

Διάδρομοι 100 28 0,4 

 

Όλα τα φωτιςτικά που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι τεχνολογίας led, με απόδοση τουλάχιστον 120 lm/W. Τα επί 

μέρους τεχνικά χαρακτηριστικά των φωτιστικών και οι απαιτούμενες πιστοποιήσεις, θα καθορισθούν από τη 

διευθύνουσα υπηρεσία μετά την οριστική μελέτη. 

Θ αφι και ςβζςθ των φωτιςτικϊν γενικά κα γίνεται τόσο τοπικά όσο και κεντρικά μζςω του κεντρικοφ 

ςυςτιματοσ ελζγχου. Τα φωτιςτικά του εξωτερικοφ φωτιςμοφ κα ελζγχονται και αυτά κεντρικά. 

Γενικά προβλζπεται θ εγκατάςταςθ των παρακάτω τφπων ρευματοδοτϊν ςε πυκνότθτα που να εξυπθρετεί τισ 

λειτουργικζσ ανάγκεσ του κτιρίου. 

Ειδικότερα προβλζπεται θ εγκατάςταςθ: 

α. ΢ευματοδοτϊν τφπου ΣΟΥΚΟ απλϊν ι ςτεγανϊν με πλευρικζσ επαφζσ γειϊςεωσ 16Α-250V επίτοιχων ι 

χωνευτϊν για όλεσ τισ γενικζσ χριςεισ. 

β. ΢ευματοδοτϊν βιομθχανικοφ τφπου με διάταξθ επαφϊν κατά CEE 17 και IEC 309 μονοφαςικοί ι τριφαςικοί για 

τουσ χϊρουσ των διαφόρων μθχανοςταςίων. 

Το δίκτυο παροχισ θλεκτρικισ ενζργειασ ςτο κτίριο αποτελείται από ζναν Γενικό Ρίνακα Χαμθλισ Τάςθσ τουσ επί 

μζρουσ Τοπικοφσ Ρίνακεσ και τα μεταξφ τουσ τροφοδοτικά καλϊδια 

Ανάλογα με το είδοσ των τροφοδοτοφμενων θλεκτρικϊν φορτίων οι πίνακεσ κα διακρίνονται ςε πίνακεσ 

φωτιςμοφ και ςε πίνακεσ ρευματοδοτϊν - κίνθςθσ. 
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Στουσ πίνακεσ κίνθςθσ κα εγκαταςτακοφν και όλα τα απαιτοφμενα όργανα, που απαιτοφνται για τθν 

προςταςία και εκκίνθςθ των μθχανθμάτων και τθν ςυνεργαςία με το κεντρικό ςφςτθμα ελζγχου των 

εγκαταςτάςεων του κτιρίου, (π.χ. διατάξεισ εκκίνθςθσ και προςταςίασ κινθτιρων, όργανα τθλεχειριςμοφ 

(ρελαί, βοθκθτικζσ επαφζσ κλπ.), ζνδειξθσ (λυχνίεσ κλπ.). 

Οι καλωδιϊςεισ κα καταςκευαςτοφν με καλϊδια ΝΥΑ, ΝΥΜ και ΝΥΥ. Για όλεσ τισ τροφοδοςίεσ των πινάκων 

χρθςιμοποιοφνται καλϊδια ΝΥΥ . 

Καταςκευάηονται ξεχωριςτά δίκτυα για ρευματοδότεσ και φωτιςμό. 

Μζςα ςτισ ψευδοροφζσ και τουσ βοθκθτικοφσ χϊρουσ τα καλϊδια - ΝΥΜ,ΝΥΥ - οδεφουν πάνω ςε 

γαλβανιςμζνεσ ςχάρεσ ι εάν ο αρικμόσ είναι μικρόσ ςε κατάλλθλα ςτθρίγματα "ςιδθροδρόμουσ". 

Σε όλεσ τισ διακλαδϊςεισ κα χρθςιμοποιθκοφν κουτιά διακλάδωςθσ. 

Τα κατεβάςματα των καλωδίων απο τισ ςχάρεσ μζχρι το φωτιςτικό κα γίνονται μζςα ςε ενιςχυμζνο πλαςτικό 

ςωλινα ςπιράλ κατάλλθλθσ διαμζτρου. 

Τα καλϊδια απο τουσ πίνακεσ μζχρι να μποφν ςτθν ψευδοροφι κα οδεφουν ςε πλαςτικό κανάλι απο PVC 

κατάλλθλο για τθν διζλευςθ καλωδίων ι ςε μεταλλικι ςχάρα με καπάκι. 

Οι ρευματοδότεσ κα είναι SCHUKO 16A/250V και SCHUKO ςτεγανοί 16A/250V. 

Οι θλεκτρικοί πίνακεσ κα είναι κατάλλθλοι για εντοιχιςμζνθ ι επίτοιχθ τοποκζτθςθ με πόρτα από 

αυτοςβζςιμο πλαςτικό ι μεταλλικοί και βακμοφ προςταςίασ ανάλογα με τον χϊρο ςτον οποίο τοποκετοφνται. 

Οι καλωδιϊςεισ τροφοδοςίασ των φωτιςτικϊν εξωτερικοφ φωτιςμοφ, κα καταςκευαςτοφν με τετραπολικά 

καλϊδια ΝΥΥ και χαλκό γείωςθσ. 

Τα καλϊδια κα οδεφουν ςε βάκοσ περίπου 70 cm μζςα ςε πλαςτικζσ ςωλινεσ πολυαικυλενίου. 

Το δίκτυο κα ζχει φρεάτια διακλάδωςθσ και επίςκεψθσ πλθςίον των φωτιςτικϊν ςωμάτων και όπου αλλοφ 

απαιτείται. 

Ρροβλζπεται γείωςθ των πινάκων, φωτιςτικϊν ςωμάτων, μεταλλικϊν ψευδοροφϊν και γενικά όλων των 

μεταλλικϊν μερϊν τθσ εγκατάςταςθσ. 

Ολο το δίκτυο διανομισ κα φζρει και αγωγό γείωςθσ. 

 

3.5.3. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Η Ηλεκτρολογική Εγκατάσταση Ισχυρών Ρευμάτων θα κατασκευασθεί σύμφωνα με τους ισχύοντες 

Κανονισμούς και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ (ΦΕΚ 

2221/Β/30-07-2012) και τα παραπάνω. 

Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01 
Χαλύβδινες σωληνώσεις ηλεκτρικών εγκαταστάσεων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-02 
Πλαστικές σωληνώσεις ηλεκτρικών εγκαταστάσεων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-03 
Εσχάρες και σκάλες καλωδίων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-06 
Πλαστικά κανάλια καλωδίων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-02-01 
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Αγωγοί – καλώδια διανομής ενέργειας 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-23-05-00 
Συστήματα αδιαλειπτης ηλεκτρικής παροχής (UPS) 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-07-01-00 
Υποδομή οδοφωτισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-07-02-00 
Ιστοί οδοφωτισμού και φωτιστικά σώματα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-01 
Εκσκαφές ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-02 
Επανεπίχωση ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-01 
Ταινίες σημάνσεως υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-06 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από σκυρόδεμα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-05 
Βαθμίδες φρεατίων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-07 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από πολυμερές σκυρόδεμα  
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 
Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός 
 
Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 
πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 

Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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3.6. Εγκατάςταςη Αντικεραυνικήσ Προςταςίασ - Γειϊςεισ 

3.6.1 Γενικά 
Για τθν αντικεραυνικι προςταςία του κτιρίου προβλζπεται θ καταςκευι κλωβοφ Faraday ενϊ για τθ γείωςθ του 

κτιρίου κα καταςκευαςκεί κεμελιακι γείωςθ. 

Στθν ίδια γείωςθ προβλζπεται να γίνει και θ ςφνδεςθ των γειϊςεων λειτουργίασ και προςταςίασ των 

θλεκτρικϊν εγκαταςτάςεων του κτιρίου. 

Για τα δίκτυα των θλεκτρομθχανολογικϊν εγκαταςτάςεων (ςωλθνϊςεισ, αεραγωγοί, εςχάρεσ καλωδίων κλπ.) 

προβλζπονται επίςθσ αγϊγιμεσ ςυνδζςεισ για εξαςφάλιςθ ιςοδυναμικισ προςταςίασ. 

Το ςφςτθμα αλεξικεραφνου απαρτίηεται από τα παρακάτω μζρθ: 

- Σφςτθμα ςυλλιψεωσ κεραυνοφ  

- Αγωγοί κακόδου 

- Θεμελιακι γείωςθ 

3.6.2 ΢φςτημα ςφλληψησ κεραυνοφ 

Το συλλεκτήριο σύστημα θα κατασκευασθεί από χαλύβδινο αγωγό θερμά επιψευδαργυρωμένο κυκλικής 

διατομής διαμέτρου 10mm. Ο συλλεκτήριος αγωγός θα εγκατασταθεί στην οροφή του κτιρίου στις ακμές και 

αιχμές των διαφόρων τμημάτων του και θα σχηματίζει βρόγχους μεγίστων διαστάσεων 10x20m. 

Η στήριξη του συλλεκτήριου αγωγού θα γίνει με ειδικά στηρίγματα. Τα στηρίγματα που θα χρησιμοποιηθούν θα 

είναι κατάλληλα για την επιφάνεια επάνω στην οποία θα τοποθετηθούν.  

Ολες οι αιχμές ή εξάρσεις δομικών στοιχείων θα προστατεύονται με ακίδα που τοποθετείται στην κατακόρυφη 

επιφάνειά τους και θα συνδεθεί στο συλλεκτήριο σύστημα. 

Στο συλλεκτήριο σύστημα θα συνδεθούν όλες οι μεταλλικές εξάρσεις ή κατασκευές εφ' όσον προεξέχουν από την 

προστατευόμενη περιοχή περισσότερο από 30cm ή περικλείουν επιφάνεια μεγαλύτερη από 1m2 ή έχουν μήκος 

μεγαλύτερο από 2m ή απέχουν λιγώτερο από 50cm από το συλλεκτήριο σύστημα. 

Κάθε 20m συλλεκτήριου αγωγού καθώς και σε όλα τα σημεία διασταυρώσεως συλλεκτηρίων αγωγών θα 

παρεμβάλλεται εξάρτημα απορρόφησης των συστολοδιαστολών του συλλεκτήριου αγωγού. 

3.6.3 Αγωγοί Καθόδου 

Οι αγωγοί καθόδου που χρησιμοποιούνται για τη σύνδεση του συλλεκτηρίου συστήματος με τη γείωση θα είναι 

από αγωγό χαλύβδινο θερμά επιψευδαργυρωμένο διαμέτρου Φ10mm. Οι αγωγοί καθόδου τοποθετούνται με 

μέση απόσταση μεταξύ τους περίπου 20m. 

Οι αγωγοί καθόδου, όπου αυτό είναι δυνατόν, θα εγκιβωτισθούν στα υποστηλώματα από οπλισμένο σκυρόδεμα 

και θα στερεωθούν με κατάλληλα στηρίγματα σε αποστάσεις 2m στον οπλισμό και θα συνδεθούν στο συλλεκτήριο 

σύστημα και το σύστημα γείωσης με κατάλληλες υποδοχές. Στις υπόλοιπες περιπτώσεις, η στήριξη των αγωγών 

καθόδου θα γίνει με ειδικά στηρίγματα τοποθετημένα σε απόσταση όχι μεγαλύτερη του ενός μέτρου μεταξύ τους. 

Στηρίγματα επίσης θα τοποθετούνται 20cm πριν και μετά από κάθε αλλαγή διεύθυνσης του αγωγού. Οι αγωγοί 

καθόδου πριν τη σύνδεσή τους με το σύστημα γείωσης θα προστατεύονται με ειδικούς σωλήνες μέχρι ύψους 2m 

από το επίπεδο του εδάφους. 

Η όδευση των καθόδων θα είναι ευθύγραμμη και κατακόρυφη έτσι ώστε να εξασφαλίζεται η συντομότερη και 

αμεσότερη όδευση προς τη γη. 
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Μεταλλικά στοιχεία που προεξέχουν από τους τοίχους συνδέονται με τους αγωγούς καθόδου αν έχουν επιφάνεια 

μεγαλύτερη από 5m2 ή συνολικό μήκος μεγαλύτερο από 10m ανεξάρτητα από την απόστασή τους από αυτούς. 

Μεταλλικές κατασκευές ή καλώδια ηλεκτρικής ενέγειας κ.λ.π. που απέχουν απόσταση D (m) μικρότερη του R/5 

(R η αντίσταση γείωσης σε Ohm) από τους αγωγούς καθόδου γεφυρώνονται με αυτούς άμεσα ή μέσω 

αλεξικεραύνων υπερτάσεων με αγωγούς ίδιας διατομής με τους αγωγούς καθόδου. 

Σε κάθε σημείο σύνδεσης με το σύστημα γείωσης τοποθετείται, σε κάθε αγωγό καθόδου, ένας λυόμενος 

σύνδεσμος ελέγχου. 

Σαν αγωγοί κακόδου κα χρθςιμοποιθκοφν επίςθσ ίδιοι αγωγοί διαμζτρου 10mm. Οι αγωγοί κακόδου κα 

είναι εντόσ των υποςτθλωμάτων. 

3.6.4 Θεμελιακή γείωση 
Θα κατασκευασθεί θεμελιακή γείωση που θα αποτελείται από ταινία χαλύβδινη θερμά επιψευδαργυρωμένη 

30x3,5mm τοποθετημένη κατακόρυφα με τη βοήθεια ορθοστατών-στηριγμάτων ανά δύο μέτρα. Η θεμελιακή 

γείωση θα εγκιβωτισθεί στην πλάκα θεμελίωσης, σε μορφή κλειστού βρόχου. Στα σημεία που η θεμελιακή γείωση 

συναντά αρμό διαστολής θα διακόπτεται η συνέχειά της στο σημείο αυτό και θα συνδέεται σε υποδοχή γειώσεως 

η οποία θα πακτώνεται εντός του τοιχείου με την επιφάνεια επαφής της στο εσωτερικό του υπογείου και σε ύψος 

περίπου 50cm από την τελική στάθμη. Η συνέχεια της θεμελιακής γείωσης θα πραγματοποιείται με όμοιο τρόπο 

και από την άλλη πλευρά του αρμού διαστολής. Η γεφύρωση των δύο υποδοχών θα πραγματοποιείται με 

συνδέσμους ακροδέκτες. 

Για την σύνδεση της ΚΙΣ και των ΣΙΣ με την θεμελιακή γείωση προβλέπονται σε διάφορες θέσεις μέσα στο Κτίριο 

αναμονές σε υποδοχή γείωσης από ανοξείδωτο χάλυβα V4A οι οποίες θα πακτώνονται εντός του τοιχείου με την 

επιφάνεια επαφής της στο εσωτερικό του Κτιρίου και σε ύψος περίπου 50cm από την τελική στάθμη. 

Σε περίπτωση που δεν επιτευχθεί συνολική αντίσταση γείωσης μικρότερη από 1Ω θα τοποθετηθούν πρόσθετα  
ηλεκτρόδια. 

Τα ηλεκτρόδια θα τοποθετηθούν σε ειδικά φρεάτια έτσι ώστε το σημείο σύνδεσης του αγωγού γείωσης με την 
κεφαλή του ηλεκτροδίου να είναι επισκέψιμο και άμεσα ελεγχόμενο.  

Η έμπηξη των ηλεκτροδίων θα γίνει είτε με την βοήθεια σφύρας είτε με κατάλληλο διατρητικό μηχάνημα. Στην 
περίπτωση που το έδαφος είναι χαμηλής αγωγιμότητας, βραχώδες, επιβάλλεται η πλήρωση των οπών που θα 
ανοιχτούν, με βελτιωτικό. Όλα τα εξαρτήματα του ηλεκτροδίου, όπως ο σφικτήρας σύνδεσης με τον αγωγό 
καθόδου και επιμήκυνσης των θα ικανοποιούν πλήρως τις απαιτήσεις του Ευρωπαϊκού Προτύπου ΕΝ 50164-1. 

Τα ηλεκτρόδια θα είναι κατακόρυφα, ραβδοειδή, διαστάσεων Φ14x1500mm, κατασκευασμένα από χαλύβδινο 

πυρήνα επιχαλκωμένο ηλεκτρολυτικά, με πάχος επιχάλκωσης τουλάχιστον 250μm. Η σύνδεση μεταξύ τους και με 

την θεμελιακή γείωση θα γίνει με αγωγό 25mm2 χάλκινο και κατάλληλους σφικτήρες. 

 

3.6.5. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Η  Εγκατάσταση Γείωσης  –  Αντικεραυνικής Προστασίας θα  κατασκευασθεί σύμφωνα με  τους ισχύοντες 

Κανονισμούς και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ (ΦΕΚ 2221/Β/30-07-

2012) και τα άρθρα που ακολουθούν. 

Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-02-01 
Αγωγοί – καλώδια διανομής ενέργειας 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-50-01-00 
Συλλεκτήριο σύστημα συστημάτων αντικεραυνικής προστασίας 
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ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-50-02-00 
Αγωγοί καθόδου συστημάτων αντικεραυνικής προστασίας 
 
Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 
πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 
 
Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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3.7. Θλεκτρικζσ Εγκαταςτάςεισ Αςθενϊν Ρευμάτων 

3.7.1. Γενικά 

Οι εγκαταςτάςεισ περιλαμβάνουν: 

- Δομθμζνθ καλωδίωςθ (voice-data, WiFi) 

- Εγκατάςταςθ R-TV 

- Εγκατάςταςθ Ρυρανίχνευςθσ 

- Εγκατάςταςθ ςυςτθμάτων αςφαλείασ 

- Εγκατάςταςθ μεγαφϊνων κτιρίου (public address) 

- Εγκατάςταςθ ιχου σε χώρους εκδηλώσεων 

 

3.7.2 Δομημένη καλωδίωση 

Θα κατασκευασθούν δύο ανεξάρτητες εγκαταστάσεις Μετάδοσης  Φωνής και Δεδομενων στο Γυμνάσιο και στο 

Λύκειο αντίστοιχα. 

Κάθε εγκατάσταση θα αρχίζει από τον κατανεμητή εισόδου καλωδίου Παρόχου και θα καταλήγει στις πρίζες 

λήψης φωνής (Τηλεφώνων) και δεδομένων (Data). 

Η εισαγωγή του καλωδίου του Παρόχου στο Σχολικό Συγκρότημα θα γίνει στον Κατανεμητή Εισόδου Καλωδίου 

Παρόχου σε ειδικά προβλεπόμενη αρχιτεκτονική κατασκευή στην περίφραξη του Οικοπέδου. 

Κάθε εγκατάσταση θα κατασκευασθεί με το σύστημα της δομημένης καλωδίωσης σύμφωνα με το πρότυπο 

ΕΙΑ/ΤΙΑ 568Α, θα είναι cat 6/100 Mbps και θα αποτελείται από τα παρακάτω: 

- Λήψεις Φωνής και Δεδομένων 

- Οριζόντια Καλωδίωση 

- Κεντρικός Κατανεμητής 

- Τηλεφωνικό Κέντρο 

Οι Λήψεις Φωνής και Δεδομένων θα γίνουν σε πρίζες τύπου RJ45 cat 6 UTP, σε όλους τους χώρους όπου 

προβλέπεται παραμονή ατόμων. 

Η Οριζόντια Καλωδίωση θα συνδέει τις Λήψεις Φωνής και Δεδομένων με τους Κατανεμητές. Η οριζόντια 

καλωδίωση δεν πρέπει να έχει μήκος μεγαλύτερο από 90m. Το δίκτυο της καλωδίωσης θα κατασκευασθεί με 

καλώδια τύπου UTP 4” cat.6.  

Στον Κατανεμητή Εισόδου Καλωδίου Παρόχου θα γίνεται η σύνδεση της καλωδίωσης από τον Παρόχου με το 

αντίστοιχο Τηλεφωνικό Κέντρο. Ο Κατανεμητής θα είναι σφηνωτού τύπου. 

Το Τηλεφωνικό Κέντρο θα είναι ικανής χωρητικότητας, ψηφιακό, αυτόματο, τεχνολογίας EURO¬ISDN και VoIP. 

Στον Κεντρικό Κατανεμητή θα γίνεται η μικτονόμηση μεταξύ της Οριζόντιας Καλωδίωσης από τις πρίζες RJ45 με 

το εξωτερικό τηλεφωνικό δίκτυο του ΟΤΕ, το Τηλεφωνικό Κέντρο και τον Κεντρικό Ηλεκτρονικό Υπολογιστή και 

θα περιλαμβάνει παθητικό και ενεργητικό εξοπλισμό. Η μικτονόμηση θα γίνεται σε μετώπες μικτονόμησης UTP 

24RJ45 (patch panels) με την βοήθεια των καλωδίων μικτονόμησης χαλκού. Ο κατανεμητής θα έχει 25% 

εφεδρεία χώρου. Το πλαίσιο του κατανεμητή θα είναι ένα τυποποιημένο ικρίωμα (rack) χωρητικότητας 42U, με 

πλάτος 19¨. Ο εξοπλισμός του Κατανεμητή θα συμπληρώνεται από τα υπόλοιπα απαραίτητα εξαρτήματα 

(πολύπριζα, switch κλπ.). 

 

3.7.3. Εγκατάςταςη Κεντρικήσ Κεραίασ Ραδιοφωνίασ –Σηλεόραςησ 

Θ εγκατάςταςθ κεντρικισ κεραίασ ραδιοφϊνου και τθλεόραςθσ κρίνεται ςκόπιμθ κυρίωσ λόγω ζκταςθσ του 

κτιρίου και ζχει ςκοπό τθν λιψθ προγραμμάτων ραδιοφϊνου και τθλεόραςθσ και τθν διανομι αυτϊν ςτα 

διάφορα ςθμεία του ςυγκροτιματος. 
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3.7.4. Εγκατάςταςη Μετάδοςησ Ιχου 

Το κτίριο κα διακζτει Μεγαφωνικι Εγκατάςταςθ με ςκοπό τθν μετάδοςθ μουςικισ, αγγελιϊν και (ςε 

περίπτωςθ ανάγκθσ) ςθμάτων ςυναγερμοφ. 

Στουσ διάφορουσ χϊρουσ διακίνθςθσ κοινοφ του κτιρίου κρίνεται ςκόπιμθ θ εγκατάςταςθ μεγαφϊνων για τθ 

μετάδοςθ μθνυμάτων που κα περιλαμβάνει 

(α) Κατάλλθλο αρικμό μεγαφϊνων ςε κάκε χϊρο 

(β) Ζνα μικρόφωνο ςτο χϊρο της γραμματείας και του γραφείου εκπαιδευτικών. 

(γ) Κατάλλθλουσ ενιςχυτζσ 

(δ) Γεννιτρια θχθτικϊν ςθμάτων για τθ μετάδοςθ ςυναγερμϊν  

(ε) Τροφοδοςία από UPS 

Θ εγκατάςταςθ κα διακζτει 1 Κζντρο μεγαφϊνων, κατάλλθλθσ ιςχφοσ που κα εξυπθρετεί τουσ χϊρουσ του 

κτιρίου κατανεμθμζνουσ ςε ηϊνεσ με ενιςχυτι κατάλλθλθσ ιςχφοσ με ενςωματωμζνο κατάλλθλο 

προενιςχυτι και με χειριςτιριο ηωνϊν. 

Αν απαιτείται από τθν ιςχφουςα Νομοκεςία, κα υπάρχει ςφνδεςθ με τον Ρίνακα Ρυρανίχνευςθσ, ζτςι ϊςτε ο 

ςυναγερμόσ πυρκαϊάσ να μεταδίδεται από το ςφςτθμα Μεγαφϊνων. 

Η αίθουσα πολλαπλών χρήσεων θα διαθέτει και ξεχωριστή εγκατάσταση ειδικά μελετημένη για την κάλυψη των 

εκδηλώσεων που θα πραγματοποιούνται. 

3.7.5. Εγκατάςταςη Ενεργϊν ΢υςτημάτων Αςφαλείασ 

Οι εγκαταςτάςεισ ενεργϊν ςυςτθμάτων αςφαλείασ του κτιρίου ςκοπό ζχουν να εξαςφαλίηουν τθν προςταςία 

και τον ζλεγχο των χϊρων του κτιρίου ςε ςυνδυαςμό με τισ διατάξεισ πακθτικισ αςφάλειασ που προςφζρουν 

τα δομικά ςτοιχεία (κιγκλιδϊματα, κφρεσ αςφάλειεσ κλπ.) και περιλαμβάνουν όλεσ τισ απαιτοφμενεσ 

διατάξεισ ελζγχου, καταγραφισ ςιμανςθσ και ειδοποίθςθσ για κάκε περίπτωςθ παραβίαςθσ χϊρων του 

κτιρίου. 

Θ όλθ διάταξθ των εγκαταςτάςεων των ενεργϊν ςυςτθμάτων αςφαλείασ του κτιρίου κα εξαςφαλίηει πλιρωσ 

τθν προςταςία και τον ζλεγχο όλων των κρίςιμων χϊρων με ςυνεχι “εποπτεία” μζςω κατάλλθλων 

αιςκθτθρίων τα οποία δίνουν ςυνεχϊσ “αναφορά” ςε κεντρικι μονάδα ελζγχου. 

Ρροβλζπεται ςφςτθμα αςφαλείασ από διάρρθξθ όπου κα περιλαμβάνει κατϋ ελάχιςτον : 

Μαγνθτικζσ επαφζσ 

Στισ πόρτεσ και τα παράκυρα 

Ανιχνευτισ πακθτικϊν υπζρυκρων (PIR) 

Διπλισ τεχνολογίασ ςε όλουσ τουσ χϊρουσ 

Ο Κεντρικόσ πίνακασ αςφαλείασ κα τοποκετθκεί ςτο χϊρο του γραφελιου διευθυντή. 

Επίςθσ, προβλζπεται, περιμετρικά του κτιρίου και ςτον περιβάλλοντα χϊρο, θ καταςκευι κλειςτοφ 

κυκλϊματοσ τθλεόραςθ (cctv). Το ςφςτθμα κα αποτελείται από ςτακερζσ κάμερεσ, αντιβανδαλικοφ τφπου 

και το αντίςτοιχο καταγραφικό. 

 

3.7.6. Καταςκευαςτικά ΢τοιχεία 

Η Ηλεκτρολογική Εγκατάσταση Ασθενών Ρευμάτων θα κατασκευασθεί σύμφωνα με τους ισχύοντες Κανονισμούς 

και τις Τεχνικές Οδηγίες, τις παρακάτω Ελληνικές Τεχνικές Προδιαγραφές ΕΤΕΠ (ΦΕΚ 2221/Β/30-07-2012) και τα 

παραπάνω. 

Σε περίπτωση ασυμφωνίας μεταξύ τους, η σειρά ισχύος καθορίζεται από τη παραπάνω σειρά αναφοράς τους. 
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ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-07-04-00 
Υποδομή τηλεφωνοδότησης οδών 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-01 
Εκσκαφές ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-01-03-02 
Επανεπίχωση ορυγμάτων υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-01 
Ταινίες σημάνσεως υπογείων δικτύων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-06 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από σκυρόδεμα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-06-08-07 
Προκατασκευασμένα φρεάτια από πολυμερές σκυρόδεμα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-01-05 
Βαθμίδες φρεατίων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-08-07-02-01 
Αντισκωριακή προστασία σιδηροκατασκευών υδραυλικών έργων 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-01 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος με διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-02-02 
Τοπική καθαίρεση σκυροδέματος χωρίς διατήρηση του οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-01 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος χωρίς αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-01-03-02 
Διάτρηση οπλισμένου σκυροδέματος με αποκοπή του υπάρχοντος οπλισμού 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-01 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με μηχανικά μέσα 
 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-14-02-02-02 
Τοπική αφαίρεση τοιχοποιίας με εργαλεία χειρός  
Είναι αποδεκτά τα υλικά που προέρχονται από βιομηχανικές μονάδες που εφαρμόζουν παραγωγική διαδικασία 
πιστοποιημένη κατά ISO 9000:2000 από διαπιστευμένο φορέα πιστοποίησης. 
 
Τα προσκομιζόμενα υλικά θα φέρουν υποχρεωτικά την επισήμανση CE της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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3.8. Εγκατάςταςη Κεντρικοφ ΢υςτήματοσ Ελζγχου ( BMS ) 

Το σύστημα κεντρικής διαχείρισης καταναλώσεων του κτηρίου αποσκοπεί στη βελτιστοποίηση των συστημάτων 
θέρμανσης και φωτισμού. Πρακτικά, το προβλεπόμενο σύστημα θα μπορεί να επέμβει ενεργητικά και να 
ελέγξει: 
 την αφή και τη σβέση του συστήματος θέρμανσης - κλιματισμού 
 τον έλεγχο και τη διαχείριση του συστήματος φωτισμού. 

Το σύστημα θα είναι σχεδιασμένο έτσι, ώστε να ανιχνεύονται όλα τα σφάλματα και οι βλάβες των 
ελεγχομένων εγκαταστάσεων και να επιτυγχάνεται η μέγιστη δυνατή εξοικονόμηση ενέργειας. Παράλληλα, θα 
δίνεται η δυνατότητα στατιστικής επεξεργασίας των πληροφοριών και των μετρούμενων μεγεθών. 

Το σύστημα θα έχει τις παρακάτω δυνατότητες: 

1. Ελέγχει σε επίπεδο on/off το φωτισμό των χώρων. Περιλαμβάνει ένα αισθητήριο παρουσίας-φωτεινότητας σε 
κάθε χώρο καθώς και ένα διακόπτη ανά χώρο. Ο χρήστης μπορεί να ανάβει και να σβήνει το φωτισμό κατά 
βούληση. Σε περίπτωση υψηλής φωτεινότητας η μη παρουσίας για δεδομένο, ρυθμιζόμενο από τον 
διαχειριστή χρόνο, ο φωτισμός θα σβήνει αυτόματα. Τα αισθητήρια οι διακόπτες και οι ενεργοποιητές θα είναι 
knx. 

2. Σε κατάλληλο σημεία θα υπάρχουν θερμοστάτες που θα επικοινωνούν με το σύστημα. Ταυτόχρονα θα μπορεί 
ο υπεύθυνος να ορίσει χρονοπρογράμματα και επιθυμητές θερμοκρασίες ανά μέρα, ώρα και χώρο. Αν το 
σύστημα εντοπίσει ότι δεν υπάρχει παρουσία σε κανένα χώρο, για ρυθμιζόμενο από το διαχειριστή χρόνο, θα 
διακόπτει τη λειτουργία της θέρμανσης - κλιματισμού η οποία θα ξεκινά ξανά σύμφωνα με το 
χρονοπρόγραμμα. 

3. Η αντλίες θερμότητας θα διαθέτούν ανοικτό πρωτόκολλο ώστε να διασυνδεθούν μέσω δικτύου με το σύστημα 
BMS. Ενδεικτικά modbus ethernet 

4. Θα υπάρχει καταγραφικό συνολικής κατανάλωσης ενέργειας ενδεικτικά modbus ethernet 

5. Θα υπάρχει καταγραφικό κατανάλωσης των αντλιών θερμότητας ενδεικτικά modbus ethernet 

6. Εκτός από τη κεντρική διαχείριση θα υπάρχει και πρόσβαση στις πληροφορίες από τον υπεύθυνο του σχολείου. 

7. Σε κεντρικό σημείο θα υπάρχει οθόνη που θα δείχνει με παραστατικό τρόπο την ισχύ αλλά και τη κατανάλωση 
ενέργειας με γραφική απεικόνισή της για τη τελευταία εβδομάδα, ανά ημέρα. 

3.9. Εγκατάςταςη Θλεκτρικοφ Ανελκυςτήρα 

Για τθν εξυπθρζτθςθ των χρθςτϊν και των επιςκεπτϊν του κτιρίου, προβλζπονται θλεκτρικοί ανελκυςτιρεσ. 

Τα υλικά και ο τρόποσ εκτζλεςθσ τθσ εγκατάςταςθσ των ανελκυςτιρων κα είναι ςφμφωνα με τον Ελλθνικό 

Κανονιςμό για τθν καταςκευι και λειτουργία θλεκτρικϊν ανελκυςτιρων (ΕΛΟΤ ΕΝ 81.20 και ΕΝ 81.50). 

Τον ζλεγχο για τθν διαπίςτωςθ τθσ καλισ εγκατάςταςθσ και λειτουργίασ των ανελκυςτιρων κα διεξάγει 

πιςτοποιθμζνοσ φορζασ εξειδικευμζνοσ ςε παρομοίουσ ελζγχουσ και κα παραδοκοφν με ςιμανςθ “CE”, όπως 

επιβάλλεται από το ΦΕΚ 815Β/11-9-97. Επίςθσ θ καταςκευι και θ λειτουργία των ανελκυςτιρων κα είναι 

ςφμφωνθ με τισ οδθγίεσ ςχεδιαςμοφ του ΥΡΕΧΩΔΕ περί “ανελκυςτιρων για άτομα με ειδικζσ ανάγκεσ 

(ΑΜΕΑ)”. 

Οι κάλαμοι των ανελκυςτιρων κα είναι πολυτελοφσ καταςκευισ, με πλαίςιο από φφλλο λαμαρίνασ "DKP" και με 

επζνδυςθ εξ’ ολοκλιρου από «ςατινζ» ανοξείδωτο χάλυβα (ΙΝΟΧ). Οι πόρτεσ κα είναι αυτόματεσ. 

 

3.10. Μελζτη Ενεργειακής Απόδοσης 

Το κτίριο πρζπει να διακζτει όλεσ εκείνεσ τισ προδιαγραφζσ που κα το κατατάξουν ςε ενεργειακι κατθγορία Α 

βάςθ τθσ κείμενθσ Νομοκεςίασ. 
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Για να εξαςφαλιςτεί αυτι θ παράμετροσ κα πρζπει τα δομικά ςτοιχεία του κτιρίου να διακζτουν όςο το 

δυνατόν χαμθλότερουσ ςυντελεςτζσ κερμοπερατότθτασ και βεβαίωσ να είναι μικρότεροι από αυτοφσ που 

επιτάςςει θ Νομοκεςία και ςυγκεκριμζνα: 

Τζλοσ ο ΘΜ εξοπλιςμόσ κα είναι ςφμφωνοσ με τισ νζεσ ενεργειακζσ απαιτιςεισ ( ΚΕΝΑΚ ) ϊςτε το κτίριο να 

μπορεί να καταταχκεί ςτθν Α ενεργειακι κλάςθ. 

 

3.11. Εγκατάσταση φωτοβολταϊκών συστημάτων 

3.11.1 Γενική περιγραφή συστήματος 

Προβλέπεται η εγκατάσταση φωτοβολταϊκού σταθμού επί του δώματος του κτιρίου. O φωτοβολταϊκός σταθμός 

θα εγκατασταθεί με στόχο το συμψηφισμό της παραγωγής και της κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας στο 

κτίριο. Το μέγεθος του φωτοβολταϊκού σταθμού, εκτός από την απαίτηση για την κάλυψη της ετήσιας 

κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας, θα καθοριστεί από τη διαθέσιμη έκταση στο δώμα, καθώς επίσης και από 

τη μέγιστη δυνάμενη να εγκατασταθεί ισχύ για καθεστώς ετήσιου ταυτοχρονισμένου συμψηφισμού (net billing).  

Η μέγιστη ισχύς που δύναται να εγκατασταθεί στο σύστημα ηλεκτρικής ενέργειας της Κρήτης σε καθεστώς net 

billing ισούται με το 100% της συμφωνημένης ισχύος διασύνδεσης της τοπικής κατανάλωσης με το ηλεκτρικό 

δίκτυο. Το σύστημα θα συμπληρώνεται από πίνακες ελέγχου και μετατροπείς ισχύος (inverter) για τη διάθεση 

της ισχύος στο τοπικό δίκτυο διανομής ηλεκτρικής ενέργειας. 

Κανονισμοί – εφαρμοζόμενα πρότυπα 

Παρακάτω το σύνολο των κανονισμών που θα πρέπει να εφαρμοστούν (ή τα αντίστοιχα προβλεπόμενα από τον 
ΕΛΟΤ): 

1. IEC/ΕΝ 62446 “Grid connected photovoltaic systems – Minimum requirements for system documentation, 
commissioning tests and inspection” 

2. IEC/HD 60364-4-41 “Protection for safety – Protection against electric shock” 
3. IEC/HD 60364-4-42 “Protection for safety – Protection against thermal effects” 
4. IEC/HD 60364-4-43 “Protection for safety – Protection against overcurrent” 
5. IEC/HD 60364-4-44 “Protection for safety – Protection against voltage disturbances and electromagnetic 

disturbances” 
6. IEC/HD 60364-5-51 “Selection and erection of electrical equipment – Common rules” 
7. IEC/HD 60364-5-52 “Selection and erection of electrical equipment – Wiring systems” 
8. IEC/HD 60364-5-54 “Selection and erection of electrical equipment – Earthing arrangements and protective 

conductors” 
9. ΕΝ 62305 -1 “Protection against lighting – General principles” 
10. EN 62305-2 “Protection against lighting - Risk management” 
11. EN 62305-3 “Protection against lighting – Physical damage to structures and life hazard” 
12. EN 62305-4 “Protection against lighting – Electrical and electronic systems within structures” 
13. EN 60269-1 “Low voltage fuses – General requirements” 
14. EN 60269-6 “Low voltage fuses – Supplementary requirements for fuse-links for the protection of solar 

photovoltaic energy systems” 
15. ΕΝ 61724 “Photovoltaic system performance monitoring – Guidelines for measurement, data exchange and 

analysis” 
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3.11.2 Φωτοβολταϊκά πλαίσια 

Με δεδομένα την υψηλή δυνάμενη να εγκατασταθεί μέγιστη ισχύ του φωτοβολταϊκού σταθμού, προτείνεται 

φωτοβολταϊκό πλαίσιο με υψηλή ονομαστική ισχύ. Ως εκ τούτου προτείνεται η εγκατάσταση μονοκρυσταλλικού 

φωτοβολταϊκού πλαισίου. Ενδεικτικά, στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζονται βασικά τεχνικά χαρακτηριστικά 

του φωτοβολταϊκού πλαισίου που προτείνεται να χρησιμοποιηθεί.  

Προδιαγραφές φωτοβολταϊκού πλαισίου.  

Ονομαστική ισχύς (Wp) 550 

Τύπος στοιχείου μονοκρυσταλλικό 

Θερμοκρασιακό πεδίο λειτουργίας (oC) -40 – 85  

Τάση λειτουργίας σε μέγιστη ισχύ (V)  42,02 

Ένταση λειτουργίας σε μέγιστη ισχύ (Α) 13,09 

Τάση ανοιχτού κυκλώματος σε πρότυπες συνθήκες (V)  50,70 

Ένταση βραχυκύκλωσης (Α) 13,81 

Μέγιστη τάση συστήματος (V DC) 1.500 

Προστασία υπερέντασης (Α) 25 

Θερμοκρασιακός συντελεστής τάσης ανοιχτού κυκλώματος (%/oC) -0,341 

Απόδοση στοιχείου στο ονομαστικό σημείο λειτουργίας (%) 21,3 

Βάρος (kg) 27,5 

Μέγιστη αντοχή σε μηχανική τάση (Pa) 2.400 

Τα Φ/Β πλαίσια πρέπει να έχουν: 

 ίδια ονομαστική ισχύς, ίδια χρωματική απόχρωση και ακριβώς τις ίδιες γεωμετρικές διαστάσεις 

 υαλοπίνακα υψηλής διαπερατότητας (solar transmittance): >93% 

 ονομαστικό βαθμό απόδοσης ίσο ή μεγαλύτερο από 16%. 

 ακροδέκτες τύπου MC4 ή συμβατού και σε καλώδιο μήκους 1m κατ’ ελάχιστον 

 δέκα (10) χρόνια εγγύηση του κατασκευαστή για το τουλάχιστον 90% της απόδοσης σε σχέση µε την 
ονομαστική τους ισχύ 

 είκοσι πέντε (25) χρόνια εγγύηση του κατασκευαστή για το τουλάχιστον 80% της απόδοσης σε σχέση µε 
την ονομαστική τους ισχύ 

 "Declaration of conformity CE" του κατασκευαστή σύμφωνα με την οδηγία 2014/35/EU "Electromagnetic 
Compatibility Directive" και την 2006/95/EC "Low Voltage Directive" 

 ελεγχθεί μέσω EL για αποφυγή μικρορωγμών 

 πιστοποίηση αντοχής στο φαινόμενο PID με υποβολή της σχετικής δήλωσης συμμόρφωσης με το IEC 
62804 

 προδιαγραφές κατασκευής σύμφωνα με IEC 61215:2005, IEC 61730-1:2007, IEC 61730-2:2007, IEC 62716, 
UL 1703, PV Cycle, IEC 62804 

 υποβληθεί σε τεστ αλατονέφωσης ως προς το IEC 61701: 2011, First Edition, “Severity 6, Salt Mist 
corrosion Testing of Photovoltaic (PV) Modules”  

 πιστοποίηση εκπλήρωσης του “Ammonia Resistance Test” σύμφωνα με το IEC 61716:2013. 

 

Τα Φ/Β πλαίσια σε περίπτωση βλάβης ή με το πέρας της διάρκειας ζωής τους πρέπει να μπορούν να 
ανακυκλωθούν σε κέντρο ανακύκλωσης σύμφωνα με την οδηγία πλαίσιο για τα απόβλητα 2008/98/EC και την 
αναδιατύπωση οδηγίας αποβλήτων ειδών ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού εξοπλισμού και τον κανονισμό 
μεταφοράς αποβλήτων (1013/2006/EC).  
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Ο προμηθευτής είναι υποχρεωμένος να υποβάλλει τα στοιχεία με τις μετρήσεις απόδοσης για κάθε ΦΒ 

πλαίσιο σε STC (flash reports) σε ηλεκτρονική μορφή (αρχεία Excel). Βάση των μετρήσεων αυτών θα πρέπει η 

ισχύς για κάθε ΦΒ πλαίσιο να έχει είτε μηδενική είτε θετική απόκλιση από την ονομαστική. Επίσης, ο προμηθευτής 

είναι υποχρεωμένος να ακολουθήσει τις οδηγίες εγκατάστασης των Φ/Β πλαισίων σύμφωνα με το εγχειρίδιο 

εγκατάστασης της κατασκευάστριας εταιρείας. 

Αντιστροφέας (inverter) 

Οι αντιστροφείς θα πρέπει είναι τριφασικοί, τύπου στοιχειοσειράς (string inverter) δηλαδή θα συνδέουν τμήματα 
του Φ/Β συστήματος απευθείας στο δίκτυο. Οι προσφερόμενοι αντιστροφείς θα πρέπει να είναι του ίδιου 
κατασκευαστή και να μπορούν να δεχθούν το σύνολο της ισχύος των Φ/Β πλαισίων καθώς και να καλύψουν το 
σύνολο της ονομαστικής ισχύος ως ισχύ AC εξόδου.  

Επίσης, θα διαθέτουν όλες τις απαραίτητες από το ΔΕΔΔΗΕ πιστοποιήσεις για την εγκατάσταση και τη λειτουργία 
τους στο ηλεκτρικό δίκτυο και θα είναι πλήρως συμβατοί με τους σχετικούς κανονισμούς, θα έχουν 
ενσωματωμένες όλες τις διατάξεις ηλεκτρονόμων ορίου τάσης, ορίου συχνότητας, ασυµµετρίας τάσης και 
υπερέντασης ενώ υποχρεωτικά θα διαθέτουν προστασία έναντι του φαινομένου της νησιδοποίησης κάτι που 
σημαίνει ότι θα διακόπτουν αυτόματα τη λειτουργία τους σε περίπτωση διακοπής του δικτύου ΔΕΔΔΗΕ. 

Γενικά οι αντιστροφείς θα πρέπει να πληρούν κατ’ ελάχιστον τις κάτωθι απαιτήσεις: 

 Προεπιλεγμένες τιμές ρυθμίσεων προστασιών ορίων τάσης και συχνότητας από -20% έως +15% και +/-
0,5Hz αντίστοιχα για σταθμούς στο διασυνδεδεμένο σύστημα και από -20% έως +15% και από 47,5Hz έως 
51Ηz για σταθμούς σε μη διασυνδεδεμένα νησιά. Σε περίπτωση ενεργοποίησης των παραπάνω 
προστασιών ο χρόνος αποσύνδεσης θα πρέπει να είναι μικρότερος από 0,5 sec και ο χρόνος 
επανασύζευξης τουλάχιστον 3 λεπτά. 

 Ολική Αρμονική Παραμόρφωση (Total Harmonic Distortion-THD) του ρεύματος των αντιστροφέων δεν θα 
πρέπει να υπερβαίνει τα 2%.  

 Προστασία έναντι του φαινομένου νησιδοποίησης κατά το πρότυπο VDE 0126.  

 Δυνατότητα επικοινωνίας μέσω Ethernet καθώς και μέσω Ασύρματης Ζεύξης. 

 Εργοστασιακή εγγύηση προϊόντος τουλάχιστον 7 ετών με δυνατότητα επέκτασης αυτής. 

Επίσης οι αντιστροφείς πρέπει να διαθέτουν πιστοποίηση κατά: 

 DIN V VDE 0126-1-1/A1 (Automatic disconnection device between a generator and the public low-voltage 
grid) από ανεξάρτητο εργαστήριο.  

 VDE AR N 4105 (Power Generating Plants in the Low Voltage Grid will Remain On-Grid Even in a Fault 
Scenario). 

 IEC 62109-1/-2 (Safety of power converters for use in photovoltaic power systems - Part 1: General 
requirements/ safety of power converters for use in photovoltaic power systems - Part 2: Particular 
requirements for inverters). 

 IEC 62116 (Utility-interconnected photovoltaic inverters - Test procedure of islanding prevention 
measures). 

 IEC 61727 (Photovoltaic (PV) systems - Characteristics of the utility interface ).  

 

Σύστημα στήριξης Φ/Β πλαισίων 

Κάθε φωτοβολταϊκό πλαίσιο θα εδράζεται σε δύο οριζόντιες τεγίδες και μία διαγώνια, που ενώνει τις δύο 
απέναντι κορυφές του πλαισίου. Συνολικά το κάθε πλαίσιο θα εδράζεται σε 6 σημεία (2 σημεία ανά τεγίδα). Λόγω 
της γειτνίασης της θέσης εγκατάστασης με τη θάλασσα και των ισχυρών ανέμων, τα υλικά έδρασης θα είναι από 
κράμα αλουμινίου Alloy 6005A, με πάχος ανοδίωσης 20 μm και με τα ακόλουθα πιστοποιητικά: 

 πιστοποιητικό κράματος 

 πιστοποιητικό ανοδίωσης 

 εικοσαετή εγγύηση προϊόντος 

 πιστοποιήσεις κατασκευαστή κατά ISO 9001, 14001 και ΕΛΟΤ 1801.  
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Για την μελέτη των συστημάτων στήριξης πρέπει να ληφθού υπόψη τα μόνιμα φορτία, οι θερμοκρασιακές 
μεταβολές, το φορτίο χιονιού και το φορτίο ανέμου σύμφωνα με τις διατάξεις του Ευροκώδικα 1. Επιπλέον, 
πρέπει να ληφθούν υπόψη τα δυναμικά φορτία όπως προκύπτουν βάση του φάσματος σχεδιασμού του ισχύοντος 
Ελληνικού Αντισεισμικού Κανονισμού με τις συμπληρώσεις του. 

Επίσης θα πρέπει στη φάση του σχεδιασμού και της εγκατάστασης των συστημάτων στήριξης και των Φ/Β 
Πλαισίων να ληφθεί μέριμνα για τη συμβατότητα των διαφόρων υλικών του εξοπλισμού αυτού (Φ/Β Πλαίσια, 
συστήματα στήριξης, μηχανικές συνδέσεις μεταξύ τους, κλπ.) ώστε να μην εμφανίζονται ηλεκτροχημικές 
διαβρώσεις καθώς και τη χρήση κατάλληλων υλικών, όπου αυτό είναι απαραίτητο, για την αποφυγή τέτοιων 
προβλημάτων (χρήση διμεταλλικών επαφών, κατάλληλες βίδες, κλπ.).  

Το σύστημα θα πρέπει να καλύπτει τις εξής προδιαγραφές: 

 Σχεδιασμός βάσης σύμφωνα με Ευροκώδικα 1 και 9 (εφόσον περιλαμβάνονται κατασκευές αλουμινίου), 
για ταχύτητα ανέμου έως 33m/s 

 Γρήγορη συναρμολόγηση με περαστές κοχλιωτές συνδέσεις, χρησιμοποιώντας εξαρτήματα ανοξείδωτου 
χάλυβα (κατηγοριοποίηση σε κλάση 3 κατά Ευροκώδικα) 

 Ρύθμιση για την απορρόφηση ανωμαλιών της οροφής 2cm 

 Σωληνωτές τεγίδες 

 Κατάλληλο για συλλέκτες διάστασης μέχρι 1700mm 

 Δυνατότητα για ενιαίες κατασκευές έως 40 μέτρα. Χρήση διαγώνιου συνδέσμου σταθεροποίησης, για 
αυξημένη δυσκαμψία σε πλευρικές μετακινήσεις. 

 Κράμα αλουμινίου που χρησιμοποιείται: 606355 ή 606040. 

 Εξαρτήματα από αλουμίνιο ή ανοξείδωτο χάλυβα ποιότητας Α2-70. 

Η πάκτωση των συστημάτων στήριξης θα γίνει απευθείας στο δώμα με ντίζες από ανοξείδωτο χάλυβα διατομής 
κατ’ελάχιστον Μ10 κατάλληλου μήκους ώστε να υπάρχει συγκράτηση σε βάθος τουλάχιστον κατά 10cm σε κάθε 
σημείο διάτρησης. Η στήριξη των παραπάνω αγκυρίων στο σκυρόδεμα θα γίνει με κατάλληλα χημικά αγκύρια τα 
οποία έχουν τόσο τη δυνατότητα να φέρουν τα απαιτούμενα φορτία όσο και τη μονωτική επάρκεια που 
απαιτείται αναφορικά με την υγρασία ώστε να μην υπάρχει η παραμικρή βλάβη στην υφιστάμενη μόνωση του 
δώματος. Η κατασκευάστρια των χημικών αγκυρίων θα πρέπει να εγγυάται για το δώμα ότι δεν θα περάσει 
υγρασία ή νερό από τις υφιστάμενες οπές που έγιναν και κλείστηκαν σωστά με ρητίνη με πίεση νερού 7bar. Ο 
Ανάδοχος θα πρέπει να προσκομίσει τα σχετικά Πιστοποιητικά. 

 

Καλωδιώσεις Φ/Β 

Για όλες τις AC καλωδιώσεις ισχύος: 

 Πολύκλωνοι αγωγοί από εύκαμπτα χάλκινα σύρματα σύμφωνα με το DIN VDE 0295  

 Μόνωση από λάστιχο αιθυλοπροπυλενίου, τύπου G7. 

 Εσωτερική επένδυση από ανθυγρό βραδύκαυστο υλικό. 

 Τάση λειτουργίας 600/1000V. 

 Ανθεκτικό σε UV ακτινοβολία. 

 Περιοχή θερμοκρασιών κανονικής λειτουργίας από -25oC έως +90 oC.  

 Ελάχιστη επιτρεπτή ακτίνα κάμψης ίση με 4 φορές την εξωτερική διάμετρο του καλωδίου. 

Για όλες τις DC καλωδιώσεις: 

 Πολύκλωνοι αγωγοί σύμφωνα με το DIN VDE 0295 7.  

 Τάση λειτουργίας 900/1.500V. 

 Ανθεκτικό σε UV ακτινοβολία. 

 Περιοχή θερμοκρασιών κανονικής λειτουργίας από -40oC έως +120 oC. 

 Ελάχιστη επιτρεπτή ακτίνα κάμψης ίση με 4 φορές την εξωτερική διάμετρο του καλωδίου. 
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Για τις καλωδιώσεις ασθενών ρευμάτων: 

 Μόνωση αγωγών από PVC 

 Εξωτερικός μανδύας από ειδικό PVC βραδύκαυστο, σύμφωνα με το πρότυπο IEC 60332-1 

 Πολύκλωνοι αγωγοί από συνεστραμμένα χάλκινα σύρματα, σύμφωνα με το πρότυπο IEC 60228 

 Θωράκιση από επικασσιτερωμένο χαλκό 

 Περιοχή θερμοκρασιών από -30oC έως +80oC 

 Ελάχιστη επιτρεπτή ακτίνα κάμψης ίση με 10 φορές την εξωτερική διάμετρο του καλωδίου 

 Κατάλληλα για εγκατάσταση σε άμεση ταφή 

 

Σύστημα Γείωσης – Αντικεραυνικής Προστασίας 

Στο Φ/Β Σταθμό εγκαθίσταται σύστημα γείωσης σύμφωνα με τις προδιαγραφές των Προτύπων και τις οδηγίες του 
ΔΕΔΔΗΕ. Στο σύστημα γείωσης θα συνδεθούν όλα τα μεταλλικά μέρη του Σταθμού ανεξαιρέτως.  

Ως συλλεκτήριοι αγωγοί θα χρησιμοποιηθούν μονόκλωνοι ανοιξείδωτοι αγωγοί (V2A) κυκλικής διατομής Ø8mm. 
Θα συνδεθούν στις βάσεις των πάνελ με σύνδεσμους ενός σημείου (τύπος Β) πολλαπλών χρήσεων στρογγυλούς 
ανοξείδωτους (ΙΝΟΧ) για αγωγούς κυκλικής διατομής Ø8-10mm. 

Το σύστημα γείωσης θα περιλαμβάνει ισοδυναμική σύνδεση με το δίκτυο γείωσης της υφιστάμενης 
εγκατάστασης. Όλα τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν πρέπει να συνοδεύονται από πιστοποιητικά με βάση τα 
σχετικά Ευρωπαϊκά Πρότυπα της σειράς IEC EN 50164. 

 

Ρέθυμνο 14/5/2025 
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