
 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΣΕ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ Γ΄ΗΛΙΚΙΑ 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2021 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

9.15 -9.45: Έναρξη-Χαιρετισμοί 

 10.00: «Κοινωνική στήριξη σε  άτομα Γ΄ Ηλικίας», Ζ. Κατημερτζόγλου, 

Κοινωνιολόγος-Κοινωνική λειτουργός Κεντρικού ΚΑΠΗ Δήμου Ρεθύμνης.  

 

10.15:  «Διαταραχές θρέψης στην τρίτη ηλικία.  Έγκαιρη αναγνώριση και 

διαχείριση»,  Ε. Βουζουνεράκης, Ειδικός Ιατρός Γενικής Ιατρικής MD, MSc, DGM , 

Δίπλωμα Γηριατρικής - Royal College of Physicians of London. 

 

10.30: «Είναι άνοια ή ιδιοτροπία του ηλικιωμένου;» Β. Βασιλάκης, Ψυχολόγος, 

Αντιπρόεδρος Εταιρείας Alzheimer Ρεθύμνου 

10.45: «Πρόληψη των πτώσεων στην Τρίτη Ηλικία – Πρακτικά Ζητήματα», Π. 

Τζωρτζάκης, Φυσικοθεραπευτής / ΚΑΠΗ Δήμου Ρεθύμνης. 

11.00:  «Μη φαρμακευτικά μέτρα πρόληψης της COVID-19 καθώς και μέτρα 

καθαρισμού και απολύμανσης», Δρ. Αντώνιος Παπαδάκης, Υγιεινολόγος M.Sc., 

M.Sc., Ph.D.,  Αν. Προϊστάμενος Τμ. Δημόσιας Υγιεινής Περιφέρειας Κρήτης. 

 

11.15: «Επαγγελματική Δεοντολογία: Τι κάνουμε…τι δεν κάνουμε…», 

Α.Βαονάκη, Ψυχολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, 

Προαγωγής της Δημ. Υγείας. 

 

11.30: «Εντοπίζοντας την ενδοοικογενειακή βία- Αντιμετώπιση», Α. Σηφάκη, 

Ψυχολόγος Κέντρου Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυναικών Θυμάτων Βίας. 

 

11.45: «Αντί επιλόγου: Σκέψεις, εμπειρίες, διαπιστώσεις» Μ. Καβάλου, 

Κοιν.λειτουργός, Πολιτικός Επιστήμονας, M.Sc Διοίκησης Μονάδων Υγείας, 

Διευθύντρια  Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε.Ρεθύμνου 

 

12.00-13.30: Συζήτηση 


