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«PLASTECO-Υπηρεσίες υποστήριξης του Δήμου για την υλοποίηση 
του επικοινωνιακού πλάνου και των δράσεων επικοινωνίας» 

 
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 19.000,00€ (Συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.) 
 
 
 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΥΣΙΚΟΥ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ  
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A. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

A.1 Περιβάλλον του Έργου 

Πρόγραμμα INTERREG EUROPE: " Supporting EU regions to curb plastics waste and littering" (PLASTECO 

– Αρ. σχεδίου PGI06169). 

A.1.1 Το πρόγραμμα INTERREG EUROPE 

Το Διαπεριφερειακό Επιχειρησιακό Πρόγραμμα της ευρωπαϊκής εδαφικής συνεργασίας "Interreg 

Europe" για την περίοδο 2014-2020 έχει ως στόχο τη βελτίωση, μέσω της διαπεριφερειακής 

συνεργασίας, της αποτελεσματικότητας των πολιτικών περιφερειακής ανάπτυξης στους τομείς της 

έρευνας και  καινοτομίας, της ανταγωνιστικότητας των ΜΜΕ, της ανάπτυξης με χαμηλή εκπομπή 

ρύπων  καθώς και την αποδοτικότητα των ενεργειακών πόρων. 

Στο Πρόγραμμα συμμετέχουν όλα τα κράτη-μέλη της ΕΕ-28, η Νορβηγία και η Ελβετία. 

Το Επιχειρησιακό Πρόγραμμα εγκρίθηκε από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή στις 11 Ιουνίου 2015, με την υπ’ 

αριθ. Αρ. 11/06/2015C(2015)4053 απόφαση, καθορίζοντας ένα στρατηγικό πλαίσιο τεσσάρων (4) 

προτεραιοτήτων από τις (11) θεματικές προτεραιότητες που θέτονται στην πρώτη παράγραφο του 

Άρθρου 9 του κανονισμού ΕΕ 1303/2013 με τη σύμφωνη γνώμη των συμμετεχουσών χωρών, οι οποίες 

είναι: 

• Έρευνα και καινοτομία 

• Ανταγωνιστικότητα των ΜΜΕ  

• Ανάπτυξη με χαμηλή εκπομπή ρύπων και περιβάλλον  

• Αποδοτικότητα των ενεργειακών πόρων.  

A.1.2 Στοχοθεσία του PLASTECO 

Το σχέδιο PLASTECO έχει εγκριθεί στο πλαίσιο του Ειδικού Στόχου 4.2 «Βελτίωση των πολιτικών 

οικονομικής αποδοτικής χρήσης των πόρων» και υποστηρίζει τις περιφέρειες της ΕΕ στην προσπάθεια 

τους για τον περιορισμό των απορριμμάτων από πλαστικά υλικά.  
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Το PLASTECO στοχεύει να καλύψει τους τομείς διαχείρισης αποβλήτων, δημόσιων συμβάσεων, 

χρηματοδότησης / επενδύσεων, δευτερογενών πρώτων υλών και ευαισθητοποίησης. Θα υποστηρίξει 8 

εταίρους από 8 χώρες της ΕΕ, μέσω κοινών προσπαθειών μάθησης πολιτικής και ανταλλαγών 

εμπειριών, προκειμένου να επωφεληθούν από τη δυναμική της «Ευρωπαϊκής Στρατηγικής για τα 

Πλαστικά σε μια Κυκλική Οικονομία» και να επιτύχουν τους στόχους τους όσον αφορά την προστασία 

του περιβάλλοντος, την αύξηση της αποδοτικότητας των πόρων, την ελάφρυνση των επιπτώσεων στην 

υγεία και την τόνωση στην καινοτομία. 

A.1.3 Επισκόπηση του  PLASTECO 

Η εκτεταμένη ρύπανση από τα πλαστικά απαιτεί μια ισχυρή αντίδραση από τις περιφέρειες της ΕΕ, 

προκειμένου να αντιμετωπιστούν οι αυξανόμενες ανησυχίες για το περιβάλλον και την υγεία. Το 

PLASTECO, σύμφωνα με την «Ευρωπαϊκή Στρατηγική για τα Πλαστικά σε μια Κυκλική Οικονομία», θα 

στηρίξει τις Περιφέρειες που εκπροσωπούνται στο εταιρικό σχήμα να λάβουν τα αναγκαία μέτρα για τη 

μετάβαση προς μια "νέα οικονομία πλαστικών". Αυτό θα επιτευχθεί μέσα από την ενίσχυση της 

διαχείρισης των αποβλήτων, την εξάλειψη των πλαστικών μιας χρήσης από τις περιφερειακές αλυσίδες 

αξίας και την τόνωση της ανάπτυξης μέσω της οικοκαινοτομίας.  

Επιπλέον, το PLASTECO θα δώσει τη δυνατότητα στους εταίρους και τους βασικούς ενδιαφερόμενους:  

• Να αξιολογήσουν την τρέχουσα κατάσταση, τη δυναμική και τα εμπόδια στις περιφέρειές τους 

• Να αναγνωρίσουν μονοπάτια βιώσιμης ανάπτυξης στις αλυσίδες αξίας των πλαστικών 

• Να σχεδιάσουν και να θέσουν σε εφαρμογή νέα μέτρα πολιτικής και κανονισμούς. 

 

Οι στόχοι του σχεδίου PLASTECO 

1. Να ενισχυθεί η προώθηση του χωροταξικού σχεδιασμού διαχείρισης αποβλήτων (διαχωρισμός, 

συλλογή και ανακύκλωση πλαστικών απορριμμάτων) και να επιταχυνθεί η επίτευξη των σχετικών 

στόχων για την ανακύκλωση των πλαστικών. 

2. Να ενθαρρυνθεί η σταδιακή κατάργηση των συσκευασιών από πλαστικές ύλες και να αναπτυχθούν 

κατευθυντήριες γραμμές για «πράσινα» κριτήρια στις δημόσιες συμβάσεις. 
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3. Να διευκολυνθεί η ανάδειξη και υιοθέτηση εναλλακτικών λύσεων πλαστικών συσκευασιών και 

επιχειρηματικών μοντέλων αντίστροφου εφοδιασμού. 

4. Να διευρυνθεί η αποδοχή της χρήσης ανακυκλωμένων πλαστικών σε προϊόντα. 

5. Να βελτιωθούν οι διαδικασίες παρακολούθησης και μείωσης των πλαστικών απορριμμάτων που 

απειλούν το υδρόβιο περιβάλλον. 

6. Να προταθούν χρήσεις των πόρων των διαρθρωτικών ταμείων για την αύξηση των δυνατοτήτων 

των περιφερειακών αλυσίδων αξίας όσον αφορά στις καινοτόμες λύσεις και τεχνολογίες. 

A.2 Αντικείμενο του Έργου του Αναδόχου 

Το έργο του Αναδόχου είναι η παροχή στον Δήμο Ρεθύμνης (Αναθέτουσα Αρχή) των απαραίτητων 

επιστημονικών υπηρεσιών, προκειμένου να υλοποιηθεί το επικοινωνιακό πλάνο και οι δράσεις 

επικοινωνίας επιτυχώς εντός των ορισμένων χρονικών πλαισίων του σχεδίου PLASTECO. 

Οι παρεχόμενες υπηρεσίες του Αναδόχου, αντιστοιχούν στην δραστηριότητα Β του σχεδίου PLASTECO. 

Ο Ανάδοχος θα πρέπει να υποστηρίξει την Αναθέτουσα Αρχή στις παρακάτω δραστηριότητες του 

σχεδίου PLASTECO: 

 Β1.1 Βελτίωση της στρατηγικής επικοινωνίας του Έργου(Fine tuning the communication 

strategy). 

 Β2.1 Συμμετοχή στη συλλογή υλικού ενημέρωσης των διαδικτυακών και ηλεκτρονικών 

πηγών του Έργου (Development/adaptation and updating of the project’s online and 

electronic resources). 

 Β2.2 Ανάπτυξη ηλεκτρικών ενημερωτικών δελτίων, αφισών, φυλλαδίων και δελτίων 

τύπου  (Development of electronic newsletters, poster, brochure and press releases). 

 Β3.1 Διαδικτυακή εκστρατεία στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης (Online social media 

campaign). 

 Β3.2 Διοργάνωση εκδηλώσεων διάδοσης  (Organization of dissemination events). 

 Β3.3 Συμμετοχή σε εκδηλώσεις μεγάλης προβολής που διοργανώνονται από τρίτους 

(Participation in relevant, high exposure 3rd party events). 
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Α.3 Υπηρεσίες αναδόχου  

Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη Δραστηριότητα Β1.1 

Τίτλος: Β1.1 Βελτίωση  στρατηγικής της επικοινωνίας του έργου  (Fine-tuning the communication 

strategy). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος, εκ μέρους του Δήμου Ρεθύμνης, θα παρέχει πληροφορίες σχετικά με τις 

ομάδες στόχου ώστε να οριστούν οι βασικοί δείκτες απόδοσης στη στρατηγική της επικοινωνίας που 

έχει καταρτιστεί από τον εταίρο SΖREDA στο πλαίσιο της δραστηριότητας Β1.1, όπως αυτή 

περιγράφεται στο τεχνικό δελτίο του σχεδίου. 

Παραδοτέα του Αναδόχου:  

 Καταγραφή τοπικών ομάδων στόχου  

 Επικοινωνίες και αποστολή αποτελεσμάτων και προτάσεων στον εταίρο SZREDA για τη διαρκή 

βελτίωση της στρατηγικής επικοινωνίας του έργου.  

 

Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη Δραστηριότητα Β2.1 

Τίτλος: Β2.1 Συμμετοχή στη συλλογή υλικού ενημέρωσης των διαδικτυακών και ηλεκτρονικών πηγών 

του Έργου (Development/adaptation and updating of the project’s online and electronic resources). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος, εκ μέρους του Δήμου Ρεθύμνης, θα αναλάβει να παρέχει ενημερωμένο υλικό 

για τις δράσεις και την εξέλιξη του προγράμματος ώστε να γίνονται δημοσιεύσεις στα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης και στην ιστοσελίδα του προγράμματος με στόχο την ενημέρωση του κοινού και την 

αλληλεπίδραση με τους εμπλεκόμενους φορείς. Τα παραπάνω θα δημοσιεύονται στις διαδικτυακές 

σελίδες που θα διαχειρίζεται ο εταίρος SΖREDA καθώς και στις αντίστοιχες του Τμήματος 

Προγραμματισμού Βιώσιμης Ανάπτυξης και Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων στο πλαίσιο της 

δραστηριότητας Β2.1, όπως αυτή περιγράφεται στο τεχνικό δελτίο του σχεδίου.  

Παραδοτέα του Αναδόχου:  

 Ηλεκτρονικό φάκελο με συγκεντρωμένο και χρονολογικά αρχειοθετημένο υλικό που αφορά 

σε δράσεις του Έργου (κείμενα και φωτογραφίες) 
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 Έκθεση καταγραφής ενημερωτικού υλικού για σχετικές δράσεις που θα λάβουν χώρα στο 

Δήμο Ρεθύμνης  

 Ηλεκτρονικό φάκελο με όλες τις διαδικτυακές κ έντυπες (εφημερίδες, ιστοσελίδες, μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης κτλ) που αφορούν την επικοινωνία δράσεων του έργου. 

 Συνεχής επικοινωνία με  SZREDA γιατί την ανταλλαγή υλικού.  

 

Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη Δραστηριότητα Β2.2 

Τίτλος: Β2.2 Ανάπτυξη ηλεκτρονικών ενημερωτικών δελτίων, αφισών, φυλλαδίων και δελτίων τύπου  

(Development of electronic newsletters, poster, brochure and press releases). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος, εκ μέρους του Δήμου Ρεθύμνης, θα αναλάβει τη μετάφραση και τη διάχυση 

του επικοινωνιακού υλικού και των ενημερωτικών δελτίων που θα αναπτύξει ο εταίρος SΖREDA στο 

πλαίσιο της δραστηριότητας Β2.2 του σχεδίου, όπως αυτή περιγράφεται στο τεχνικό δελτίο του 

σχεδίου. Επίσης, θα μεταφράσει στα Ελληνικά και θα προωθήσει τον 1ο, 2ο, 3ο, 4ο, 5ο και 6ο κύκλο 

δελτίων τύπου για τον Δήμο Ρεθύμνης σχετικά με τις δράσεις και τα αποτελέσματα του έργου όπως 

διαμορφώνονται ανάλογα με τη φάση υλοποίησης του σχεδίου.  

Παραδοτέα του Αναδόχου:  

 Μετάφραση στα ελληνικά των ενημερωτικών δελτίων του έργου  

 Μετάφραση στα ελληνικά της αφίσας, του φυλλαδίου και οποιουδήποτε άλλου υλικού 

προκύψει για την προώθηση του έργου.  

 Συγγραφή δελτίων τύπου και αναρτήσεων σε ιστοσελίδες, έντυπο τύπο και στα μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης.  

 

Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη Δραστηριότητα Β3.1 

Τίτλος: Β3.1 Διαδικτυακή εκστρατεία/ εκστρατεία στα μέσα κοινωνική δικτύωσης (social 

media/online campaign). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος, εκ μέρους του Δήμου Ρεθύμνης, θα είναι υπεύθυνος για: 
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- Την 1η διαδικτυακή εκστρατεία με στόχο να προσεγγίσει το κοινό μέσω e-mail (σε όσους έχουν 

συναινέσει) και μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης.  

- Την 2η εκστρατεία κοινωνικής δικτύωσης μέσω διαδικτύου για την ενημέρωση των δράσεων 

και των αποτελεσμάτων του έργου του 2ου εξαμήνου. Η εκστρατεία στοχεύει στα 

αποτελέσματα των μελετών Α1.1-3 και του διαπεριφερειακού εργαστηρίου διαχείρισης 

αστικών υδάτων (για την προσέλκυση ειδικών και εμπλεκόμενων φορέων καθώς και την 

διάχυση των αποτελεσμάτων και τα συμπεράσματα από τις πολιτικές).  

- Για την 3η εκστρατεία κοινωνικής δικτύωσης μέσω διαδικτύου για την ενημέρωση των δράσεων 

και των αποτελεσμάτων του έργου. Η εκστρατεία στοχεύει στην προέλκυση συμμετεχόντων για 

τη συνάντηση φορέων και για τα συμπεράσματα από τις Α3.2 συναντήσεις εργασίας/ 

workshop, όπως περιγράφεται στο τεχνικό δελτίο του σχεδίου.  

- Για την 4η εκστρατεία κοινωνική δικτύωση μέσω διαδικτύου για την ενημέρωση των δράσεων 

και των αποτελεσμάτων του έργου. Η εκστρατεία στοχεύει στην σχέση που έχει εδραιωθεί με 

τους εμπλεκόμενους φορείς μέσω των φυσικών συναντήσεων που θα έχουν γίνει (Α2.1) και 

στοχεύει να προσελκύσει ένα ευρύ και ποικίλο κοινό. Επίσης, ο ανάδοχος στοχεύει να 

προσεγγίσει κοινό, ειδικούς, φορείς και δημόσιους φορείς να συμμετέχουν στην Α3.3 

συνάντηση εργασίας.  

- Για την 5η εκστρατεία κοινωνική δικτύωση μέσω διαδικτύου για την ενημέρωση των δράσεων 

και των αποτελεσμάτων του έργου. Η εκστρατεία στοχεύει στην διάχυση της γνώσης που 

αποκτήθηκε κατά την διάρκεια της A3.4 συνάντηση εργασίας.  

- Για την 6η εκστρατεία κοινωνική δικτύωση μέσω διαδικτύου για την ενημέρωση των δράσεων 

και των αποτελεσμάτων του έργου. Η εκστρατεία στοχεύει τόσο στην προσέλκυση κόσμου για 

να συμμετέχει στην «ημέρα ενημέρωσης» (Β3.2) όσο και στην προώθηση των μέτρων που 

περιλαμβάνονται στο σχέδιο δράσης (5.1) που πρέπει να υποστηριχθεί από τους φορείς και το 

κοινό.  

  

Παραδοτέα του Αναδόχου:  
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 Καταγραφή των αποδεκτών της εκστρατείας ανά εξάμηνο.   

 Συλλογή στοιχείων και στατιστική ανάλυση ανταπόκρισης στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

 Στοχευμένη προώθηση δημοσιεύσεων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.  

 

Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη Δραστηριότητα Β3.2 

Τίτλος: Β3.2 Διοργάνωση εκδηλώσεων διάδοσης  (Organization of dissemination events). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος, εκ μέρους του Δήμου Ρεθύμνης, θα διοργανώσει στο Ρέθυμνο την «Ημερίδα 

ενημέρωσης» (info-day) του προγράμματος στην οποία θα παρουσιαστούν τα αποτελέσματα που 

σχετίζονται με τον Δήμο Ρεθύμνης, προτεινόμενες παρεμβάσεις και μέτρα που πρέπει να εφαρμοστούν 

μέσω των σχεδίων δράσης στο πλαίσιο της δραστηριότητας B3.2, όπως αυτή περιγράφεται στο τεχνικό 

δελτίο του σχεδίου. Σκοπός της διοργάνωσης είναι η ευαισθητοποίηση των ομάδων-στόχων που στη 

συνέχεια θα κληθούν να συμμετέχουν στη φάση υλοποίησης των αποτελεσμάτων.  

Παραδοτέα του Αναδόχου:  

 Επικοινωνίες με τους ομιλητές για οριστικοποίηση θεματικής ενότητας της παρουσίασης τους  

 Αναλυτικός Προγραμματισμός της Ημερίδας (agenda) με στοιχεία ομιλητών και θεματικές 

ενότητες  

 Δελτία τύπου και δημοσίευση της ημερίδας σε ηλεκτρονικές πλατφόρμες παρακολούθησης 

ομιλιών (πχ EVENTBRITE) στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, και στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 

Δήμου Ρεθύμνης για να ενημερωθούν έγκαιρα οι ενδιαφερόμενοι και να δηλώσουν συμμετοχή 

 Εκτυπώσεις φυλλαδίου και posters που θα αναρτηθούν στο χώρο της Ημερίδας  

 Λίστα με στοιχεία επικοινωνίας όσων παρακολούθησαν την Ημερίδα ώστε να λαμβάνουν 

ενημέρωση για την πορεία του έργου 

 Φυσική παρουσία αναδόχου καθ΄όλη τη διάρκεια της Ημερίδας για επίβλεψη και συντονισμό 

 Υποστήριξη του Δήμου για τη διοργάνωση της ημερίδας με εύρεση ομιλητών, ατζέντα, 

αποστολή προσκλήσεων συμμετεχόντων, κάλυψη τυχών εξόδων ομιλητών, διευθέτηση 

οργανωτικών θεμάτων της διοργάνωσης κά.  

 Εκτυπώσεις πληροφοριακού υλικού.   
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Τίτλος: Β3.3 Συμμετοχή σε εκδηλώσεις μεγάλης προβολής που διοργανώνονται από τρίτους  

(Participation in relevant, high exposure 3rd party events). 

Υπηρεσίες: Ο ανάδοχος θα αναλάβει την έρευνα και τον προγραμματισμό της συμμετοχής του Δήμου 

Ρεθύμνης σε εκδηλώσεις με μεγάλο ενδιαφέρον για το έργο PLASTECO σε χώρες των εταίρων της 

κοινοπραξίας. Συμμετοχή σε τουλάχιστον 2 εκδηλώσεις.   

Παραδοτέα του Αναδόχου:  

 Έρευνα και επικοινωνίες για τον καθορισμό της συμμετοχής του Δήμου σε εκδηλώσεις τρίτων. 

 Υποστήριξη του Δήμου με το απαραίτητο υλικό (παρουσιάσεις, πληροφοριακό υλικό κτλ) για 

τη συμμετοχή του σε αυτές τις εκδηλώσεις.  

 

 

Α.4 Προϋπολογισμός υπηρεσιών αναδόχου ανά δραστηριότητα 

Ο προϋπολογισμός των υπηρεσιών του αναδόχου αναλύεται στον παρακάτω πίνακα: 

A/A ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
(συμπ. ΦΠΑ 24%) 

1 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη 

Δραστηριότητα Β1.1 

 
2.000,00€ 

2 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη 

Δραστηριότητα Β2.1 

 
1.000,00€ 

3 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη 

Δραστηριότητα Β2.2 

 
3.500,00€ 

4 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη 

Δραστηριότητα Β3.1 

3.500,00€ 

5 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στις 

Δραστηριότητες Β3.2 

 
5.500,00€ 

6 Υπηρεσίες αναδόχου αντιστοιχούσες στη 

Δραστηριότητα Β3.3 

3.500,00€ 

 ΣΥΝΟΛΟ 19.000,00€ 
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Α.5 Διάρκεια Έργου  

Η έναρξη του Έργου ορίζεται με την υπογραφή της σχετικής σύμβασης έως και τη λήξη του σχεδίου 

PLASTECO, ήτοι στις 31/07/2023 ή όσο απαιτηθεί μέχρις ολοκλήρωσής του και παραλαβής της δήλωσης 

ολοκλήρωσης πράξης από τη Διαχειριστική Αρχή. 

Ο ακριβής εσωτερικός χρονοπρογραμματισμός του έργου του αναδόχου συνδέεται άρρηκτα με την 

εξέλιξη και το χρονοπρογραμματισμό υλοποίησης του σχεδίου PLASTECO, δεδομένου ότι τα στάδια 

ολοκλήρωσης και τα αποτελέσματα του τελευταίου αποτελούν ορόσημα για την υλοποίηση των 

αντίστοιχων δράσεων που έχει αναλάβει o Δήμος Ρεθύμνης ως επικεφαλής εταίρος του σχεδίου. Τα 

παραδοτέα του αναδόχου υποβάλλονται εντός των προθεσμιών που προβλέπονται από το 

χρονοδιάγραμμα του σχεδίου PLASTECO. 

Ως εκ τούτου το ακριβές χρονοδιάγραμμα υλοποίησης του έργου του Αναδόχου θα καθορισθεί – 

οριστικοποιηθεί σε συνάρτηση με το χρονοδιάγραμμα υλοποίησης του σχεδίου PLASTECO. 

 

Θεωρήθηκε 

 

Ο συντάξας 

 

 

            


