
Β΄ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΔΗΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ

Παιδιά ηλικίας 2 ½ - 4 ετών 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ: Ρούχα του Χειμώνα

Τα υλικά που θα χρειαστούμε: χαρτόνι (όποιο χρώμα 
επιθυμούμε), διακορευτή για να κάνουμε τις τρύπες 
(εναλλακτικά χρησιμοποιούμε ένα ψαλίδι για να ανοίξουμε 
τρύπες), κορδόνι ή μαλλάκι.

Στόχος είναι ο συντονισμός κινήσεων και η εξοικείωση με τους 
τρόπους χρήσης διαφόρων υλικών, καθώς και η ενδυνάμωση 
της λεπτής κινητικότητας των παιδιών με διασκεδαστικό τρόπο.

Κόβουμε το χαρτόνι σε σχήμα «παιδικά γαντάκια».



Στη συνέχεια ανοίγουμε τρύπες γύρω γύρω με το διακορευτή όπως
στην εικόνα.



Έτοιμα τα γαντάκια μας.

Παίρνουμε ένα κορδόνι και προσπαθούμε να περάσουμε από τις
τρύπες περιμετρικά όπως στη παρακάτω εικόνα.




