B'BPEQOONHMNIAKOZ : TAOGMOZ AHMOY PEOYMNHZ
MNodld nAwiog 2 % - 4 eTwv

EIKAZTIKA: Nwg va ptiagelc Pevtiko XLOVL 0TO OTiTL.

S5 yovonida

Mo atéAelwTto mayvidl Héoa oTo OTIiTL, XWPELC Vo TTaywVoUuV Ta XEPAKLAL
pog urtdpxeL Abon!! OTLAXVOUHE OTILTIKO XLOVL EUKOAQ, YPHyopa KoL
arAd pe U0 UALKA TTou OAoL €xou e otn Kouliva pag (€va UALKO
0oUOLOOTLKA). XpelalOMOOTE AOLTTOV LOVO HOYELPLKN) 008 KL VEPAKL.

Méoa o€ po peyain Aekavn BAJou e pLa LKOVOTIOLNTLKH TTooOTNTA
HOYELPLKNAG 0080¢ Kot oTadLlaKkd piXVOULE TO VEPAKL KOL OVOKOTEUOU E.
Baloupe 1000 vePO, WOTE TO HELYHA HaC VO LOLATEL LE XLOVL.

‘Etolpo KioAag!!!!



v" Av Bé\ouv ot pukpol pag pidot Tnv emopevn pépa va naiouv ava
LLE TO XLOVL TOUG, TO LOVO TIOU TIPETIEL VOL KAVOUV Elval val
npooBEoouv Alyo vepakL.

v Av UTTAPXEL KATIOLO KOO oTal XEPAKLA, Ba fTav KaAUTEpa va
TIEPLUEVETE VO EMOVAWDBEL N ANy Kol LETA vaL aooAnBeite e T
OUYKEKPLUEVN dpaoTnplotnTta.

Ot pikpot pag ¢idol Ba mailouv He TIG WPEC KAL YLOL VAL YIVEL OKOUAL TTLO
S100KkedAOTIKO... UMOPOUE VO TOUG BAAOULE VOl AKOUVE TpayoudakLa
OXETLKA LE TO BEpa.

e Mpootu o XLovavlpwrog

https://www.youtube.com/watch?
v=gLOIrLQOkSQ&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3y-
PEVMh6Tg UjR3TCDsNM2SrPUT1DZBfAnAOXmMXD02mFG1D6zw5F SYg

e Aomnpeg xtovovipadeg

https://www.youtube.com/watch?v=UwbBOf8UwRY




Ztoxo¢ sival to moda va SLaokedaoouv e KATL TTou dnpoupynoayv to
(dta. Na €pBouv oe enadr) pe kavoupyla UALKA (ooda) kat va
e€olkelwOBouv Y’ autad, va mpoomabroouVv VoL GUVTOVIOOUV TLG KLV OELG
TOUG Kal va avarmtuéouv tn pavracia Touc.

KaAn étaokedaon!!



[ZI%P&TGZM Tov xmv&vﬂpwwc} Kol ToVv xpwlbm'n'ﬂ:(w,




