
Β΄ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΔΗΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ

Παιδιά ηλικίας 2 ½ - 4 ετών 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ: Πώς να φτιάξεις ψεύτικο χιόνι στο σπίτι.

Για ατέλειωτο παιχνίδι μέσα στο σπίτι, χωρίς να παγώνουν τα χεράκια
μας υπάρχει λύση!! Φτιάχνουμε σπιτικό χιόνι εύκολα, γρήγορα και

απλά με δύο υλικά που όλοι έχουμε στη κουζίνα μας (ένα υλικό
ουσιαστικά). Χρειαζόμαστε λοιπόν μόνο μαγειρική σόδα και νεράκι.

Μέσα σε μια μεγάλη λεκάνη βάζουμε μια ικανοποιητική ποσότητα
μαγειρικής σόδας και σταδιακά ρίχνουμε το νεράκι και ανακατεύουμε.

Βάζουμε τόσο νερό, ώστε το μείγμα μας να μοιάζει με χιόνι.

 Έτοιμο κιόλας!!!!



 Αν θέλουν οι μικροί μας φίλοι την επόμενη μέρα να παίξουν ξανά
με το χιόνι τους, το μόνο που πρέπει να κάνουν είναι να 
προσθέσουν λίγο νεράκι.

 Αν υπάρχει κάποιο κόψιμο στα χεράκια, θα ήταν καλύτερα να 
περιμένετε να επουλωθεί η πληγή και μετά να ασχοληθείτε με τη
συγκεκριμένη δραστηριότητα.

Οι μικροί μας φίλοι θα παίζουν με τις ώρες και για να γίνει ακόμα πιο 
διασκεδαστικό…  μπορούμε να τους βάλουμε να ακούνε τραγουδάκια 
σχετικά με το θέμα.

 Φρόστυ ο χιονάνθρωπος

h ps://www.youtube.com/watch?
v=qLOIrLQ0kSQ&feature=youtu.be& clid=IwAR3y-
PEVmh6Tq_UjR3TCDsNM2SrPUT1DZBf4nAOXmXD02mFG1D6zw5F_SYg

 Άσπρες χιονονιφάδες

 h ps://www.youtube.com/watch?v=UwbBOf8UwRY



Στόχος είναι τα παιδιά να διασκεδάσουν με κάτι  που δημιούργησαν τα 
ίδια. Να έρθουν σε επαφή με καινούργια υλικά (σόδα) και να 
εξοικειωθούν μ’ αυτά, να προσπαθήσουν να συντονίσουν τις κινήσεις 
τους και να αναπτύξουν τη φαντασία τους.

Καλή διασκέδαση!!




