
Β΄ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ

ΗΛΙΚΙΑ 18μηνών – 2 1/2 ετών. 

ΧΕΙΜΩΝΑΣ

Λεπτή κινητικότητα

Να γνωρίσουν τα παιδιά νέα υλικά και να προσαρμόσουν τις νέες τους δυνατότητες 
στη λεπτή κινητικότητα  στη σωστή, για την ηλικία τους, χρήση των υλικών. 

 Δραστηριότητες 

Να κολλήσουν χρωματιστά χαρτάκια ή και υφάσματα στα παρακάτω φύλλα 
εργασίας .

Να αντιστοιχίσουν τα ίδια ρούχα .  Εκτυπώστε την εικόνα δύο φορές ,κόψτε το ένα 
φύλλο σε κομμάτια για να μπορούν να βάλλουν την εικόνα τα παιδιά στο αντίστοιχο
ρούχο στο άλλο χαρτί.

Κινητικό παιχνίδι : έχουμε διάφορα ζευγάρια γάντια . Τα δείχνουμε στο παιδί . Τα 
ανακατεύουμε και τα κρύβουμε μπροστά του σε διάφορα σημεία αφήνοντας το ένα
ζευγάρι στο τραπέζι. Ζητάμε από το παιδί να βρει να γάντια και να τα βάλει δίπλα 
από το ζευγάρι του.










