
Β΄ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ

ΗΛΙΚΙΑ 18 μηνών -2 ½ χρονών

Ψυχοκινητικές δραστηριότητες.

1. Με μιμητικές κινήσεις ενθαρρύνουμε τα παιδιά να αποδώσουν το ξύπνημα

των ζώων από τη χειμερία νάρκη, τον ήλιο που ανεβαίνει ψηλά, τη μέλισσα

που πετά από λουλούδι σε λουλούδι, τα χελιδόνια που γυρίζουν  κ.λ.π.

2. Βάζουμε μουσική και μία κορδέλα κάτω  σε κύκλο να μοιάζει  με φωλιά.Τα

παιδιά είναι χελιδόνια που πετούν και μόλις σταματήσει η μουσική πρέπει να

μπουν στη φωλιά.

3. Ακούμε  την  Άνοιξη  του  Vivaldi και  χορεύουμε  μαζί  ελεύθερα  στο  χώρο

αφήνοντας τη μουσική να μας οδηγήσει  και να μας γεμίσει συναισθήματα.

https://www.youtube.com/watch?v=jTxiZ6epXP0

ΚΑΛΗ  ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ !!!!!!


