
Β΄ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ  ΔΗΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ

Παιδιά ηλικίας 2 ½ - 4 ετών

ΓΛΩΣΣΙΚΗ – ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

Το θέμα μας είναι η «ΕΛΙΑ» και στόχος μας αρχικά είναι τα παιδιά να αποκτήσουν γνωστική
επαφή με την ελιά και τα χαρακτηριστικά της. 

Η ελιά, ως ευλογημένο δέντρο, πάντοτε αποτελούσε σύμβολο Ειρήνης και ευημερίας.
Από  την  αρχαιότητα  ακόμη  στόλιζε  τα  κεφάλια  των  νικητών  στους  Ολυμπιακούς
Αγώνες με τη μορφή στεφανιού, γνωστός ως «κότινος». Ο καρπός της ελιάς αποτελεί
βασικό  συστατικό  της  διατροφής  μας  από  τον  οποίο  παράγεται  το  «πολύτιμο»
ελαιόλαδο. Αρχικά οι ελιές είναι πράσινες και σκληρές. Καθώς ωριμάζουν αλλάζουν
χρώμα  σε  κίτρινο-  πράσινο,  σταδιακά γίνονται  μωβ και  καταλήγουν  μαύρες.   Το
σχήμα του καρπού της ελιάς είναι ωοειδές και η γεύση της σε αρχικό στάδιο πικρή.
Τέλος, οι εκτάσεις γης στις οποίες καλλιεργούνται οι ελιές ονομάζονται «ελαιώνες»

                                                  Το δέντρο της ελιάς
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