
Ολοκληρωμένο Πρόγραμμα Αστικής
Ανάπτυξης της παλιάς πόλης Ρεθύμνου

Δράσεις
Συγχρηματοδοτούμενες
από το Ευρωπαϊκό

Κοινωνικό Ταμείο – ΕΚΤ



Δράσεις Συγχρηματοδοτούμενες από το
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο – ΕΚΤ

Δημιουργία και Λειτουργία Δομής Κέντρου
Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών – Κ.Δ.Α.Π.

Δημιουργία και Λειτουργία Δομής Κέντρου
Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων – Κ.Η.Φ.Η.

Δημιουργία και Λειτουργία Δομής Βρεφονηπιακού
Σταθμού



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Έναρξη λειτουργίας δομής: 26/4/2007
Δυναμικότητα δομής: 25 παιδιά ηλικίας 6-12 ετών
Υφιστάμενη δυναμικότητα: από 12 παιδιά έως 25 
παιδιά (ανάλογα με την περίοδο)
Ωράριο Λειτουργίας: από 1/9 έως 15/6 και ημέρες
Τρίτη έως Παρασκευή από 13:00 έως 21:00 και
Σάββατο από 8:00 έως 16:00. Από 16/6 έως 31/8 
και ημέρες από Δευτέρα έως Παρασκευή από 8:00 
έως 16:00



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Απασχολούμενο προσωπικό:
Πανεπιστημιακής Εκπαίδευσης (ΠΕ) 
Νηπιαγωγός
Υποχρεωτικής Εκπαίδευσης (ΥΕ) Υπάλληλος
Καθαριότητας – Βοηθητικών Εργασιών



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Απασχολούμενο προσωπικό (διαδικασία σε
εξέλιξη):
ΠΕ Δασκάλων, ελλείψει αυτών ΠΕ Θεάτρου ή ΠΕ
Θεατρικών Σπουδών, και ελλείψει αυτών ΠΕ
Πληροφορικής
ΠΕ Μουσικών Σπουδών ή ΠΕ Μουσικής Επιστήμης
και Τέχνης, ελλείψει αυτών ΠΕ Εικαστικών και
Εφαρμοσμένων Τεχνών ή ΠΕ Εικαστικών Τεχνών
και ελλείψει αυτών ΠΕ Γυμναστών



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Άμεσα Ωφελούμενοι:
Τα παιδιά, τα οποία απασχολούνται δημιουργικά
κατά τον ελεύθερο χρόνο τους από το σχολείο.    
Οι μητέρες που επιθυμούν να εργασθούν, αλλά
και οι άνεργοι που διαθέτουν επαγγελματικά
προσόντα και που θα απασχοληθούν στις νέες
θέσεις εργασίας οι οποίες θα δημιουργηθούν στο
πλαίσιο της νέας δομής.



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Το έργο αποσκοπεί,
στην προώθηση των ίσων ευκαιριών εργασίας με την
αύξηση της απασχόλησης μέσα από:
Την παροχή βοήθειας στις μητέρες, μέσω της
απασχόλησης των παιδιών, ώστε να μπορέσουν να
αναζητήσουν εργασία.
Τη δημιουργία νέων θέσεων εργασίας στον τομέα των
κοινωνικών υπηρεσιών στον οποίο κατά τεκμήριο
απασχολούνται γυναίκες.
Την δημιουργική απασχόληση παιδιών.



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Μέσα από τη δημιουργία και τη λειτουργία του ΚΔΑΠ, επιχειρείται:
Η εξατομικευμένη προσέγγιση και επαφή κάθε παιδιού με ειδικό παιδαγωγό, ο οποίος
έχει την ικανότητα και τις γνώσεις να αξιολογήσει την ψυχολογική του κατάσταση και να
προτείνει δραστηριότητες που ανταποκρίνονται στην ιδιοσυγκρασία του (του παιδιού).
Η κοινωνικοποίηση του παιδιού μέσα από συμμετοχή σε ομάδες και ομαδικές
δραστηριότητες.
Η ανάπτυξη και η αξιοποίηση των δεξιοτήτων του μέσα από τη δημιουργική
απασχόληση.
Ο σεβασμός του δικαιώματος του παιδιού για ελεύθερο χρόνο και την αξιοποίησή του
όπως αυτό επιθυμεί.
Η ανάπτυξη της δημιουργικής φαντασίας του παιδιού.
Η χειραφέτηση του παιδιού από το στενό οικογενειακό περιβάλλον και την αποδέσμευση
του πνεύματός του με την ταυτόχρονη έκθεσή του σε νέα ερεθίσματα, καταστάσεις και
εμπειρίες.
Η συμπληρωματικότητα μεταξύ οικογενειακού περιβάλλοντος, σχολείου και Κέντρου
Δημιουργικής Απασχόλησης.



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Πιο συγκεκριμένα γίνεται:
Προετοιμασία (διάβασμα) των παιδιών για το σχολείο
Ανάγνωση ιστοριών και παραμυθιών
Γλωσσικά παιχνίδια και λεξιλογικές ασκήσεις
Εικαστική αγωγή (χειροτεχνίες, ζωγραφική, κατασκευές)
Θεατρικό παιχνίδι (δραματοποιήσεις, κουκλοθεατρικές
παραστάσεις)
Μουσικοκινητική αγωγή, εκμάθηση κρητικών και άλλων χορών
Ασκήσεις φυσικής αγωγής
Εκμάθηση πληροφορικής



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών

Προϋπολογισμός
Αμοιβές και έξοδα προσωπικού 157.872,00 €
Αμοιβές και έξοδα τρίτων 11.550,00 €
Παροχές τρίτων 26.632,74 €
Διάφορα έξοδα 11.379,00 €
Έπιπλα και λοιπός εξοπλισμός 14.670,00 €
Σύνολο 222.103,74 €

Χρηματοδότηση από 4/2006 έως 12/2008 με χρηματοδότηση
75% από κοινοτικούς πόρους (ΕΚΤ) και 25% από εθνικούς
πόρους.



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών



Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Έναρξη λειτουργίας δομής: 26/4/2007
Δυναμικότητα δομής: 25 ηλικιωμένοι
Υφιστάμενη δυναμικότητα: από 14 έως 20 
ηλικιωμένοι
Ωράριο Λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρασκευή
από 8:00 έως 16:00



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Απασχολούμενο προσωπικό:
Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (ΤΕ) 
Νοσηλεύτρια
2 Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΔΕ) 
Επιμελητές Πρόνοιας
Υποχρεωτικής Εκπαίδευσης (ΥΕ) Υπάλληλος
Καθαριότητας – Βοηθητικών Εργασιών



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Άμεσα Ωφελούμενοι:
Ηλικιωμένα άτομα του Ν.Α. τμήματος της παλιάς πόλης
του Ρεθύμνου που δεν μπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν
απόλυτα (κινητικές δυσκολίες, άνοια κλπ.) και των
οποίων το περιβάλλον που τα φροντίζει, είτε εργάζεται, 
είτε αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά
προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί να
ανταποκριθεί στη φροντίδα που έχει αναλάβει. 



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Το έργο αποσκοπεί,
στην προώθηση των ίσων ευκαιριών εργασίας μεταξύ ανδρών
και γυναικών μέσα από τη δημιουργία ευνοϊκών συνθηκών για:
την ένταξη ή επανένταξη των γυναικών στην αγορά εργασίας
και τη σύζευξη του οικογενειακού και επαγγελματικού τους
βίου, μέσα από την αποδέσμευσή τους από τη φροντίδα των
«εξαρτημένων» μελών της οικογένειάς τους.
την απασχόληση άνεργων γυναικών με επιστημονική ή/και
επαγγελματική επάρκεια σε τομείς παροχής φροντίδας
(νοσηλεύτρια, επιμελήτρια πρόνοιας, βοηθητικό προσωπικό).



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Με τη νέα δομή επιδιώκεται:
Η βελτίωση της ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων μέσα
από την παραμονή τους στο οικείο οικογενειακό / 
συγγενικό τους περιβάλλον και ταυτόχρονα η
ολοκληρωμένη και πιο υπεύθυνη φροντίδα τους.
Η διατήρηση μιας φυσιολογικής, κοινωνικής και
εργασιακής ζωής των μελών του οικογενειακού / 
συγγενικού περιβάλλοντος που ασχολούνται με τη
φροντίδα των ατόμων αυτών.



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Πιο συγκεκριμένα παρέχονται:
Ατομική φροντίδα και καθαριότητα. 
Διατροφή
Ύπνος
Ψυχοκοινωνική υποστήριξη στους ηλικιωμένους και τα μέλη
της οικογένειάς τους
Νοσηλευτική φροντίδα
Φυσικοθεραπείες
Παθολόγος
Ψυχαγωγία η οποία περιλαμβάνει την παρακολούθηση
τηλεόρασης, την προβολή ταινιών, ή ντοκιμαντέρ – video, τη
συμμετοχή σε εκδηλώσεις που πραγματοποιεί το Κ.Η.Φ.Η.



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων

Προϋπολογισμός
Αμοιβές και έξοδα προσωπικού 161.304,00 €
Αμοιβές και έξοδα τρίτων 11.550,00 €
Παροχές τρίτων 26.632,00 €
Διάφορα έξοδα 11.379,74 €
Έπιπλα και λοιπός εξοπλισμός 14.670,00 €
Σύνολο 225.535,74 €

Χρηματοδότηση από 4/2006 έως 12/2008 με χρηματοδότηση
75% από κοινοτικούς πόρους και 25% από εθνικούς πόρους.



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων



Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων



Βρεφονηπιακός Σταθμός

Έναρξη λειτουργίας δομής: 25/6/2007
Δυναμικότητα δομής: 6 βρέφη και 15 νήπια
Υφιστάμενη δυναμικότητα: 19 νήπια 3 έως 5 ετών
Ωράριο Λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρασκευή
από 7:30 έως 15:00



Βρεφονηπιακός Σταθμός

Απασχολούμενο προσωπικό:
Πανεπιστημιακής Εκπαίδευσης (ΠΕ) 
Νηπιαγωγός
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΔΕ) 
Βρεφονηπιοκόμος
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΔΕ) Μάγειρας
Υποχρεωτικής Εκπαίδευσης (ΥΕ) Υπάλληλος
Καθαριότητας – Βοηθητικών Εργασιών



Βρεφονηπιακός Σταθμός

Άμεσα Ωφελούμενοι:
Βρέφη και νήπια, ηλικίας από 8 μηνών (έως την
εγγραφή τους στο Δημοτικό Σχολείο), που κατοικούν
στην περιοχή παρέμβασης. 
Οι οικογένειες και κυρίως οι μητέρες που δεν
μπορούν να αναπτύξουν επαγγελματική
δραστηριότητα, διότι είναι επιφορτισμένες με τις
ευθύνες της ανατροφής και της φροντίδας των
παιδιών τους. 



Βρεφονηπιακός Σταθμός

Οι υπηρεσίες που προσφέρει ο Βρεφονηπιακός
Σταθμός είναι οι εξής:
Υγιεινή και ασφαλή παραμονή των φιλοξενούμενων παιδιών.
Δημιουργική απασχόληση, διαπαιδαγώγηση, παιχνίδι, 
ψυχαγωγία, ανάπαυση, ψυχολογική βοήθεια ανάλογα με την
ηλικία.    
Μέριμνα για την ομαλή ψυχοσυναισθηματική και υγιεινή
ανάπτυξη των παιδιών και παροχή συμβουλευτικής
υποστήριξης και ενημέρωσης των γονέων.
Υγιεινή και επαρκή διατροφή για κάθε παιδί. 
Φροντίδα για την ατομική καθαριότητα καθώς και την
καθαριότητα των χώρων του βρεφονηπιακού σταθμού.
Ιατρική παρακολούθηση.



Βρεφονηπιακός Σταθμός

Προϋπολογισμός
Αμοιβές και έξοδα προσωπικού 155.532,00 €
Αμοιβές και έξοδα τρίτων 11.550,00 €
Παροχές τρίτων 26.633,00 €
Διάφορα έξοδα 15.156,00 €
Έπιπλα και λοιπός εξοπλισμός 14.670,00 €
Σύνολο 223.541,00 €

Χρηματοδότηση από 4/2006 έως 12/2008 με χρηματοδότηση
75% από κοινοτικούς πόρους και 25% από εθνικούς πόρους.



Βρεφονηπιακός Σταθμός



Βρεφονηπιακός Σταθμός



Κοινά θέματα δομών

1. Μεταστέγαση στις νέες εγκαταστάσεις.
2. Συμπλήρωση του απαραίτητου εξοπλισμού.
3. Η διασφάλιση (από τη Δ.ΑΝ.Ε.Ρ.) της

εύρυθμης λειτουργίας των δομών για 2 
χρόνια μετά την λήξη της χρηματοδότησης.

4. Τι θα γίνει μετά τις 31/12/2008 με το θέμα
της χρηματοδότησης.
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